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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara orientasi masa depan 

dan adaptabilitas karier pada mahasiswa tingkat akhir di Universitas Islam 

Indonesia. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan 

positif antara orientasi masa depan dengan adaptabilitas karier pada mahasiswa 

tingkat akhir di Universitas Islam Indonesia. Subjek dalam penelitian ini 

berjumlah 112 subjek. Penelitian ini menggunakan dua skala, yaitu (a) skala 

Adaptabilitas karier yang disusun oleh Savickas dan Porfeli (2012)  dan (b) skala 

orientasi masa depan yang mengacu pada aspek-aspek orientasi masa depan dari 

Trommsdoft dan Lamm (2008). Hasil analisis data dengan menggunakan teknik 

korelasi product moment dari Spearman menunjukkan bahwa ada hubungan 

positif antara orientasi masa depan dan adaptabilitas karier pada mahasiswa 

tingkat akhir di Universitas Islam Indonesia (r=0.581; p=0.000) yaitu semakin 

positif orientasi masa depan pada mahasiswa tingkat akhir, maka semakin tinggi 

adaptabilitas karier pada mahasiswa tingkat akhir. Berdasarkan hasil penelitian 

yang telah dilakukan, maka hipotesis yang diajukan peneliti diterima. 

 

Kata Kunci : Adaptabilitas karier, Orientasi masa depan, Mahasiswa tingkat 

akhir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

HUBUNGAN ANTARA ORIENTASI MASA DEPAN DAN 

ADAPTABILITAS KARIER PADA MAHASISWA TINGKAT AKHIR DI 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

 

Putri Pena Adelia 

Ike Agustina 
 

ABSTRACT 
The purpose of this study is to determine the relationship between future orientation 
and career adaptability of undergraduate students in Islamic University of Indonesia. 
The hypothesis is predicted that there will be a positive relationship between future 
orientation and career adaptability of undergraduate students in Islamic University of 
Indonesia. Total subject in this research is 112 subjects. This research used two scales, 
(a) Career Adapt-Abilities Scale (CAAS) by Savickas and Porfeli (2012) and (b) Future 

Orientation Scale that refers to future orientation aspects from Trommsdoft dan 

Lamm (2008). The result from data analysis using Product Moment Correlation 

Technique of Spearman is there is a positive relation between future orientation 

and career adaptability of undergraduate students in Islamic University of 

Indonesia (r=0.581; p=0.000) which suggest that more positive future orientation 

of undergraduate students, the higher career adaptability is. Based on the 

researches that have been done, the current hypothesis is accepted. 
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