LAMPIRAN 1
(Skala Data Try Out)



UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI

Assalamu’alaikum Warahmatullahhi Wabarakatuh

Teman-teman perkenalkan saya Resty Ekvera Anggreyani mahasiswi S1 Psikologi,
Fakultas Psikologi dan Sosial Budaya, Universitas Islam Indonesia, Yogyakarta. Saat ini saya
sedang melakukan penelitian sebagai syarat kelulusan skripsi saya. Berkenaan dengan hal
tersebut, saya mohon kesediaan teman-teman untuk membantu penelitian saya dengan cara
mengisi kuisioner ini sesuai dengan keadaan teman-teman yang sesungguh-sungguhnnya.

Jawaban yang teman-teman berikan merupakan informasi yang sangat penting dan
berharga, dan karenanya teman-teman tidak perlu ragu untuk menjawab sesuai dengan
keadaan kamu yang sebenernya. Kerahasiaan jawaban dari teman-teman semua dijaman
dan dijunjung tinggi oleh etika akademik penelitian. Tidak ada jawaban yang salah,
semua jawaban adalah benar. Dengan mengisi skala ini berarti teman-teman
menyetujui secara sukarela sebagai responden dalam penelitian ini, serta menyatakan
dengan sukarela sebagai responden dan informasi yang diberikan sesuai dengan
kondisi yang sebenarnya.

Setelah teman-teman membaca maksud dan kegiatan pemelitian di atas, maka saya
mohon untung mengisi nama, tanda tangan serta identitas lainnya yang tertera dibawah ini.

Atas kebaikan dan kesediaan teman-teman semua, semoga Allah Subhanahuataa’lla
membalas kebaikan teman-teman. Akhir kata saya ucapkan terimakasih.

Atas kebaikan dan kesediaan teman-teman semua semoga Allah Subhanahuwataa’lla
membalas kebaikan teman-teman semua. Akhir kata saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Warrohmatulahi Wabarrokatuh.

Hormat kami

Resty Elvera Anggreyani



IDENTITAS

(mohon diisi dengan lengkap)

Nama

Fakultas/ angkatan

Jenis kelamin : L/P
Urutan dalam keluarga

Uang saku per bulan

Tanda tangan

Pada bagian ini, terdapat 4 kelompok pilihan jawaban ( SS, S, TS, STS) yang akan teman-
teman pilih sesuai keadaan teman-teman yang sebenarnya saat ini.

SS : Sangat setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Teman-teman dharapkan dapat memberikan jawaban pada semua jawaban dengan cara
mencentang (\/) pilihan jawaban yang telah disediakan di sebelah kanan pernyataan.

Mohon teman-teman-teman tidak usah ragu-ragu dalam memilih alternatif jawaban karena

semua jawaban adalah benar.

SKALA1
NO P ERNYATAAN JAWABAN
[ [ ] ]
01. Saya selalu menggunakan HP model terbaru Sangat  setuju  Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju
Saya banyak menghabiskan waktu bersama teman - D. D =
02. . . . Sangat | Setuju @ Tidak | Sangat
untuk jalan-jalan di luar setuju Setuju | Tidak
Setuju




Berpenampilan yang menarik itu sangat penting di ] L Ul L]
03. ' tampakkan pada barang/ pakaian yang sedang Sangat =~ setuju  Tidak = Sangat
dikenakan setuju setuju tidak
setuju
. . . ] Ll Ul ]
Saya lebih suka berada di dalam rumah daripada : ;
04. K di kaf Sangat  setuju  Tidak = Sangat
nongkrong di kare setuju setuju tidak
setuju
. . . [l Ll L] Ll
Saya lebih tertarik pada barang-barang yang tidak . .
05 q de/ bi Sangat | setuju = Tidak | Sangat
sedang mode/ yang biasa setuju setuju tidak
setuju
. . . [l Ll L] L]
Saya lebih mementingkan buku perkuliahan : :
06 daripad Kai K i dan lain-lai Sangat = setuju = Tidak | Sangat
aripada pakaian, tas, aksesoris dan lain-lain setuju setuju | tidak
setuju
. Cl ] l ]
Saya menghabiskan waktu luang saya dengan . :
07 b ian di toko/mall Sangat  setuju = Tidak  Sangat
erpergian di toko/ma setuju setuju tidak
setuju
. . Ll [l L] L]
Saya menolak ketika diajak teman pergi keluar, : :
08 <l ik Il at t perbelani Sangat  setuju = Tidak  Sangat
misalnya pergi ke mall atau pusat perbelanjaan setuju setuju | tidak
setuju
Saya tidak membutuhkan pakaian, tas dll yang L ] L] L]
09  sedang menjadi tren terbaru masa sekarang Sangat  setuju  Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju
. . . - Ll ] ] ]
Ketika melihat baju yang saya sukai di toko, saya . :
10 | beli Sangat  setuju  Tidak = Sangat
angsung membelinya setuju setuju tidak
setuju
. . . Ll ] ] ]
Saya lebih suka nongkrong di kafe atau di mall - :
11 d daripada di h Sangat  setuju  Tidak = Sangat
engan teman-teman daripada di ruma setuju setuju | tidak
setuju
. . . ] O O O O
12 Saya online berjam-jam han_ya untu_k m(_anonton di Sangat | setuju | Tidak | Sangat
youtube, Facebook, dan sosial media lainnya setuju setuju  tidak
setuju
. . . ] ] ] ]
Saya lebih suka makan di restoran dari pada makan - :
13 di Sangat  setuju  Tidak = Sangat
I warung setuju setuju tidak
setuju
Pakai hal bel b = = - -
14 | Pakaian mahal belum tentu bagus Sangat | setuju | Tidak | Sangat
setuju setuju tidak

setuju




Saya suka mengkoleksi barang-barang yang ] Ll ] ]
15 permerek Sangat = setuju | Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju

Memiliki produk pakaian yang mahal tidaklah ] Ll ] ]
16  perlu Sangat = setuju  Tidak  Sangat
setuju setuju tidak
setuju

Saya merasa semua barang yang saya miliki sudah L] L] L] L]
17 tidak mengikuti trend masa sekarang Sangat setuju = Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju

Saya tidak menuruti keinginan saya untuk membeli L] L] L] L]
18  barang-barang yang bermerek Sangat  setuju = Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju

Biasanya saya membeli barang yang kurang saya ] Cl l O]
19 perlukan Sangat = setuju = Tidak = Sangat
setuju setuju tidak
setuju

Barang yang saya miliki harus barang yang L] [l L] L]
20  permerek Sangat = setuju = Tidak  Sangat
setuju setuju tidak
setuju

. . L ] L] L]
21 Produk yang bermerek membuat lebih percaya diri Sangat | setuju | Tidak | Sangat
setuju setuju tidak
setuju

. .. i N Ll ] ] ]

Tidak masalah jika saya tidak memiliki barang/ . :

22 duk b K Sangat = setuju = Tidak  Sangat
produx yang bermere setuju setuju tidak
setuju

Ll ] ] ]
23  Saya harus berpenampilan fasionable dan rapi Sangat = setuju = Tidak  Sangat
setuju setuju tidak
setuju

. . . . L] [l L] L]

Saya tidak update dalam media sosial mengenai . :

24 del pakaian. tas dl lagi t Sangat = setuju = Tidak  Sangat
model pakaian, tas dll yang lagi nge-tren setuju setuju | tidak
setuju

Saya hanya membeli barang-barang yang saya U U U U
25 31 K y g g yang say Sangat = setuju = Tidak  Sangat
periukan setuju Setuju  Tidak
Setuju

Menggunakan pakaian atau produk yang tren masa 0 n O u
26  sekarang adalah cita-cita/harapan saya Sangat  setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju  Tidak

Setuju




. . Ll ] ] ]
Saya tidak tertarik dengan barang yang bermerek . :
27 | t dah Tiki Sangat = setuju  Tidak = Sangat
walaupun teman saya sudah memilikinya setuju Setuju | Tidak
Setuju
i i . ] ] ] ]
Saya tidak tertarik dengan produk-produk pakaian, : :
28 t K is dll terb Sangat = setuju  Tidak = Sangat
as, aksesoris dll yang terbaru setuju Setuju | Tidak
Setuju
Saya tidak tertarik dengan barang-barang yang - D_ D H
29 fidak bermerek Sangat | setuju  Tidak - Sang
setuju Setuju ~ Tidak
Setuju
. . [l [l L] L]
Saya lebih senang makan di luar raumah bersama . :
30 q ¢ Sangat = setuju = Tidak = Sangat
engan teman setuju Setuju  Tidak
Setuju
] ] ] ]
31  Pakaian bagus belum tentu mahal Sangat = setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju
SKALA 2
L] [l L] L]
01 Saya adalah orang yang menarik Sangat =~ Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju
L] [l L] L]
02  Saya adalah orang yang jujur Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju
Ll ] ] ]
03 Saya bagian dari keluarga yang bahagia Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju
] ] ] ]
04 Saya berharap lebih terpercaya Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju
L] [l L] L]
05 = Saya adalah orang yang gembira Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju
O O O O
06 Saya adalah orang yang bermoral Sangat  Setuju  Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak

Setuju




Ll ] Ul Ul
07 Saya termasuk orang yang memiliki bakat tertentu Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

Ll ] Ul Ul
08 Saya adalah orang yang bersahabat Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

. . Ll [l L] L]
09 gangat mudah bagi saya untuk mempelajari hal-hal Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
aru setuju Setuju | Tidak
Setuju

Ll [l L] L]
10 = Saya nyaman berhubungan dengan keluarga saya Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Cl ] l l
11 Saya adalah orang yang sederhana Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Saya adalah oran ng mengerti baik tet = - - =
12 Y g Yyang mengerti baik tetang Sangat | Setuju = Tidak | Sangat
keluarga saya setuju Setuju ~ Tidak
Setuju

L] [l L] L]
13 Saya meremehkan diri saya sediri Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

Saya tidak merasakan apa yang seharusnya saya = H H =
14 y pa yang usny y Sangat | Setuju = Tidak | Sangat
rasakan setuju Setuju |~ Tidak
Setuju

.. O O O O
15 Saya merasa nyaman dengan diri yang apa adanya Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
saya setuju Setuju = Tidak
Setuju

L] [l L] L]
16 Saya berhubungan baik dengan orang lain Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

] ] ] ]
17  Saya memiliki tubuh yang sehat Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

] ] ] ]
18 Saya rupanya anak yang tidak rapi Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak

Setuju




L ] L] L]
19 = Saya berusaha menjauh dari permasalahan saya Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

L ] L] L]
20 Saya berusaha sebaik yang saya bisa Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

L] ] L] ]
21 Saya bukan siapa-siapa Sangat = Setuju  Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

. L] ] L] ]
99 Keluar:gg saya sel?ll;] membantu saya ketika saya Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
mengnadapl masala setuju Setuju = Tidak
Setuju

[ ] [ ]
23  Kadang-kadang saya marah Sangat  Setuju . Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

L] ] L] ]
24 Saya penuh dengan kesakithatian Sangat = Setuju . Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

L] ] L] ]
25 Saya orang yang sering sakit Sangat = Setuju  Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

[ ] ] ]
26 Saya adalah orang yang lemah moralnya Sangat = Setuju  Tidak | Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

[ ] ] ]
27 Saya adalah orang yang percaya diri Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

O O O O
28 = Saya termasuk orang yang pembenci Sangat =~ Setuju  Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

[ [ ] ]
29 Terkadang saya kehilangan akal Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

[ [ ] ]
30 Saya memang tidak dicintai oleh keluarga saya Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak

Setuju




. Ll ] Ul Ul
31 Saya merasa_bahwa keluarga saya tidak Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
mempercayal saya setuju Setuju = Tidak
Setuju

. . . L ] Ul Ul
32 Apa yang saya lakukan dalam bekerja hasilnya tidak Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
baik setuju Setuju = Tidak
Setuju

. . L] ] L] L]
33 Saya terkadang suka melakukan hal yang tidak baik Sangat | Setwju | Tidak | Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

Ll [l L] L]
34  Saya adalah orang yang sulit berteman Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Cl ] l l
35 Saya adalah orang yang selalu berpikir positif Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Ll [l L] L]
36 Saya tidak pernah menjadi pandai seperti orang lain ~ Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

L] [l L] L]
37  Saya termasuk orang yang mudah bersosialisasi Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

. o Ll ] ] ]
38 ﬁalys mkempunyal masalah ketika ingin melakukan Sangal | Setuju | Tidak | Sangat
al bai setuju Setuju = Tidak
Setuju

Ll ] ] ]
39 Terkadang saya mengeluarkan bahan lelucon yang Sangal | Sewju | Tidok | Sangat
jorok setuju Setuju = Tidak
Setuju

I . ) .. O O O O
40 Saya memiliki daya tarik untuk menarik lawan jenis Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
saya setuju Setuju = Tidak
Setuju

] ] ] ]
41 = Saya tidak suka berbohong Sangat = Setuju . Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Saya memperlakukan orang tua saya sebaik yan = - U -
42 Y bi P g y yang Sangat ~ Setuju = Tidak = Sangat
Saya Dbisa setuju Setuju Tidak

Setuju




. . Ll ] ] Ul
Saya terlalu sensitif tetang hal-hal yang dikatakan : :

43 leh ta kel Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
oleh anggota keluarga saya setuju Setuju | Tidak
Setuju

Ll ] ] Ul
44 Saya mencintai keluarga saya Sangat | Setuju . Tidak  Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Saya cukup yakin dengan cara saya memperlakukan - = - -
45 y lai Py g y P Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
orang lain setuju Setuju Tidak
Setuju

Ll [l L] L]
46 = Saya adalah orang yang suka bergosip Sangat ~ Setuju  Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Cl ] l l
47 Saya menjaga baik keadaan fisik saya Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

Ll [l L] L]
48 = Saya menjaga betul penampilan saya Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

S . L] [l L] L]
49 ﬁ\pa zgng saya lakukan siharl-harmya sesuai dengan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Eyakinan yang saya anu setuju Setuju | Tidak
Setuju

] Ll ] ]
50 = Saya kurang memahami diri saya sendiri Sangat = Setuju | Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

. . . . ] Ll ] ]
51 S_?ya c_iapat menjaga diri saya sendiri pada berbagai Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
situasl setuju Setuju Tidak
Setuju

O O O O
5o Saya berusaha sebaik mungkin pada setiap sangat Setuju = Tidak & Sangat
pekerjaan yang saya lakukan setuju Setuju | Tidak
Setuju

] ] ] ]
53 = Saya merasa enjoy setiap saat Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

] ] ] ]
54 Saya menyayangi keluarga saya Sangat | Setuju | Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak

Setuju




. . ) . ] ] ] ]
55 Saya lebih baik menang dalam permainan daripada Sangat | Setuju T Tidak | Sangat
kalah setuju Setuju  Tidak
Setuju

. . ] ] ] ]

Saya berusaha untuk mengerti pandangan orang lain . .

56 Sangat | Setuju . Tidak = Sangat
yang berbeda dengan saya setuju Setuju | Tidak
Setuju

] ] ] ]
57 = Saya keliahatan baik jika menjadi diri saya sendiri Sangat | Setuju | Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

L] ] ] ]
58 Saya tidak bisa bekerja dengan baik Sangat | Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

] ] ] ]
59 Saya mudah tidur Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

] L] ] ]
60 = Saya sering melakukan hal-hal baik Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

] L] L] L]
61 Saya tidak bisa bersosialisasi Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

] ] ] ]
62 Saya menyelesaikan masalah saya dengan mudah Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

] ] ] ]
63 Saya adalah orang yang tidak baik Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

O O O O
64 Hubungan saya dengan Tuhan baik Sangat =~ Setuju  Tidak  Sangat
setuju Setuju Tidak
Setuju

] ] ] ]
65 Saya bertengkar dengan keluarga saya Sangat | Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju | Tidak
Setuju

. . O ] O O
66 gaya melihat sles_uatu yang baru ketika saya bertemu Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
engan orang fain setuju Setuju Tidak

Setuju




. . L ] L] L]
67 Sangat susah bagi saya_untuk berbicara dengan orang Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
yang belum saya kenali setuju Setuju  Tidak
Setuju

L ] L] L]
68 Terkadang saya menunda pekerjaan saya hari ini Sangat = Setuju = Tidak  Sangat
setuju Setuju = Tidak
Setuju

L] ] L] L]
69 Mudah bagi saya untuk mengerti apa yang saya baca = Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju = Tidak
Setuju

L] ] L] L]
70 Saya mempunyai kontrol diri yang baik Sangat = Setuju = Tidak = Sangat
setuju Setuju | Tidak

Setuju




