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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Hasil penelitian yang sudah dilakukan menunjukkan bahwa kekerasan 

verbal tidak berhubungan dengan tingkat kecemasan pada anak kelas empat 

dan lima SDN Ledoknongko tahun ajaran 2015/2016. Hasil penelitian ini terbatas 

pada subyek penelitian ini. 

5.2 Saran 

1. Bagi instutusi pendidikan dan masyararakat 

Bagi institusi pendidikan dan masyarakat diharapkan dapat memberikan 

dukungan sosial dan moral sehingga dapat mencegah terjadi kekerasan 

terhadap anak dilingkungan pendidikan dan keluarga.  

2. Bagi pemerintah 

Pemerintah diharapkan dapat mengupayakan secara optimal apabila 

terjadi pelaporan tindakan kekerasan terhadap anak. Selain itu pemerintah juga 

diharapkan dapat berperan penting dalam tindakan preventif dalam tindakan 

kekerasan terhadap anak. 

3. Bagi peneliti 

Penelitian yang sudah dilakukan memiliki banyak keterbatasan dan 

kekurangan. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat lebih baik dan dapat 

menyempurnakan penelitian ini. Beberapa hal yang perlu ditambahkan antara 

lain: 

- Karakteristik variabel, misalnya struktur keluarga, kondisi lingkungan, pola 

pengasuhan, tingkat pendidikan orang tua dan pendapatan orang tua, 

jumlah anak, status pernikahan. 

- Jumlah sampel harusnya lebih banyak dan dilakukan di beberapa institusi 

pendidikan. 

- Pengambilan data menggunakan kuesioner tindakan kekerasan yang 

lebih mudah dipahami oleh anak-anak. Sedangkan untuk kuesioner untuk 
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mengetahui tingkat kekerasan bisa menggunakan kuesioner yang 

terbaru. 

 


