BABV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Tidak didapatkan pengaruh yang signifikan ketebalan aorta abdominalis

tikus galur Wistar jantan yang diberi mentega dosis bertingkat.

5.2. Saran

Berdasarkan hasil yang telah didapat dalam penelitian ini maka penulis
dapat memberikan beberapa saran untuk perkembangan penelitian selanjutnya,
sebagai berikut.

a. Perlu dilakukan penelitian dengan perlakuan yang lebih lama untuk
mengetahui waktu yang tepat kapan terbentuk sel busa dan lesi aterosklerotik
pada induksi mentega putih.

b. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang zat anti-aterogenik untuk
mengatasi aterosklerosis yang disebabkan oleh mentega putih.

c. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai dosis yang tepat mentega

putih untuk mendapatkan gambaran histologis lesi ateroskleroskelrosis.
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