
Lembar Informed Consent 

Persetujuan Menjadi Responden 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Perkenalkan nama saya Amiroh Dewi Kartika, mahasiswi yang sedang 

menempuh studi S-1 Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Indonesia bermaksud melakukan penelitian mengenai “Perbedaan Hasil Tes 

Timed Up and Go Lansia yang Tinggal di Balai Pelayanan Sosial Tresna Werdha 

dibandingkan dengan Lansia yang Tinggal di Komunitas”.  Penelitian ini 

dilakukan sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan proses belajar pada 

studi di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Indonesia. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adakah perbedaan nilaites 

timed up and golansia yang tinggal di balai pelayanan sosial tresna werdha 

dengan lansia yang tinggal di komunitas dan juga untuk mengetahui faktor 

eksternal risiko jatuh ada kedua tempat tersebut. Untuk keperluan tersebut saya 

meminta tolong kesediaan ibu/bapak untuk menjadi pasrtisipan dalam penelitian 

ini. Secara garis mbesar prosuder pelaksanaan tes timed up and go ialah 

partisipan diminta duduk lalu berjalan sejauh tiga meter kemudian berbalik 

berjalan lagi dan kembali duduk. Risiko saat melakukan testimed up and go 

kemungkinan kelelahan atau jatuh, namun insya allah risiko tersebut dapat 

diminimalisasi. Selanjutnya saya mohon kesedian bapak/ibu untuk mengisi 

keusionertentang faktor risiko jatuh dengan jujur dan apa adanya. Jika bapak/ibu 

bersedia silahkan menandatangani persetujuan ini sebagai bukti kesukarelaan 

bapak/ibu. 

Identitas pribadi sebagai partisipan akan dirahasian dan semua informasi 

yang diberikan hanya akan digunakan untuk penelitian ini. Bapak/Ibu berhak 

untuk ikut atau tidak ikut berpartisipasi tanpa ada sanksi dan konsekuensi yang 

buruk di kemudian hari. Jika ada hal yang kurang dipahami Bapak/Ibu dapat 

langsung bertanya kepada peneliti. 

Atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu menjadi partisipan dalam 

penelitian ini saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 
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