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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

1. Nilai Angka Bebas Jentik (ABJ), Container Index (CI), House Index (HI) dan 

Breteau Index (BI) di Kelurahan Suryodiningratam berturut-turut adalah 90%; 

4,33%; 10%; 11,67% dan di Kelurahan Gedungkiwo berturut-turut adalah 

93,54%; 4,91%; 5%; 5,83%. 

2. Tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin, usia, pendidikan dan pekerjaan 

terhadap tingkat pengetahuan responden pada alpha 5% dengan nilai P 

berturut-turut 0,073; 0,166; 0,888; 0,854 di kelompok kontrol dan 0,106; 

0,624; 0,992; 0,275 di kelompok perlakuan.  

3. Intervensi pencegahan DBD berhubungan dengan sikap, tindakan dan rutinitas 

responden di kelompok perlakuan pada alpha 5% dengan nilai P berturut-turut 

0,012; 0,000; 0,02. Intervensi pencegahan DBD tidak berhubungan dengan 

tingkat pengetahuan responden di kelompok perlakuan pada alpha 5% dengan 

nilai P 0,268. 

5.2.Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Masyarakat sebaiknya lebih berperan aktif dalam melakukan tindakan PSN-

DBD karena faktor utama keberhasilan pencegahan DBD adalah kesadaran 

dan kesediaan masyarakat untuk melakukan tindakan PSN-DBD secara rutin 

dan serantak. 

2. Bagi Puskesmas  

Puskesmas sebaiknya lebih mengaktifkan peran kader juru pemantau jentik 

(jumantik). Kader jumantik sangat berperan dalam keberhasilan pencegahan 

DBD. Sebaiknya kader jumantik lebih rutin melakukan penyuluhan DBD 

sehingga masyarakat lebih sering diingatkan untuk tetap melakukan tindakan 

PSN-DBD secara rutin. Selain itu, sebaiknya kader jumantik juga ikut terjun 

langsung ke wilayah dengan begitu dapat langsung berperan untuk 

memotivasi masyarakat dalam melakukan tindakan PSN-DBD.   
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3. Bagi Puskesmas dan Dinas Kesehatan 

Diperlukan kebijakan yang mengatur agar kegiatan PSN-DBD dilakukan 

secara rutin dan serentak, sehingga penularan penyakit DBD dapat menurun. 

Serta perlu adanya pembuatan Standar Operasional Prosedur/SOP tentang 

kegiatas 3M (menutup, menguras dan mengubur barang bekas) sehingga 

kegiatan 3M terutama dalam menguras bak kamar mandi dapat dilakukan 

dengan sama.  


