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Lampiran 1. Hasil Kuesioner Nordic Body Map 

 

a. Kuesioner NBM Operator 1 

 

 

 

 

A B C D

0 Atas Leher 1

1 Bawah Leher 1

2 Kiri Bahu 1

3 Kanan Bahu 1

4 Kiri Atas Lengan 1

5 Punggung 1

6 Kanan Atas Lengan 1

7 Pinggang 1

8 Pantat 1

9 Bagian Bawah Pantat 1

10 Kiri Siku 1

11 Kanan Siku 1

12 Kiri Lengan Bawah 1

13 Kanan Lengan Bawah 1

14 Pergelangan Tangan Kiri 1

15 Pergelangan Tangan Kanan 1

16 Tangan Kiri 1

17 Tangan Kanan 1

18 Paha Kiri 1

19 Paha Kanan 1

20 Lutut Kiri 1

21 Lutut Kanan 1

22 Betis Kiri 1

23 Betis Kanan 1

24 Pergelangan Kaki Kiri 1

25 Pergelangan Kaki Kanan 1

26 Kaki Kiri 1

27 Kaki Kanan 1

No Lokasi
Level of Complaints

A Tidak Terasa Sakit

B Cukup Sakit

C Menyakitkan

D Sangat Menyakitkan
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b. Hasil Kuesioner NBM Operator 2 

 

 

 

 

 

 

A B C D

0 Atas Leher 1

1 Bawah Leher 1

2 Kiri Bahu 1

3 Kanan Bahu 1

4 Kiri Atas Lengan 1

5 Punggung 1

6 Kanan Atas Lengan 1

7 Pinggang 1

8 Pantat 1

9 Bagian Bawah Pantat 1

10 Kiri Siku 1

11 Kanan Siku 1

12 Kiri Lengan Bawah 1

13 Kanan Lengan Bawah 1

14 Pergelangan Tangan Kiri 1

15 Pergelangan Tangan Kanan 1

16 Tangan Kiri 1

17 Tangan Kanan 1

18 Paha Kiri 1

19 Paha Kanan 1

20 Lutut Kiri 1

21 Lutut Kanan 1

22 Betis Kiri 1

23 Betis Kanan 1

24 Pergelangan Kaki Kiri 1

25 Pergelangan Kaki Kanan 1

26 Kaki Kiri 1

27 Kaki Kanan 1

No Lokasi
Level of Complaints

A Tidak Terasa Sakit

B Cukup Sakit

C Menyakitkan

D Sangat Menyakitkan
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c. Hasil Kuesioner NBM Operator 3 

 

 

 

A B C D

0 Atas Leher 1

1 Bawah Leher 1

2 Kiri Bahu 1

3 Kanan Bahu 1

4 Kiri Atas Lengan 1

5 Punggung 1

6 Kanan Atas Lengan 1

7 Pinggang 1

8 Pantat 1

9 Bagian Bawah Pantat 1

10 Kiri Siku 1

11 Kanan Siku 1

12 Kiri Lengan Bawah 1

13 Kanan Lengan Bawah 1

14 Pergelangan Tangan Kiri 1

15 Pergelangan Tangan Kanan 1

16 Tangan Kiri 1

17 Tangan Kanan 1

18 Paha Kiri 1

19 Paha Kanan 1

20 Lutut Kiri 1

21 Lutut Kanan 1

22 Betis Kiri 1

23 Betis Kanan 1

24 Pergelangan Kaki Kiri 1

25 Pergelangan Kaki Kanan 1

26 Kaki Kiri 1

27 Kaki Kanan 1

No Lokasi
Level of Complaints

A Tidak Terasa Sakit

B Cukup Sakit

C Menyakitkan

D Sangat Menyakitkan


