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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Syukur, Alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas rahmatNya sehingga karya 

sederhana ini dapat terselesaikan 

Terima kasih untuk segala cinta, perhatian, doa dan dukungan dari orang-orang 

terdekat di hati: 

Mamaku tercinta Etty Indarti dan Ayahku terhormat Miftahul Abid 

Terima kasih atas segala cinta, kasih sayang, perhatian, doa, dukungan, serta 

bantuan yang diberikan beliau selama ini 

 

Adikku, Zaki Maharani, Muhammad Fazlur Rohman,  

Ananda Rarna Akira Latif, dan Aluna Sachi Kayana 

Terima kasih atas segala pengertian, doa, dan dukungannya 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 

 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. 

Dia mendapat (pahala) dari kebajikan yang dikerjakannya dan dia mendapat 

(siksa) dari (kejahatan) yang diperbuatnya. (Mereka berdoa), “Wahai Tuhan 

kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami melakukan 

kesalahan. Wahai Tuhan kami, janganlah engkau bebani kami dengan beban 

yang berat sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. 

Wahai Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tidak 

sanggup kami memikulnya. Maafkanlah kami, ampunilah kami, dan 

rahmatilah kami. Engkaulah pelindung kami, maka tolonglah kami 

menghadapi orang-orang kafir”. 

(Q.S Al-Baqarah 2:286) 

 

 

“NO MATTER HOW YOU FEEL  

GET UP, SHOW UP, AND NEVER GIVE UP” 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

petunjuk dan pertolongan-Nya, serta yang telah memberikan kemampuan, 

kekuatan, dan jalan kemudahan sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 

Keberhasilan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini semata-mata adalah Rahmat 

Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Skripsi ini dapat diselesaikan berkat bantuan banyak pihak. Pada 

kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. Ir. Harsoyo, M.Sc selaku rektor Universitas Islam Indonesia. 

2. Bapak Dr. rer. nat. Arief Fahmi, S.Psi., MA., Psikologi. selaku Dekan 

Program Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia. 

3. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Si., selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

4. Bapak Irwan Nuryana Kurniawan, S.Psi., M.Si., selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, pikirannya serta memotivasi 

saya dalam membantu menyelesaikan skripsi ini. 

5. Seluruh Dosen dan Staf Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial 

Budaya Universitas Islam Indonesia, yang berkenan membagikan ilmu 
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pengetahuan yang dimilikinya kepada penulis dan memberikan kemudahan 

selama menuntut ilmu disini.  

6. Kedua orangtuaku tercinta Ibu Hj. Etty Indarti dan Bapak H. Drs. Miftahul 

Abid yang selalu memberikan doa, dukungan, kasih sayang yang tiada 

hentinya, pembelajaran hidup yang bermanfaat, pengorbanan serta nasihat 

dan semangat. 

7. Adikku tersayang, Zaki Maharani, Muhammad Fazlur Rohman, Ananda 

Rarna Akira Latif, dan Aluna Sachi Kayana yang selalu menyemangati dan 

mendoakan. 

8. Terima kasih untuk Om dan Tante yang sudah menasihati saya, dan 

memberikan ilmunya.  

9. Terima kasih untuk sahabat dalam hidupku Sehabuddin Ardiansyah untuk 

segala doa, nasihat, pengalaman, ilmu, dan pengertiannya.  

10. Terima kasih kepada Nunik Larasati, Syarifa Windhu Pratama, Ine Layna 

Azka, Luluk Dhian Apridila, Allyssa Permata teman-teman baru 

diperantauan. Terima kasih atas doa, dukungan, waktu yang selalu kita 

luangkan bersama dan semangat yang selalu diberikan kepada penulis 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.  

11. Terima kasih untuk teman KKN GK-384 Yota, Lulu, Fiana, Shabirin, Bang 

Aldi, Dafi, dan Andrea atas kekompakannya selama di Gunung Kidul. 

Semoga cita-citanya dapat tercapai. 
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12. Terima kasih untuk teman freelance Cover Super Mbak Hanan, Mbak Jihan, 

Mbak Dhesi, Mbak Ayu, dan lain-lain. Semoga harapan dan cita-cita dapat 

tersampaikan.  

13. Terimakasih untuk teman asrama Dhea, Yusma, Mbak Silmi, Mbak Zuan, 

Zumroh. Semoga cita-citanya dikabulkan sama Allah SWT.  

14. Terima kasih kepada Pengurus FMPPIO periode 2014/2015 dan periode 

2015/2016 untuk beberapa waktu tahun bersama menjadi keluarga dan 

mengajarkan bagaimana bekerja dalam suatu tim. 

15. Terima kasih kepada karyawan di Kota Jepara, CV. Threewood Abadi, Bank 

BRI KCP Bangsri, Bank BNI Bangsri, dan SMA N 1 Bangsri yang telah 

memberikan izin kepada penulis untuk dapat melakukan penelitian sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

16. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu-satu yang telah memberikan 

sumbangsih dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis mengucapkan banyak 

terima kasih. 

Semoga Allah memberikan limpahan Rahmat, Karunia dan balasan yang 

lebih baik atas kebaikan semua pihak yang secara langsung maupun tidak 

langsung membantu terwujudnya skripsi ini, Amin. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Yogyakarta, 2017 

 

     Dika Safara 


