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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

1. Gambaran pengetahuan masyarakat Desa Caturtunggal terhadap 

swamedikasi common cold termasuk baik dengan persentase sebesar 

72,5% dan penggunaan obat sesuai sebesar 87,3%. 

2. Terdapat hubungan antara usia, status pernikahan, tingkat pendidikan 

dan pekerjaan terhadap pengetahuan common cold (Pvalue < 0,1). 

Tidak terdapat hubungan antara faktor sosiodemografi (jenis kelamin, 

usia, status pernikahan, tingkat pendidikan, pekerjaan, penghasilan 

dan sumber informasi) terhadap penggunaan obat common cold 

(Pvalue > 0,1). 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan terhadap penggunaan obat 

swamedikasi common cold pada masyarakat di Desa Caturtunggal 

dengan Pvalue 0,001. 

  

5.2. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah responden yang 

lebih banyak dan lokasi penelitian yang lebih luas, serta dalam jangka 

waktu yang lebih lama agar tergambar dengan jelas pengetahuan dan 

kesesuaian penggunaan obat dalam masyarakat. 

2. Perlu dilakukan penelitian mengenai edukasi penggunaan obat yang 

sesuai agar dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat akan 

kesehatan serta adanya penggunaan obat swamedikasi yang sesuai dan 

rasional 

 

 

 

 

 


