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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Mekanisme Kerja dokter ahli kandungan Laki-laki dalam menangani ibu 

hamil dan melahirkan telah sesuai dengan aturan perundang-undangan 

yang telah ditetapkan. 

2. Dokter ahli kandungan laki-laki dalam menangani ibu hamil dan 

melahirkan sesuai dengan hukum Islam dengan alasan dalam keadaan 

darurat dan untuk memenuhi hajat. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian mengenai mekanisme 

penanganan dokter ahli kandungan laki-laki, maka penulis dapat 

mengemukakan beberapa saran yang sekiranya dapat dijadikan masukan atau 

pertimbangan: 

1. Untuk Rumah Sakit, penetapan pedoman kinerja dokter harus ditetapkan 

dan diadakan perjanjian anatar rumah sakit dan dokter agar dokter dapat 

bekerja dengan baik. 

2. Untuk Dokter, pelayanan harus ditingkatkan yang lebih ramah dan 

maksimal agar pasien dapat memeproleh hak-haknya sebagai pasien secara 

utuh. 

3. Untuk pasien, agar melaporkan kepada pimpinan rumah sakit apabila 

terdapat pelayanan yang tidak sesuai dengan dengan standar pelayanan yang 

professional. 

4. Untuk suami pasien, untuk mau membantu memotivasi istri saat proses 

melahirkan.  

5. Untuk peneliti selanjutnya untuk lebih mengontrol dan memperhatikan 

faktor-faktor yang mempengaruhi proses pengambilan data agar data yang 

diperoleh dapat maksimal. 



59 

 

 

 

6. Untuk Paramedis diupayakan tidak melakukan kesalahan sekecil apapun 

bentuknya. Apabila yang fatal, karena keselamatan pasien adalah hal yang 

utama dan mengupayakan kepada keluarga pasien untuk mendampingi 

proses persalinan agar dapat menemani pasien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


