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LAMPIRAN 1
Alat Ukur Tryout
Skala Kecanduan Gim Daring
Alternatif
No Pernyataan Jawaban
2 | 3] 4

Saya sering mengabaikan aktivitas sehari-hari demi

bermain gim daring

Saya mengabaikan kebersihan kamar kos demi bermain

2
gim daring

3 Saya lebih mementingkan daring dibandingkan dengan
mengobrol dengan orang sekitar

A Saya menjalin hubungan atau perkenalan baru dengan
sesama pengguna atau user daring
Saya sering menerima complain dari orang terdekat atas

5 | jumlah waktu yang saya habiskan untuk bermain gim
daring
Nilai mata kuliah saya menurun akibat bermain gim

° daring

. Saya sering membuka gim daring sebelum melakukan
aktivitas sehari-hari

o Aktivitas sehari-hari saya tergganggu akibat bermain
gim daring

9 Saya sering menghiraukan orang lain yang bertanya
tentang aktivitas saya ketika saya bermain gim daring

10 Saya melupakan masalah yang sedang terjadi ketika
bermain gim daring

1 Saya sering menunggu untuk bisa bermain gim daring
lagi

12 | Saya merasa bahwa hidup akan terasa membosankan,
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kosong dan tidak menyenangkan tanpa gim daring

13

Saya sering marah, berteriak, atau terganggu saat ada
seseorang mengganggu saya ketika bermain gim daring

14

Saya lebih banyak bermain gim daring daripada tidur

15

Saya sering berfantasi dan berpikiran mengenai gim
daring saat sedang bermain gim daring

16

Saya sering berkata “masih ada waktu, sebentar lagi...”

saat bermain gim daring

17

Saya berusaha untuk mengurangi jumlah waktu dalam
bermain gim daring tetapi gagal

18

Saya sering menyembunyikan seberapa lama saya

bermain gim daring kepada orang terdekat

19

Saya lebih memilih bermain gim daring daripada

bermain dengan teman-teman

20

Saya merasa depresi, kehilangan mood atau gugup saat

tidak bermain gim daring

21

Saya mampu tidak bermain gim daring dalam sehari

22

Saya menghilangkan keinginan bermain gim daring
ketika di kelas

23

Saya berhenti bermain gim daring kapanpun saya

inginkan

24

Saya mampu membagi waktu untuk aktivitas sehari-hari

dan bermain gim daring




Skala Kontrol Diri
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No

Pernyataan

Alternatif

Jawaban

2

3

Saya bisa menolak ajakan teman saya untuk bolos
kuliah

Saya kesulitan menghilangkan kebiasaan buruk

Saya adalah orang yang malas

Saya sering mengucapkan kata-kata kotor

gl B~ W DN

Saya bisa mengontrol diri

Saya melakukan hal-hal yang menyenangkan walaupun

hal itu berefek buruk bagi saya

Saya melakukan sesuatu sesuai rencana

Saya sulit bangun pagi

Saya mengalami kesulitan untuk mengatakan tidak

10

Saya sering berubah pikiran secara spontan

11

Saya sering secara spontan mengungkapkan apapun

yang ada dipikiran saya

12

Orang-orang akan menggambarkan saya sebagai orang
yang mudah dipengaruhi

13

Saya menolak hal-hal yang berefek buruk bagi saya

14

Saya boros dalam menggunakan uang

15

Saya orang yang perduli terhadap kerapian

16

Saya sering berpergian untuk refreshing

17

Saya berharap bisa lebih disiplin

18

Saya adalah orang yang konsisten

19

Saya sering terbawa oleh perasaan saat menghadapi

sesuatu

20

Saya sering mengerjakan tugas secara mendadak

21

Saya tidak bisa menyimpan rahasia dengan baik
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22

Orang-orang mengatakan bahwa saya memiliki disiplin

diri yang kuat

23

Saya belajar hanya ketika akan menghadapi ujian

24

Saya tidak mudah putus asa

25

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih dahulu

26

Saya sering berolahraga

27

Saya makan-makanan yang sehat

28

Hal-hal yang menyenangkan terkadang menghambat

saya menyelesaikan tugas kuliah

29

Saya sulit berkonsentrasi

30

Saya mampu bekerja efektif demi tujuan-tujuan jangka

panjang

31

Terkadang saya tidak bisa menahan diri dari melakukan

sesuatu walaupun saya tau itu buruk untuk saya
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LAMPIRAN 2
Tabulasi Data Responden Tryout
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58
63
67
78
79
65
44
50
41

55
48

45

63
46

45

26 |2|2(2(4(2|2|3(2|2|4|3(3/1/3]1[4/4/1/2|2|2|3]|2|2
27 131123323314 |3|3[3/3/2/4/4/1/2|2/3/33|2
28 |44 1331|232 |4|4|3|4[3/3/2/4/3|1/2[2/3/3/2|2
29 |34 |4|3|4|2|4|3|4|4|4(4/4/4/3/4/2/2/3|3]|3]|3]|2|2
30 (3|4 (4(4|4|3|3(4(3(3|3(3/4/4/4/4/4/2/3|3]|3]|3]|2|2
31 (3343|3233 |2(4|3(3/2[3/1/4/4/2/2|2|2/4|12
3211|111 (3(|2|1(2(2|2|3|2|2[3/3/1/2/2/3/2/2/1111
3312(2|12(3(2|2(2(2|3|3|2(2{2/1/2/2|2/2]1|2|3|2]2|2
34 123113311134 |1]2/2/1/1]1]2/2]1|1]2/11]1
3 3322322333 |3(2(3/2/2[3]3/2/11]2/1]2|2
36 (2112112123 |3(3(3/2/2[2/2/11]1]3]|3]|3|3
7 |2(2(2(1|2|2|2|2|3|2|1(3/2/2/2[3]2/2/1113]11
3812113423 (2(2|2|4|3|4{2/3/2/3/3/2/3/2/4/2]3|2
39111121 |3|1|3|1|3|2|3[3/4/2/3]2]1]2]1]1]1]2]2]1
4 (2 |11(1(4]|2/1(4|1|3|2]2|3/2/1]4/2/2]11112/11
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Tabulasi Data Kontrol Diri

TOTAL

73

79
86
72
72
81

85

75
74

91

65

71

80

77

76

80

91

88

111111111111 1{1)2(2]2[2/2{2{2|2 22|33
0[1/2/3/4|5/6/7/8/9/0[1]2 345678901

12/ 3/4/5/6/7/8/9

21112/2/4/1/3/4/1/3/1/3/2/2[3|113|3]1/4/3/1/4 3331341

313|3/3/3/33/2[2/3]1]2/3/3/3{2[13]2/1/3/3/1/3 4332332

13| 3|4|2|3|/1/3/4/4/3/3/2/4/2/4/3{2\4/4/3|2|3/2 4123313

31112/4/3/1/213/3/3/333/2/3/3|13]3]13/3/1/3/2[13/1/1]2]2

312(312[33/2[3|32/3[3/2[3/2[3/3/2[3|2(2/3]23/33]2/3/32|3

313|3/3/3/33/2/2/32[33/2/3[2[2/3]3]2/3/3/23 3333333

20213|113/2/3{4/2[3]2[3/3]1/4/1/13{2|2(3/3[2/3/3/2|3|2]2]|3]|2
2102121213/2/2(2/2122[3[4/2/4|2|2|2/4/1|3/2/2/3/33/2[2[2]3]2

No

1

2
3

4 141212)2/3/2[4/2/4/3|1/1/3|1/4/2/1|2/2(1]1]2/1]3]13/3/3/3/4(2

5
6
7
8
9

10 |3/ 3|3|1/4|4/3/4/4/2/2/4/4/3|3|1|1/3/3/1/4/3/14/3/3/2/4/3/4/4

11 13[2/2/1{3[2|3|4/2[3/1/2/3]/1/3]4/13/112/2/13]2(1]1]1 241

12 111112/ 2{3[2|3|3[2[2/2/23|3/33]12(2/2|3/2/2[3]22]3]2/3]3]2

13 |4/ 3|3/4/3/2/3/4/2/2/2[13/3/3|12/3]2/2/2/2/3/3/2[3/3/2/2/33

14 131 2|2/3[2{3|23/2|3/2/3/4|2/4/2|1/2/13|4/2/4|3|3|12/22]3]2

15 1113|121 3[3[3|3|3]12/1/2/4/1/3]2{13/3]13/3/2[3]2[333/3]33

16 |4/ 4|4)4/4|4]1|1]1|3/3/1/4|2/3]1|1/4/1]1|4/2/1|4/4/1/4/13]4|1

17 | 1/4/4/ 4|14/ 1/4/4 4/4/4/1/4/1/4/4 114 4/4/ 1414114414

18 |4/ 2|4/4/3[3|2/4/1|2|2/3[1|3/4/1/2/3/1/3/4/2/4/4/3/3/3/3/3|/34
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19

69

20

64

21

77

22

61

23

67

24

65

25

71

26

75

27

68

28

75

29

60

30

71

31

75

32

78

33

81

34

67

35

77

36

86

37

75

38

93

39

90

40

87




LAMPIRAN 3

DATA INDUK TRY OUT
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Jumlah iam Paket Total
. J : : data Mulai Skor | Total
Jenis bermain Jenis | Kegiatan . Nama
. . . yang bermain . Kecan | Skor
kelam | Usia | gimdaring | handph | waktu A . gim
. : dihabisk gim : duan | Kontr
in di one luang . daring . -
an daring Gim | ol Diri
smartphone .
perbulan Daring
. 22 . . .
Laki- Iphone | Bermain Sejak 2 | Mobile
laki Tz;hu 12 Jam SE game 20GB 3D Legend 65 73
Tergantun PUBG
Bisa 6 jam Kuliah en g una Mobile,
non stop, q PEngy Dari umur | Point
Laki- bisa juga K an bi an, 7 tahun Blank,
laki 19 kurang, Oppo F3 eglzfltan lasanya sampe CSGO. 60 79
sosial klo main .
tergantung . skarang | Mobile
biasa hemat 1-2
mood legends
Gb per
, PES
bulan
Laki- .
laki 22 8 Asus Tidur 10 gb 2 ROS 42 86
. Bermain .
Laki- |, 6 Android | Mobile | 4GB | Bangun | Mobile | g, 72
laki tidur Legend
Legend
Laki- | g 5 Android | Tidur | Wifi | Kuliah | MoPile | 5y 72
laki Legend
Main
. laptop . .
Laki- . ’ Sejak Mobile
laki 21 4 Huawei | youtubea 5GB SMP Legend 50 81
n, nonton
film
. . Iphone Membaca Kurang .
Laki- Kurang lebih buku, . Kelas 6 | Mobile
: 22 dan lebih 49 85
laki 6-7 Jam makan, SD Legend
Oppo . 7GB
tidur
Laki- . Mobile Mobile
laki 22 7-8 jam Iphone 5 legend 5gb Idol Street Legend 70 75
Laki- |5, 5 Android | Mengaji | 30GB SMP Ayo 42 74
laki Dance
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Semua
diatas
main
Makan, .
10| PeM 1 51 | 12jam | iphone7 | tidur, |, S6™ | Barubarujditamba ) g, 01
puan telkomsel ini h, the
olah raga .
sims,
pubg,
barbarq
11 | Perem o 8 apple | tidur | 25Gb | smp | Mobilegs | gs
puan Legend
. Smartph . . .
12 Lak!- 20 6 one Main 2 gb Sejak Mobile 52 71
laki . game 2014 Legend
android
Main
13| PErM | o1 | 73AM | Android | 92M® 2gb Kuliah | Mobile | 45 80
puan jalan Legend
jalan
Nyusun
. .| skripsi, Mengisi .
14 | PerEM | 59 5 Jam Xigomi- | yorcinin | 2GB wakty | Mobile |, 77
puan 4X Legend
kosan, luang
menyuci
Game, .
15 Perem 23 5 Samsun baca 20 gb Smp Mobile 45 76
puan g novel Legend
Perem Xiaomi | Menulis/ NCIS
16 22 6 jam RedMi graphic 50B (?) 2017 | crimina 55 80
puan :
Note 1 design | case
Laki- Smartph | Tidur, Awal Mobile
17 laki 22 > one nafas, dll 2gb kuliah Legend >4 o
19 Belajar .
18| P | tany | 35jam | PO | Ganmain | Pakaiwifi | 2016 | MOPHE |45 | g
puan dan tab Legend
n game
. Tidur, .
19 | LAKI- | o 7jam | SAMSUN T i 30gb | Kuliah | Mobile | gg 69
laki g Legend
game
Jalan- .
20 | "M | 19 | sjam Asus | jalan, | 20-30gb | 2015 | MOPile gl gy
puan Legend
ngegame
g1 | LaKi- | o 6jam | Xiaomi | MAIN | g5 ripy | smp | Mobile | g, 77
laki game Legend
22| LAKI- 1 os | asjam | Android | 19U | 20gn 2014 | ROS | 65 61
laki game
. Main, .
g3 | Laki- |5 6jam Samsun makan, 30gb Sma Mobile 66 67
laki g Legend

tidur
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Laki- Samsun | Nongkro Mobile

24 laki 19 > gsb ng, tidur 20 gb 2017 Legend 70 65

o5 | Perem | 54 6 lpone | Maen 10 2017 | Mobile | 54 71
puan game Legend
Laki- Bisa sampai Game, Mobile

26 laki 22 5 jam Iphone nonton 15-20gb 2015 Legend 58 75
. Bisa .

27 Perem 22 Palln_g lama Android | Ngegame | sampe Kuliah Mobile 63 68
puan 6jam 300b Legend
Laki- . Main Maret Mobile

28 laki 22 5jaman Oppo game 10 2016 Legend 67 75
Laki- . . . Mobile

29 laki 22 8 jam iPhone Game 25 giga Smp Legend 78 60

30 | Perem | g 5 Android | Game 15 Kulian | Mobile | 2q 71
puan Legend

31 | Laki- | 5 6bjam Android | ™Mobile 1 oa o015 | Mobile | 75
laki biasanya legend Legend
Jam 10 .

3 | Perem | g 5jam | Android | Masak- 57 smpe jam | ATy |4y 78
puan masak 3 padi farm

pagi

33| Lakd- | oy 5 Huawei | YOUtUPe, | 154 smp | Mobile |5 81
laki ngegame Legend
Laki- Samsun | Nonton . Mobile

34 laki 21 6 937 film 30gb Juli 2017 Legend 41 67

. Jalan- .
Laki- . . Lebih .
35 laki 21 6 Android jalan, dari 10 gb Pagi ROS 55 77
ngegame

Laki- . . . Mobile

36 laki 21 6jam Xiaomi Game 1gb lebih | Pas luang Legend 48 86
. Tidur, .

g7 | Laki- | o, 5jam Xiaomi | makan, | 10gb | Kuliah | MoPile l 4g 75
laki Legend

game

Laki- . .. | Main gim .| Dari kelas | Mobile

38 laki 21 5jam Xiaomi daring 5gb lebih 5 Legend 63 93
Perem . Oppo Nonton Mobile

39 ouan 20 5jam F1s film 20gb 2017 Legend 46 90

a0 | Laki- | o) 6jam | Android | Game | 50gb 2009 | Mobile | g 87
laki Legend




Hasil Analisis Validitas dan Reliabilitas Tryout

LAMPIRAN 4

Validitas Skala Kecanduan Gim Daring
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Correl=tions

o B [ O E
SEOR_TOTAL_ %A Pearson Comelation GEET G150 AT ECTh EEEY
Sig. (Z-tailed] .ooo .ooo .ooo0 006 .00
N 40 40 40 <0 <0
Correl=tions
F G H 1 J
SEOR_TOTAL_ " Pearson Comelation CECS SazET EETN za3 EET
Sig. (2-tailed] .ooo .ooo .ooo0 .OF7 .ooo
H <10 =10 =10 =10 =10
Correl=stion=
K L i N o
SEOR_TOTAL %1 Pearson Comelation BT s1aT z0a e EXTi
Sig. (Z-tailed] .ooo .oo1 .05z .ooo .oo9
N a0 -0 -0 -0 -0
Correlation=
P v} a3 s T
SKOR_TOTAL_ w1 Fearson Comelation Foz E A5S FEE 671
Sig. (2-tailed] .ooo .ooo 30 .ooo .ooo
H <0 =0 =0 =0 =0
Correlation=
SKOR_TOTaL_
u o L b el
SEOR_TOTAL_ Pearson Comelation ARG zaT REE .z 1
Sig. CZ-tailed) "] 011 Eclula] .ova
r <40 =0 =0 -0 <0

F= . Comelation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

=. Comslation is significant at the 0.05 lewsl (2Z-tail=d).

Keterangan :

Kode

Bunyi Aitem

Saya sering mengabaikan aktivitas sehari-hari demi bermain gim daring

Saya mengabaikan kebersihan kamar kos demi bermain gim daring

Saya lebih mementingkan daring dibandingkan dengan mengobrol dengan

orang sekitar

Saya menjalin hubungan atau perkenalan baru dengan sesama pengguna

atau user daring

Saya sering menerima complain dari orang terdekat atas jumlah waktu

yang saya habiskan untuk bermain gim daring
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Nilai mata kuliah saya menurun akibat bermain gim daring

Saya sering membuka gim daring sebelum melakukan aktivitas sehari-hari
Aktivitas sehari-hari saya tergganggu akibat bermain gim daring

Saya sering menghiraukan orang lain yang bertanya tentang aktivitas saya
ketika saya bermain gim daring

Saya melupakan masalah yang sedang terjadi ketika bermain gim daring
Saya sering menunggu untuk bisa bermain gim daring lagi

Saya merasa bahwa hidup akan terasa membosankan, kosong dan tidak
menyenangkan tanpa gim daring

Saya sering marah, berteriak, atau terganggu saat ada seseorang
mengganggu saya ketika bermain gim daring

Saya lebih banyak bermain gim daring daripada tidur

Saya sering berfantasi dan berpikiran mengenai gim daring saat sedang
bermain gim daring

Saya sering berkata “masih ada waktu, sebentar lagi...” saat bermain gim
daring

Saya berusaha untuk mengurangi jumlah waktu dalam bermain gim daring
tetapi gagal

Saya sering menyembunyikan seberapa lama saya bermain gim daring
kepada orang terdekat

Saya lebih memilih bermain gim daring daripada bermain dengan teman-
teman

Saya merasa depresi, kehilangan mood atau gugup saat tidak bermain gim
daring

Saya mampu tidak bermain gim daring dalam sehari

Saya menghilangkan keinginan bermain gim daring ketika di kelas

Saya berhenti bermain gim daring kapanpun saya inginkan

Saya mampu membagi waktu untuk aktivitas sehari-hari dan bermain gim

daring
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Correl=tions
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TOTAL SKOR_
Bza B30 B3 EOQMTROLOIR
B Pearson Comelation 053 TN o7 2549
Sig. (2-tailed) AT .00z G230 06
M <0 <0 <1 <0
Bz Pearson Comelation It AzT e EEET
Sig. (2-tailed) ooy 35 oo .ooo
M <0 <0 <1 <0
Bz Pearson Comelation a7 a5 Sz e
Sig. (2-tailed) oo 220 oo oon
M 40 40 <0 <40
B Pearson Comelation 246 -.159 260 45"
Sig. (2-tailed) 25 V326 106 .oo1
M <0 <0 <0 40
B5 Pearson Comelation 205 AgaT .ooo avd
Sig. (2-tailed) 056 .0on 1.000 oi1s
M < < < <
B Pearson Comelation 3k LE a5 A52
Sig. (2-tailed) 044G 7 005 .ooo
M <1 <01 <1 <0
By Pearson Comelation - 052 362 0 -.151
Sig. (2-tailed) Fh2 .02z a0 cih |
M <0 <0 <1 <0
= Pearson Comelation RI:E! 031 3517 Az
Sig. (2-tailed) 211 =L 026 oo
M 40 40 <0 <40
Bo Pearson Comelation 214 -.062 ei-Lh LT
Sig. (2-tailed) A7S oz o014 .00z
M <0 <0 <0 40
Bi0 Pearson Comelation REL ooz Ril:i} 266"
Sig. (2-tailed) 251 .Qan 11 .0zo
M <H1 <1 < <40
Bl Pearson Comelation 07 - &35 a5 105
Sig. (2-tailed) A10 .0on A55 A1s
M < < < <
Bi1z Pearson Comelation 240 -.194 a8 ekt
Sig. (2-tailed) el 224 .0za .0s87v
M <1 <01 <1 <0
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Correlations
TOTAL_SKOR_
Bza B30 B KONTROLOIR]
B13 Pearson Comelation | -.156 | 406 |  -.164 - 004
Sig. (2-tailed) 338 009 312 430
M 4l 40 4 40
Bid Pearson Comelation 380’ -.300 194 4237
Sig. (2-tailed) L1 DG0 230 o7
M 40 40 40 40
Bi5 Pearzon Comelation - DD 4317 0a7 154
Sig. (2-tailed) g1z {111 Rt 42
M 40 40 40 40
B16 Pearzon Comelation 058 - 460" -.0an - 093
Sig. C2-tailed) T L0 Rty | it
M 40 40 40 40
B17 Pearson Comelation 113 - 589 26 220
Sig. (2-tailed) A48 {111} 74 AT2
M 40 40 40 40
Big Pearzon Comelation 055 5537 - 098 95
Sig. (2-tailed) gad {111} Jd 217
M 40 40 40 40
B1g Pearzon Comelation 20 il Aoz 004
Sig. (2-tailed) 214 024 533 983
M 40 40 40 40
B20 Pearson Comelation 64 | -4917 4407 4517
Sig. C2-tailed) A0D Lo RIIE 003
M 4l 40 4 40
B21 Pearson Comelation A5D Jitts A80 88
Sig. (2-tailed) ] Say 36T 03
M 40 40 40 40
BIz Pearson Comelation - 081 26 el T 267
Sig. (2-tailed) G20 420 011 A7
M 40 40 40 40
B3 Pearson Comelation 340° -147 472" LrE
Sig. C2-tailed) 032 ] oz oo
M 4l 40 4 40
Bl Pearzon Comelation - ORZ 4407 - 106 - 026
Sig. (2-tailed) T03 Lod A4 a76
M 40 40 40 40
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TOTAL SKOR_
Bza B30 B3 EOQNTROLDOIRI
B2 Pearson Comelation 292 - EEIN e
Sig. (2-tailed) 132 578 015 002
N 40 40 40 40
B2 Pearson Comelation 27 353 144 174
Sig. (2-tailed) 3G 025 368 270
M 40 40 4 4
BI7 Pearson Comelation - 054 A7 - 348 - 226
Sig. (2-tailed) 742 283 029 B0
M 40 40 < <
B2a Pearson Caomelation AE47 - 157 F137 EaT
Sig. (2-tailed) 000 333 000 000
N 40 40 40 40
Bz Pearson Comelation 1 207 261 ik
Sig. (2-tailed) D62 A 000
M 40 40 4 40
B30 Pearson Comelation i 1 -.203 A6z
Sig. (2-tailed) D62 208 T
M 40 40 40 40
B21 Pearson Camelation 261 -.203 1 JGag
Sig. (2-tailed) 04 208 .0oo
N 4 4 4 4
TOTAL_SKOR_KOMNTROL  Pearson Comelation Ba6" B2 e 1
niRI Sig. (2-tailad) .ooo 217 oo
M 40 40 < <

®. Comelation is =ignificant at the 0.05 lewel (2-tailed).
#* . Comelation is significant at the 0.01 lewel (2-tailed]).

Saya bisa menolak ajakan teman saya untuk bolos kuliah

Saya kesulitan menghilangkan kebiasaan buruk

Bunyi Aitem

Saya melakukan hal-hal yang menyenangkan walaupun hal itu berefek

Keterangan :
Kode
Bl:
B2 :
B3: Sayaadalah orang yang malas
B4 : Saya sering mengucapkan kata-kata kotor
B5: Saya bisa mengontrol diri
B6 :
buruk bagi saya
B7:

Saya melakukan sesuatu sesuai rencana




B8 :
B9 :
B10:
B11l:

B12:

B13:
B14 :
B15:
B16 :
B17:
B18:
B19:
B20:
B21:
B22:
B23:
B24 .
B25:
B26 :
B27:
B28 :

B29:
B30:
B31:
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Saya sulit bangun pagi

Saya mengalami kesulitan untuk mengatakan tidak

Saya sering berubah pikiran secara spontan

Saya sering secara spontan mengungkapkan apapun yang ada dipikiran
saya

Orang-orang akan menggambarkan saya sebagai orang yang mudah
dipengaruhi

Saya menolak hal-hal yang berefek buruk bagi saya

Saya boros dalam menggunakan uang

Saya orang yang perduli terhadap kerapian

Saya sering berpergian untuk refreshing

Saya berharap bisa lebih disiplin

Saya adalah orang yang konsisten

Saya sering terbawa oleh perasaan saat menghadapi sesuatu

Saya sering mengerjakan tugas secara mendadak

Saya tidak bisa menyimpan rahasia dengan baik

Orang-orang mengatakan bahwa saya memiliki disiplin diri yang kuat
Saya belajar hanya ketika akan menghadapi ujian

Saya tidak mudah putus asa

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih dahulu

Saya sering berolahraga

Saya makan-makanan yang sehat

Hal-hal yang menyenangkan terkadang menghambat saya menyelesaikan
tugas kuliah

Saya sulit berkonsentrasi

Saya mampu bekerja efektif demi tujuan-tujuan jangka panjang
Terkadang saya tidak bisa menahan diri dari melakukan sesuatu walaupun

saya tau itu buruk untuk saya



Reliabilitas Skala Kecanduan Gim Daring

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems

.875 24

Reliabilitas Skala Kontrol Diri

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items

.703 31




LAMPIRAN 5
Alat Ukur Pengambilan Data Terpakai

Skala Kecanduan Gim Daring
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No

Pernyataan

Alternatif
Jawaban

2 |3

Saya sering mengabaikan aktivitas sehari-hari demi

bermain gim daring

Saya mengabaikan kebersihan kamar kos demi bermain

gim daring

Saya lebih mementingkan daring dibandingkan dengan
mengobrol dengan orang sekitar

Saya menjalin hubungan atau perkenalan baru dengan

) sesama pengguna atau user daring
Saya sering menerima complain dari orang terdekat atas

5 | jumlah waktu yang saya habiskan untuk bermain gim
daring

6 Nilai mata kuliah saya menurun akibat bermain gim
daring

. Saya sering membuka gim daring sebelum melakukan
aktivitas sehari-hari

o Aktivitas sehari-hari saya tergganggu akibat bermain
gim daring

9 Saya melupakan masalah yang sedang terjadi ketika
bermain gim daring

10 Saya sering menunggu untuk bisa bermain gim daring
lagi

1 Saya merasa bahwa hidup akan terasa membosankan,
kosong dan tidak menyenangkan tanpa gim daring

12 | Saya lebih banyak bermain gim daring daripada tidur
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13

Saya sering berfantasi dan berpikiran mengenai gim

daring saat sedang bermain gim daring

14

b

Saya sering berkata “masih ada waktu, sebentar lagi...’

saat bermain gim daring

15

Saya berusaha untuk mengurangi jumlah waktu dalam

bermain gim daring tetapi gagal

16

Saya lebih memilih bermain gim daring daripada

bermain dengan teman-teman

17

Saya merasa depresi, kehilangan mood atau gugup saat
tidak bermain gim daring

18

Saya mampu tidak bermain gim daring dalam sehari

19

Saya menghilangkan keinginan bermain gim daring
ketika di kelas

Skala Kontrol Diri

Alternatif
No Pernyataan Jawaban
2 13| 4
1 | Saya kesulitan menghilangkan kebiasaan buruk
2 | Saya adalah orang yang malas
3 | Saya sering mengucapkan kata-kata kotor
4 | Saya bisa mengontrol diri

Saya melakukan hal-hal yang menyenangkan walaupun

> hal itu berefek buruk bagi saya

6 | Saya sulit bangun pagi

7 | Saya mengalami kesulitan untuk mengatakan tidak
8 | Saya sering berubah pikiran secara spontan

9 | Saya boros dalam menggunakan uang

10 | Saya sering mengerjakan tugas secara mendadak
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11

Saya tidak bisa menyimpan rahasia dengan baik

12

Saya belajar hanya ketika akan menghadapi ujian

13

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih dahulu

14

Hal-hal yang menyenangkan terkadang menghambat
saya menyelesaikan tugas kuliah

15

Saya sulit berkonsentrasi

16

Terkadang saya tidak bisa menahan diri dari melakukan

sesuatu walaupun saya tau itu buruk untuk saya
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LAMPIRAN 6
Tabulasi Data Responden Data Terpakai

Tabulasi Data Skor Kecanduan Gim Daring

No
41506/ 7/8/9| 0| 7|52 2l & ol 3| &l § SKORTOTAL

1 al1)1)1)1)11) 1|4 1]4a]1]1]1]1|2 29

2 al2|1]a|1]a]2] 4|2 1|3]2|2|1]3|1 44

3 11/1/3/1/3/2/3]1/3/3/1/1/1/1 3 34

4 22/ 1)1] 2|43 3|2/1]2 12| 3| 2|1 40

5 311/3/2/2 4|2/ 3]2[3]3]221]1|3 44

6 3la1]1|2| 4|3 4|2 3|3|4|221]1 49

7 al1)1)1)2/3 2| 4|1]3]31]1]1]1|2 37

8 1)1] 2| 3] 2| 4| 3| a ]3] 4] 2] 1] 1] 1] 1] 2 39

9 3/3 232333233 32232 50

10 33|22 23|21 |1]3|2| 2| 3| 2| 3| 2 40

11 2|4l 2| 2| 3| 3|33 |2/ 3|3l21]2| 1|3 44

12 al2|1)2|2 4|1 3|3]3|3|3|3|3|2 2 51

13 3313132/ 31|23 23233 46

14 32| 2/ 3/ 14| 2| 4 [2[3]3]2] 2] 2| 2] 1 45
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15

36

16

39

17

26

18

50

19

51

20

58

21

51

22

44

23

29

24

33

25

34

26

34

27

44

28

56

29

47

30

62

31

55

32

49

33

39

34

44

35

39

36

40

37

48
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38

52

39

42

40

42

41

54

42

48

43

47

44

34

45

34

46

52

47

36

48

35

49

40

50

50

51

72

52

45

53

42

54

45

55

32

56

61

57

58

58

46

59

48

60

33
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52

53

67

51

43

40

50

50

35

48

37

44

40

29
38
44
38
45

49

45

48

30
49

47

60
38

61 |3/ 1/3/4{3/2[2/4/3/3/4[3/3|4/2/2|2|2|2

62 |4/4|3/1/3/3[3/4/3/4/2(2/3|4/4/2/2|1|1

63 |4/4|4/4/4|114/114|4 4 4|4/4/1/4/4 44

64 | 12| 3/4/3/1/4/2{4/4/3|3/3/3/3/2/2|2|2

65 | 3|2|2/2/2/2/2/2[3/3/3]2/2/3/2[2|3|1]2

66 |3/ 1/3/3/3/1/1/1/4/3/ 311411114

67 |2/112/4/3/3[3/2/4/2/3[2/3|3/4/2|3|2|2

68 | 3| 3|2/1/3/14|2(4/4/43/2/4/2/3|12|2

69 |1/1/2/2{1/2{3/1]1/3/4(2/1/3/2]1113

70 1212323333322 [2/3|3/3/2[2|2|3

71 |111{1/4/2/1/3/1/3/2/3[1]1/3/3]11 32

72 |121113/4/3]1]1/2/4/4/2(2/3]2/3]11 23

73 |1/1{1/4{1]1/3/1/4/4/41]1/1/3]13/3|2

74 1212[11111]1]2/2[2{2/1[1]1/1/4/ 2|1 1|1

75 |212(114/1/2[2/2/3]2/1(2[3|2/1/2|1 4|1

76 | 213|2/1/4/113/2/3{4/4(2/3|3/2]1112

77 1213[113[2[1]2/1]2{2/4[3]2/2/1]1]1 4|1

78 [212)1212/3/2/33/2/2]2]3/3/3/4/2/13|1

79 |3]3[2/3[1]1/3/1/4{4/43/3|4/3/2|1 22

80 [ 21)1/3/3/3/2/3[3/2[2]3/2/4/3/2/12|3

81 |2/2)2/3/3/2/3/2[3/3/3|3/3/3/3/2/2/2|2

82 |1/2|1/1}2[12/1]1{11]12/1/12/2 34

83 |2/111/3/3/4/3/3/3/3/3[3/3/3/4/2/2/2|1

84 |2/1)4|3/4/2/2/4/2(3]2]2/2/3/2[2|2|3|2

85 |3/3[3/4/4/3/3/4/3/3/4[4/3/3/3/2/3|3|2

86 |3]1/2/3/2/1/3/1/4/3/3(2[1]2/2/11 21
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41

63
46

32

46

45

58
45

40

33
58

52

67

41

87 |1212/1/4/3/2[3/1/1/3/1(3/2/2/4/12 2|2

88 |4)4/3/3/3/4/33/4/1/4|4/3/3|1|4|4/4|4

89 |3/2(2/4/2/3|3/2[2[3/2[3]2|2/2/2[2|3|2

90 |1/1{1/1}1]1{4/13]2/24/1/1/2/11 13

91 | 3|3|1/4/2/1/3/1/3/3/3]4/3/3/1/3/2/2|1

92 |3/3|3/4{2/1/4/1/4/313[2/1]1/2/3]1 31

93 |4|3|2/3/4/33/2(4/4/43/2/3/4/2/3|3|2

94 [3]112/2/3/2/2/3/3/2/3]1/2/3/3/3]2|3|2

95 | 2/3|3/3/1/2/2/2{3/2]2]2[2/3]2{2|11]2

9% |1/2{1/4/2/1/1/13[3/12/11/2/11 14

97 | 2131 3|3[4/2|3/2/4|3/44/4\4/4/3|2|2|2

98 |1)2|3/3/3/333/3/3/3[3/3/3/3/3/3/2|2

90 |4/ 4|4\4/3/3|3/4/4|4/3[4/4\4/4/1]3/4|3

100 2| 3|1/4{1/1/4/1]3/2/1|4/3/11/3/1/14
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98

33

99

32

100

43




LAMPIRAN 7
DATA INDUK PENELITIAN
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Paket

Jumlah Sejak
. Jam . . Data Kapan
Jenis Bermain Jenis | Kegiatan Yang Mulai Nama | Skor | Skor
No | Kelami | Usia : : Handph | Waktu | Dihabis : Gim | Kecan | Kontr
Gim daring Bermai . -
n ) one Luang kan . daring | duan | ol Diri
Di n Gim
Perbula .
Smartphone N daring
. SAMSU
| LKl o 6 NGs7 | MAEN | PAKAI sp  |semua| 20 | 61
laki GAME WIFI
EDGE
Main
Peremp . .. | gamedi SD kelas | PUBG,
2 uan 20 5 Jam Xiaomi PC dan di 100 5 CSGO 44 37
hp
Menggam
Samsun bar, Rp
Laki- g Ngegame, Kelas5 | Mobile
3 laki 22 > Galaxy dan 100'_000’ SD Legend 34 32
S8+ Minum
Kopi
g |PErEMP | 5 5 iphone | MaIN | g5 riby | Feb-1g | MOPIE | gp | g3
uan game, ig Legend
Mobile
Legend,
. Asus . Main ROS,
5 | Laki- 1 o, 5 zenphon | Yamain | pae | UMUr1Z) bipg | 44 | a6
laki game lah s tahun .
ed wifi Lineage
2rev,
CSGO,
6 | L2 2 6 Android | 5 | 5000mb | 1Sd | Semua | 49 | 42
Laki- . . Mobile
7 laki 22 6 Iphone Tidur 14 giga Sd Legend 37 46
SMP
Main Kelas 1 |
Laki- 5 jam . Game dan Kalok
8 laki 22 perhari Vivo Nonton 9GB yg di HP AOV 39 45
Film semenja
k kuliah
o | Peremp | o 5jam | Android | VA" | 10gb | Februari | MOP€ |55 | g6
uan game Legend
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Smartph

Laki- Main 5giga Mobile
10 . 21 6 one 2015 40 40
laki Android game byte Legend
Yang
paling
Peremp Main Semeste Sﬁwr;?r?igl
11 uan 21 5jam Apple jaIg;nrr}ZI/an 20gb (5 ML, 44 47
ROS,
PUBG,
Dota
12 | LK o0 1 sjam | Xiaomi | Main . Sejak | Mobile |5 | 5
laki game Smp Legend
Laki- . . Mobile
13 laki 22 6 jam Iphone Game 24 giga Smp Legend 46 39
. Cari .
14 | LaKi- o, 5 jam Iphone | informasi | 9GB 2009 | Mobile [ g 34
laki - Legend
di internet
Indihom
Samsun Nonton e
15 | Laki- o) 5 jam g maen | 20MPPS/ | 5gq5 | Supercel |45 | 4y
laki Galaxy ame bulan I
Series A g dibagi 8
orang
Parttime,
16 | LA o 6 Android | N99aMe. | qocp | gma | Mobile 1 gy
laki Baca Legend
Buku,
17 | LaKi- o 7 iphone | main 20gb | SHak | Mobile |0 47
laki game sma Legend
Perem Oppo Bermain Ayo
18 Pl 2 6 Jam PP 25GB | 3tahun | Dance | 50 | 28
uan Neo 7 game -
Mobile
. . Xiaumi . Sejak .
19 "IZE 24 453.[;5’]3'5 dan T:ﬂg{(gﬁ” 5Giga | lulus m"t;'r:g 51 | 37
J Oppo SMA g
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Sejak
sma
2008.
Cmn
gim
daring
smartph
Ngegame one
20 I_Iak!- 23 -+tota|81qk Redmi 3 | nonton, <5gb main Mobile 58 27
aki dim sehari sejak Legend
pacaran )
mobile
legend
release
lagi
gencar
aktivnya
sejak
2016
main baru2
game, ini,
21 Peremp 29 1-8 jam android nnton tv, 10GB sekitar Mobile 51 a1
uan atau bulan Legend
mengerjak septemb
an tugas er
22 "IZE: 25 | 36jam | Asus | Ngegame | 15GB | o0 Ili/(le%te)zlr:g 4 | 44
Nonton
drama,
23 | PEEMP | 5o | ggjam | SMAMPN | iano) 10- 2018 | PUBG | 29 | 35
uan one 20GB
atau
ngegame
Kalau
gim
daring
i Bermain If;ri ErISMP’
24 I_Ia "l 5jam Iphone gitar, pakai alauyg | PB, CS, | 4 54
aki : . di banyak
nyanyi wifi smartph
lebih irit
one
awal3

SMA
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Asus Tidur,
Zenfone | baca (line
Laki- . 6 today atau | Sekitar | Agustus | Mobile
25 laki 23 4-5 Jam dengan | webtoon | 4-6 GB 2017 | Legend 34 3
intel serta
prosesor | timeline)
26 | PE™P | 45 | 5jam | Oppofs | Main | 136B | 2017 | Mobile o | gs
uan Legend
Main
game, Mobile
6-7 jam/hari. ngumpul legend,
Laki- Terkadang bareng ros,
27 laki 21 | kurangdari | iPhone temen, 10gb Smp pubg, 44 36
itu tidak baca lebih
terlalu lebay buku, dari satu
nonton hehehe
film
Laki- 60rb
28 laki 22 10 mmuim ttidur unlimite smp ROS 56 37
d
i Tidur, .
29 | Laki- | o) 5 Xiaomi | youtube, | 20GB | SMA | Mobile g
laki . Legend
Main hp
30 | LaKi- | oy 10 Android | MaIN 1 oogn | 2017 | Moblle gy s
laki game Legend
All type
iphone MOBA.
Laki- . .| Bermain 200- FPS,
31 laki 21 15 Jam Xlgoml Game 400GB SMP and 55 29
MiAl,
PC MMOR
PG
. Main .
30 Lak!- 29 5 Samsun game, 75GB Kelas5 | Mobile 49 97
laki g X SD Legend
tidur
33 | LaKi- | oy 5 Samsun | \jgegame | 65000 | Kulian | MOPHe | ag 53
laki g Legend
. Progress .
34 "IZE 22 5 jam Samsun | risas | 120rb | 11 tahun [/'e‘)k;'r:g 44 41
g Akhir g
g5 | LI o0 | 5jam | Android | MeNGAL | i | ogvp | Mobile g gy
laki skripsian Legend
Laki- . Nongkron Mobile
36 laki 22 7jam Iphone g 8gb Smp Legend 40 41
g7 | LI o9 | ggam | SAmsun |oSedanh gy gyp | POINE T e 1 gy
laki g istirahat Blank
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Sejak
Laki- . Everyday dini Mobile
38 laki 19 24 jam Iphone is game 5gb umur 4 | Legend 52 61
tahun
Main
. L 300 GB : .
Laki- . Xiaomi game, - Sejak Mobile
39 laki 22 5-6 Jam 4X nonton (v?/?fi?? ' SD Legend 42 39
anime
40 Peremp 22 8 jam Iphone Main 25gb | Februari ROS 42 49
uan game
41 Lak!- 22 6 jam amdroid main 30gb sekolah | Mobile 54 40
laki game dasar Legend
. : PUBG ,
a2 | BB o3 1 ojam | Android | O1MA9R | iy | SEAK Ly T 4g | 33
laki dan game SD
ROS
a3 | LAk o) 5iam | Android | MainHP | 20gb | smk | Mobile | p gy
laki Legend
Laki- 20 Samsun Olahraga
44 " |tahu |  5jam 9 | &main | 10GB | Kuliah | AOV | 34 35
laki (android
n ) game
Laki- . Redmi | Organisas Mobile
45 laki 21 5 jJam note 4X : 1GB SMP Legend 34 44
. Play Eat .
Laki- HTC - Masuk | Mobile
46 laki 21 5JAM M8 sleep Wifi kuliah Legend 52 41
repeat
Bermain
Game di
Laptop/H Menggu
Asus Menrw)’baca naka_n . .
a7 |PE®MP o1 | 353am | Zenfone | BukuwArti | (MIFL | Seiak ) Mobile ) g
uan kurang Kuliah | Legend
2 Laser kel/dll, .
Nonton lebih 50-
Film/Drak | 60 ©B
or/Reality

Show
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Dragon
Nest,
Mobile
Legend,
Almost
Laki- Samsun 10 - Umur 9 A
48 laki 19 3-6 Jam g S8 12Jam 30GB | Tahun | Legend. 3 S0
dan
masih
banyak
game
RPG
Hampir
Laki- . Apa aja Kapan 15Gb - semuany
49 laki 17 24 jam ada saja ada 30Gb Tk a saya 40 56
mainin
. oppo .
50 | Laki- | oy 12 koe | gaming | >10gb | sd | Mobile gy gy
laki K Legend
rungu
51 | PeremP | oy 7 jam los Kuliah | 42gb | 2015 | Mobile | 4, 21
uan Legend
. kurang .
52 "IZ‘Q: 20 12 iphone ”gaelg"’r‘]r;e lebih smp &Oglr:g 45 48
J 15GB g
53 | Laki- | og 5 jam Iphone | Gaada:( | 30GB | 1 Tahun Mobile |, 39
laki Legend
54 | L= | o 6 Xiaomi | Jajan | 6GB | smp | Mobile b st gy
laki Legend
Perem 21 nonton pake baru,
55 Pl otw | 6-7 jaman | android indihom | paling 2 ROS 32 40
uan drama ]
22 e:( bulanan
. . : Akhir .
56 | NAKI- | o4 | 5-6 o pAndroid gl Sekitar gy | Mobile g, o7
laki jam/hari (xiaomi) 20gb 2017 Legend
Laki- . Maen Sejak
57 laki 20 5 jam Iphone 6 game 12 gb SMA ROS 58 32
Shalat,
. Sony Makan, .
5 | LK~ | o0 | 73AM | Xperia | Istirahat, | 1368 | SMP | Mobile | o,
laki kelas1 | Legend
Z2 Charger
Hp
Sejak
59 | Laki- | 45 7 Android | KUrang | qqq, | didjak ) Mobile 0o
laki tau teman Legend

teman
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Nonton .
. Mainnya
Laki- . | ATme ok | Mobile
60 . 19 +-5 jam Xiaomi Tidur, e Kuliah 33 47
laki . Wifi, Legend
Organisas
i Free data
61 | S| o 8 Android | Game | 13GB | 2017 | Moblle 5 og
laki Legend
tidur, paling
Perem 20 makan, aweal Mobile
62 P | tahu 6-7 jam android | chattingan | 7GB banget 53 25
uan ; Legend
n , main pas SMP
game kelas 2
63 | L= | g 10 ASUS | ngeML | 10GB | sma | Mobile g} 5
laki Legend
Laki- S Nggak Sejak Mobile
64 laki 23 12 Xiaomi ada 40gb sp Legend 51 39
Peremp : sony Main Umur 13 | Mobile
65 32 6 jam Xperia 10 GB 43 38
uan Game tahun Legend
Z Ultra
Sejak
20 | Kurang lebih . punya .
66 Peremp tahu 5-6 jam Oppo Main 6gb hp Mobile 40 40
uan i . game Legend
n setiap hari smartph
one
Pubg
. 5 jam bisa . Selain mobile
67 Lak!- 21 | kurang bisa Redmi ketika Pa_kg Sejak sd dan 50 32
laki 4 note 4 . wifi
lebih kuliah yang
diatas
Line
Streaming let's get
19 film, rich, YG
68 Peremp tahu 5-6jam Android streaming Pa_ke_ SMP beat 50 31
uan 0 musik, WiFi evo,
main gim Supersta
daring r
SMtown
Laki- . . Mobile
69 laki 19 5 Android Ngopi 30gb | SMA Legend 35 43
Laki- . Oppo | Bermalas- Sejak Mobile
0 laki 19 6 jaM a37f malasan 6 gb kecil Legend 48 33
Laki- . . Nonton SD kelas | Mobile
71 laki 18 5 jam Android film. tidur 15gb 4 Legend 37 37
72 | PEEMP | 49 | 35jam | Iphone | MAMN | qugn | smp | PBII | 44 | 39
uan game
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ML,
AUDITI
ON,
LOST
. SAGA
Mengerja
Laki- kan yang POINT
73 . 19 6 Android 25gb SD BLANK 40 47
laki perlu
dikerjakan DRAGO
N NEST
BANYA
K LAH
POKOK
NYA
Skripsi,
74 | Lk o) 5 Sony | nonton 5 Sejak | pov | 29 | 46
laki film, smp
musik
Rising
Laki- Samsun force ,
75 . 22 5 Nge game | 10Gb Smp seal 38 27
laki g .
daring,,
dota2
Game,
. tugas, Kuliah .
76 Lak!- 21 | +5jam/hari Asus istirahat, -10 semester Mobile 44 34
laki Legend
keg. 5
Ekstra
77 | LaKi- | oy 6 Sony | BEM | 3oribu | smp | Mobile g g
laki Legend
Nonton
. tv, hari .
78 | Laki- | o 10 Android | libur ggh | AAgustus | Mobile |, | g,
laki 2017 Legend
beres2
kamar.
79 Lak!- 20 9jam los Main Wifi/50g sd Mobile 49 36
laki game b Legend
g0 | LI | 9 | 50am | Xiaomi | Joging | 30GB | 2014 | Mobile | o
laki Legend
Laki- . . . . Mobile
81 laki 23 3-5jam Android | Ngegame | 60giga | Sejak sd Legend 48 44
Laki- . . . Mobile
82 laki 22 6 jam iphone 7 tidur 11gb SMA Legend 30 60
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Semenja
k kuliah
mulai
amburad
ul,
banyaka
n
bolosny
. 21 . Main a .
83 ﬁaky Tah 2-5jam Iphone game, 30 GB | daripada Mobile 49 30
aki sehari A Legend
un main gitar masukn
ya, nah
sejak
itulah
mulai
lebih
rajin
main
game
84 I_Iak!- 21 5 jam Samsun Main 10 gb Sejak Mobile 47 a1
aki g game smp Legend
85 '-Iak!' 21 5 xiaomi | ain 20gb | 2016 | Mobile | g | gy
aki game Legend
Peremp . N Setelah Mobile
86 25 5jam Xiomi Ya 6gb punya 38 52
uan hp Legend
nugas,
bersihkan mobile
Laki- kamar legend,
87 laki 20 >5jam Vivo kos, >30gb smp ros, 41 45
aki )
kehidupan pubg
orang mobile
normal
9 jam
. Xiaomi untuk : .
88 '-Iak!' 22 17 redmi | tidur | 16gb | Sclak | Mobile o) og
aki lahir Legend
note 4x makan
dan lain2
Laki- Main 30Gb Senjak
89 laki 22 5 Sony z3 game 30rb 2017 AOQV 46 44
L Sony N ek Vainglor
aki- " unggu eja y
0 laki 22 12 xpzezrla order ojek 16gb 3thn yugioh 32 4l

duel link
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Ketua
organisasi
Muslim,
ketua
publishing
majalah
Perem 15 sehari, 24 | Luna, at | kampus,
91 Pl 20 jam at least 4-3 | head of | 20-25gb Sd Avakin 46 60
uan :
weekend | GB Ram | communic
ation
departmen
tdi
Islamic
club
kampus
Nonton
. bioskop . .
92 Lak!- 24 6 jam Samsun dan 30Gh sejak Mobile 45 48
laki gs8 b . SMA Legend
ermain
game
Laki- Main Mobile
93 |aki 23 6 Oppo game 12gb 2016 Legend 58 26
94 LIZE: 23 5 jam San;sun Browsing 4gb smp ROS 45 38
o5 | LI | 55 | 5jam | Android | Makan | 3268 | 2016 | PES | 40 | 38
laki android
Laki- Gim Sejak Mobile
% laki 23 > 105 daring 2gb dini Legend 33 53
Peremp 5 jam _ Main Sejak Mobile
o7 uan 21 bahkan lebih Xiomi game 15 Gb kuliah | Legend 58 40
98 Peremp 22 5 Xiaomi Maen 13gb Baru Mobile 52 33
uan Legend
99 | PeEMD | o5 | gjam | Xiaomi | Y@ | oqgp | Lfahun | Mobile | o4
uan ngegame yg lalu | Legend
Sejak
RF
daring
Sekitar 2 urr:iljsk
100 Lak!- o5 Kuran_g lebih Mito Ngegame sampai yang AOV a1 43
laki 12 jam Fantasy dengan 4
CB pertama
kali, ya
sekitar
SD kelas

6




LAMPIRAN 8
Deskripsi Subjek

Deskripsi subjek berdasarkan jenis kelamin

JENIS_KELAMIN
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 78 78.0 78.0 78.0
Perempuan 22 22.0 22.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Deskripsi subjek berdasarkan tingkat usia
USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 16.00 1 1.0 1.0 1.0
17.00 2 2.0 2.0 3.0
18.00 1 1.0 1.0 4.0
19.00 9 9.0 9.0 13.0
20.00 11 11.0 11.0 24.0
21.00 23 23.0 23.0 47.0
22.00 33 33.0 33.0 80.0
23.00 10 10.0 10.0 90.0
24.00 5 5.0 5.0 95.0
25.00 4 4.0 4.0 99.0
32.00 1 1.0 1.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
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Deskripsi subjek berdasarkan jumlah bermain gim daring dalam sehari

JAM_MAIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 5.00 47 47.0 47.0 47.0
6.00 24 24.0 24.0 71.0
7.00 8 8.0 8.0 79.0
8.00 4 4.0 4.0 83.0
9.00 2 2.0 2.0 85.0
10.00 4 4.0 4.0 89.0
12.00 6 6.0 6.0 95.0
15.00 2 2.0 2.0 97.0
17.00 1 1.0 1.0 98.0
24.00 2 2.0 2.0 100.0
Total 100 100.0 100.0




Deskripsi subjek berdasarkan jenis handphone

JENIS_ANDPONE
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  amdroid 1 1.0 1.0 1.0
android 3 3.0 3.0 4.0
Android 16 16.0 16.0 20.0
Android (xiaomi) 1 1.0 1.0 21.0
Apa aja ada 1 1.0 1.0 22.0
Apple 1 1.0 1.0 23.0
Asus 2 2.0 2.0 25.0
ASUS 1 1.0 1.0 26.0
Asus Zenfone 2 Laser 1 1.0 1.0 27.0
Asus Zenfone 6 dengan intel 1 10 10 8.0
prosesor
Asus zenphone 3 1 1.0 1.0 29.0
HTC M8 1 1.0 1.0 30.0
los 2 2.0 2.0 32.0
10S 1 1.0 1.0 33.0
iphone 2 2.0 2.0 35.0
iPhone 2 2.0 2.0 37.0
Iphone 10 10.0 10.0 47.0
Iphone 6 1 1.0 1.0 48.0
Iphone 6S, Xiaomi MiAl, PC 1 1.0 1.0 49.0
iphone 7 1 1.0 1.0 50.0
Luna, at least 4-3 GB Ram 1 1.0 1.0 51.0
Mito Fantasy 1 1.0 1.0 52.0
mmuim 1 1.0 1.0 53.0
Oppo 2 2.0 2.0 55.0
Oppo a37f 1 1.0 1.0 56.0
Oppo 5 1 1.0 1.0 57.0
oppo koe krungu 1 1.0 1.0 58.0
Oppo Neo 7 1 1.0 1.0 59.0
Redmi 3 1 1.0 1.0 60.0




Redmi note 4
Redmi note 4X
Samsung
Samsung (android)

Samsung Galaxy S8+

Samsung Galaxy Series A

SAMSUNG S7 EDGE
Samsung s8
Samsung S8
Smartphone
Smartphone Android
Sony

Sony Xperia Z Ultra
Sony xperia z2

Sony Xperia Z2
Sony z3

vivo

Vivo

xiaomi

Xiaomi

Xiaomi 4X

Xiaomi redmi note 4x
Xiaumi dan Oppo
Xiomi

Total

N B R R O R R R RFP P P RPN R R R P P P P P NP

100

1.0
1.0
7.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
2.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
9.0
1.0
1.0
1.0
2.0
100.0

122

1.0
1.0
7.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
2.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
9.0
1.0
1.0
1.0
2.0
100.0

61.0
62.0
69.0
70.0
71.0
72.0
73.0
74.0
75.0
76.0
77.0
79.0
80.0
81.0
82.0
83.0
84.0
85.0
86.0
95.0
96.0
97.0
98.0
100.0
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Deskripsi subjek berdasarkan penggunaan paket data perbulan

PAKET _DATA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid - 1 1.0 1.0 1.0
-10 1 1.0 1.0 2.0
<5gb 1 1.0 1.0 3.0
>10gb 1 1.0 1.0 4.0
>30gb 1 1.0 1.0 5.0
1GB 1 1.0 1.0 6.0
10 - 30GB 1 1.0 1.0 7.0
10 gb 2 2.0 2.0 9.0
10 Gb 1 1.0 1.0 10.0
10 GB 3 3.0 3.0 13.0
10-20GB 1 1.0 1.0 14.0
100 1 1.0 1.0 15.0
10gb 1 1.0 1.0 16.0
10GB 2 2.0 2.0 18.0
11 gb 1 1.0 1.0 19.0
11gb 1 1.0 1.0 20.0
12 gb 1 1.0 1.0 21.0
120rb 1 1.0 1.0 22.0
12gb 1 1.0 1.0 23.0
13 GB 2 2.0 2.0 25.0
13gb 1 1.0 1.0 26.0
13GB 1 1.0 1.0 27.0
14 giga 1 1.0 1.0 28.0
14gb 1 1.0 1.0 29.0
15 Gb 1 1.0 1.0 30.0
15gb 1 1.0 1.0 31.0
15GB 1 1.0 1.0 32.0
15Gb - 30Gb 1 1.0 1.0 33.0
16 gb 1 1.0 1.0 34.0
16gb 1 1.0 1.0 35.0




20 gb
20GB
20-25 gb
200-400GB
20gb
21Gb

24 giga
25gb
25GB
25gb

2gb

30gb
30GB

300 GB ( pakai wifi)
30Gb
30Gb 30rb
30gb |
30ribu
32GB
40gb

42 gb

4gb

5

5 Giga

50 ribu
5000mb
5gb

5GB karna pakai wifi lebih
irit

5giga byte
6 gb

6 GB
60giga
60rb unlimited
65 ribu

= = = = T = T e e e o o e e S O R N N = = T = = T = T <* = S S )

[EEY

R N = =

2.0
1.0
1.0
1.0
3.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
3.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

1.0
2.0
1.0
1.0
1.0
1.0
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2.0
1.0
1.0
1.0
3.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
3.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

1.0
2.0
1.0
1.0
1.0

1.0

37.0
38.0
39.0
40.0
43.0
44.0
45.0
46.0
47.0
48.0
49.0
50.0
53.0
54.0
55.0
56.0
57.0
58.0
59.0
60.0
61.0
62.0
63.0
64.0
65.0
66.0
67.0

68.0

69.0
71.0
72.0
73.0
74.0
75.0




65000

6gb

75GB

7GB

8gb

9GB

Indihome 20mbps/bulan
dibagi 8 orang

kurang lebih 15GB
Main pake wifi

Mainnya pakai Wifi, Free
data

Menggunakan WiFi, kurang
lebih 50-60 GB

PAKAI WIFI
pake indihome :(
Pake wifi

Pake WiFi

Rp 100.000.-

Sekitar 2 sampai dengan 4
GB

Sekitar 20gb
Sekitar 4-6 GB
Wifi

Wifi/50gb
Wifian

Total

N N R R R

L = T = SN S N

N S S N =

100

1.0
1.0
1.0
1.0
2.0
2.0

1.0

1.0
1.0

1.0

1.0

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

1.0
1.0
2.0
1.0
1.0
100.0
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1.0
1.0
1.0
1.0
2.0
2.0

1.0

1.0
1.0

1.0

1.0

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

1.0
1.0
2.0
1.0
1.0

100.0

76.0
77.0
78.0
79.0
81.0
83.0

84.0

85.0
86.0

87.0

88.0

89.0
90.0
91.0
92.0
93.0

94.0

95.0
96.0
98.0
99.0
100.0




Deskripsi subjek berdasarkan awal mulai bermain gim daring

126

MULAI_MAIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1sd 1 1.0 1.0 1.0
1 Tahun 1 1.0 1.0 2.0
1 tahun yg lalu 1 1.0 1.0 3.0
11 tahun 1 1.0 1.0 4.0
2009 1 1.0 1.0 5.0
2014 1 1.0 1.0 6.0
2015 3 3.0 3.0 9.0
2016 3 3.0 3.0 12.0
2017 3 3.0 3.0 15.0
2018 1 1.0 1.0 16.0
3 tahun 1 1.0 1.0 17.0
Agustus 2017 2 2.0 2.0 19.0
Akhir tahun 2017 1 1.0 1.0 20.0
Baru 1 1.0 1.0 21.0
baru, paling 2 bulanan 1 1.0 1.0 22.0
baru2 ini, sekitar bulan
september 1 1.0 1.0 23.0
Feb-18 1 1.0 1.0 24.0
Februari 2 2.0 2.0 26.0
Kalau gim daring dr SMP,
kalau yg di smartphone 1 1.0 1.0 27.0
awal3 SMA
Kelas 5 SD 2 2.0 2.0 29.0
Kuliah 3 3.0 3.0 32.0
Kuliah semester 5 1 1.0 1.0 33.0
Masuk kuliah 1 1.0 1.0 34.0
E:::ngawal banget pas SMP 1 10 10 350
sd 1 1.0 1.0 36.0
Sd 3 3.0 3.0 39.0




SD

SD kelas 4

SD kelas 5

Sejak 3thn

Sejak diajak teman teman
Sejak dini

Sejak dini umur 4 tahun
Sejak kecil

Sejak kuliah

Sejak Kuliah

Sejak lahir

Sejak lulus SMA

Sejak punya hp smartphone
Sejak RF daring rilis untuk

yang pertama kali, ya sekitar
SD kelas 6

Sejak sd

Sejak SD

sejak sma

sejak SMA

Sejak SMA

Sejak sma 2008. Cmn gim
daring smartphone main
sejak mobile legend release
lagi gencar aktivnya sejak
2016

Sejak smp

Sejak Smp

sekolah dasar

Semenjak kuliah mulai
amburadul, banyakan
bolosnya daripada
masuknya, nah sejak itulah
mulai lebih rajin main game

Semester 5

Senjak 2017

N = = = T S e = S = S =S S )

N = = I

2.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

2.0
3.0
1.0
1.0
1.0

1.0

2.0
1.0
1.0

1.0

1.0
1.0
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2.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

2.0
3.0
1.0
1.0
1.0

1.0

2.0
1.0
1.0

1.0

1.0

1.0

41.0
42.0
43.0
44.0
45.0
46.0
47.0
48.0
49.0
50.0
51.0
52.0
53.0

54.0

56.0
59.0
60.0
61.0
62.0

63.0

65.0
66.0
67.0

68.0

69.0
70.0




Setelah punya hp

SMA

SMK

smp

Smp

SMP

SMP kelas 1

SMP Kelas 1 | Kalok yg di

HP semenjak kuliah
Tk

Umur 12 tahun
Umur 13 tahun
Umur 9 Tahun

Usia 12thn

Total

L N <, N U S, R =

R N e e

100

1.0
5.0
1.0
4.0
5.0
7.0
1.0

1.0

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
100.0
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1.0
5.0
1.0
4.0
5.0
7.0
1.0

1.0

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
100.0

71.0
76.0
77.0
81.0
86.0
93.0
94.0

95.0

96.0
97.0
98.0
99.0
100.0




Deskripsi subjek berdasarkan nama gim daring
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NAMA GAME
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  All type MOBA, FPS, and
1 1.0 1.0 1.0
MMORPG
AQV 5 5.0 5.0 6.0
Avakin 1 1.0 1.0 7.0
Ayo Dance Mobile 1 1.0 1.0 8.0
Dragon Nest, Mobile
Legend, Almost A Legend.
. 1 1.0 1.0 9.0
dan masih banyak game
RPG
Hampir semuanya saya
) p Y y 1 1.0 1.0 10.0
mainin
Line let's get rich, YG beat
1 1.0 1.0 11.0
evo, Superstar SMtown
ML, AUDITION, LOST
SAGA POINT BLANK
1 1.0 1.0 12.0
DRAGON NEST BANYAK
LAH POKOKNYA
Mobile Legend 66 66.0 66.0 78.0
mobile legend, ros, pub
) 9 pubg 1 1.0 1.0 79.0
mobile
Mobile legend, ros, pubg,
) _g pubg 1 1.0 1.0 80.0
lebih dari satu hehehe
Mobile Legend, ROS,
1 1.0 1.0 81.0
PUBG, Lineage2rev, CSGO,
PB dll 1 1.0 1.0 82.0
PB, CS, banyak 1 1.0 1.0 83.0
PES android 1 1.0 1.0 84.0
Point Blank 1 1.0 1.0 85.0
PUBG 1 1.0 1.0 86.0
PUBG , ML, ROS 1 1.0 1.0 87.0




Pubg mobile dan yang

diatas
PUBG, CSGO

Rising force ,, seal daring,,
dota2

ROS

Semua

SEMUA

Supercell

Vainglory, yugioh duel link
Yang paling sering di mainin
ML, ROS, PUBG, Dota

Total

N = = = %)

100

1.0

1.0

1.0

5.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

100.0
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1.0

1.0

1.0

5.0
1.0
1.0
1.0
1.0

1.0

100.0

88.0

89.0

90.0

95.0
96.0
97.0
98.0
99.0

100.0
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LAMPIRAN 9
Skor Hipotetik

A. Kecanduan Gim Daring
a. Total aitem =19

b. Xmin = Y aitem x skor terkecil pada skala

=19x1
=19

c. Xmax = Y aitem x skor terbesar pada skala

=19x4

=76

d. Mean = % (Xmax + Xmin)

== (76 + 19)

=2 (95)

=475
e. SD = % (Xmax — Xmin)

1
== (76 - 19)

=2 (57)

=95
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Kategorisasi Kecanduan Gim Daring
a. Sangat Rendah =X<puH-1.80H

=X<475-18x95
=X<475-171
=X<304

b. Rendah =pH-18oH<X<pH-0.6 oH

=304<X<475-06x95
=304<X<475-57
=304<X<4138

c. Sedang =pH-060H<X<pH+0.6 oH

=41.8<X<475+0.6x9.5
=41.8<X<475+5.7
=41.8<X<53.2

d. Tinggi =pH+ 06 oH<X<pH+180H

=532<X<475+18x95
=532<X<475+17.1
=532<X<64.6

e. Sangat Tinggi =X>uH +1.8 ¢gH

=X >64.6
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B. Kontrol Diri
a. Total aitem =16

b. Xmin = Y aitem x skor terkecil pada skala
=16x1
=16

c. Xmax = Y aitem x skor terbesar pada skala

=16 x 4
= 64

d. Mean = % (Xmax + Xmin )

== (64 + 16)

=2 (80)

=40
e. SD = % (Xmax — Xmin)

_1
== (64 - 16)

=2 (49)

=8
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Kategorisasi Kontrol Diri

a. Sangat Rendah =X<uH-180H
=X<40-18x8
=X<40-144
=X<25.6

b. Rendah =pH-18cH<X<pH-0.6 oH

=256<X<40-0.6x8
=25.6<X<40-438
=25.6<X<352

c. Sedang =pH-060H<X<pH+0.6 cH

=352<X<40+0.6x8
=352<X<40+4.38
=352<X<4438

d. Tinggi =pH+ 06 oH<X<pH+180H

—448<X<40+1.8x8
=448 <X <40+ 14.4
=448 <X <544

e. Sangat Tinggi =X>uH +1.8 ¢gH

=X>544
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LAMPIRAN 10
Skor Empirik
Statistics

Variabel Kecanduan GameDaring | Variabel KontrolDiri
N Valid 100 100
Missing 0 0
Mean 44.8500 39.9000
Median 45.0000 39.5000
Mode 44.00 41.00
Std. Deviation 9.08809 8.38650
Minimum 26.00 21.00
Maximum 72.00 61.00
Sum 4485.00 3990.00




LAMPIRAN 11

Hasil Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
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Variabel_Kecan
duan_GameDar

Variabel_Kontro

ing IDiri
N 100 100
Normal Parameters®® Mean 44.8500 39.9000
Std. Deviation 9.08809 8.38650
Most Extreme Differences Absolute .066 .088
Positive .066 .088
Negative -.053 -.032
Test Statistic .066 .088
Asymp. Sig. (2-tailed) .200°¢ .055°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.




LAMPIRAN 12

Hasil Uji Linearitas

137

ANOVA Table
Sum of Squares df Mean Square F Sig.

. Between Groups (Combined) 3914.113 33 118.609 1.836 .018

Variabel_Kecandua ) i
Linearity 2305.334 1 2305.334| 35.694 .000
n_GameDaring * Deviation
Variabel KontrolDir from 1608.779 32 50.274 778 779
] - Linearity
! Within Groups 4262.637 66 64.585
Total 8176.750 99




LAMPIRAN 13
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Hasil Uji Beda Berdasarkan Jumlah Jam Bermain Gim Daring

ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Variabel_Kecanduan_Game Between Groups 770.572 4 192.643 2471 .050
Daring Within Groups 7406.178 95 77.960
Total 8176.750 99
Variabel_KontrolDiri Between Groups 879.805 4 219.951 3.435 .011
Within Groups 6083.195 95 64.034
Total 6963.000 99
Descriptives
95% Confidence
Interval for Mean
Std. Std. Lower | Upper
N Mean Deviation Error Bound | Bound | Minimum | Maximum
Variabel_Kecanduan_GameOn 5 Jam 471 42.4681 7.65805| 1.11704| 40.2196 | 44.7166 29.00 60.00
line 5-24 Jam 53| 46.9623 9.78217 | 1.34368 | 44.2660 | 49.6586 26.00 72.00
Total 100 | 44.8500 9.08809 .90881 | 43.0467 | 46.6533 26.00 72.00
Variabel_KontrolDiri 5 Jam 471 40.0426 7.07094 | 1.03140| 37.9664 | 42.1187 27.00 55.00
5-24 Jam 53] 39.7736 9.46784 | 1.30051| 37.1639 | 42.3832 21.00 61.00
Total 100 | 39.9000 8.38650 .83865 | 38.2359 | 41.5641 21.00 61.00
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LAMPIRAN 14

Hasil Uji Beda Berdasarkan Awal Mulai Bermain Gim Daring

ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Variabel_Kecanduan_Game Between Groups 251.686 4 62.921 .754 .558
Daring Within Groups 7925.064 95 83.422

Total 8176.750 99
Variabel_KontrolDiri Between Groups 441.170 4 110.293 1.607 179

Within Groups 6521.830 95 68.651

Total 6963.000 99

Descriptives

95% Confidence
Interval for Mean
Std. Std. Lower Upper
N Mean Deviation Error Bound Bound | Minimum | Maximum
Variabel_Kecanduan_GameDa TK 8]45.0000| 10.37855( 3.66937 | 36.3233| 53.6767 32.00 63.00
ring SD 20| 43.8500 6.74556 | 1.50835| 40.6930| 47.0070 29.00 54.00
SMP 28| 43.8214 6.06174 | 1.14556| 41.4709| 46.1719 29.00 56.00
SMA 13]43.0769| 11.70799( 3.24721| 36.0019| 50.1520 26.00 67.00
KULIA 31| 47.1290| 11.05966| 1.98637| 43.0723| 51.1857 29.00 72.00
Total 100 | 44.8500 9.08809 .90881| 43.0467| 46.6533 26.00 72.00
Variabel_KontrolDiri TK 81423750 12.87231( 4.55105( 31.6135| 53.1365 28.00 61.00
SD 20| 41.0000 8.74793| 1.95610| 36.9058| 45.0942 27.00 61.00
SMP 28 39.7500 6.56943 | 1.24151| 37.2026| 42.2974 25.00 52.00
SMA 13 43.3077 9.38425| 2.60272| 37.6368| 48.9785 31.00 60.00
KULIA 31| 37.2581 7.49652| 1.34642| 34.5083| 40.0078 21.00 53.00
Total 100 | 39.9000 8.38650 .83865| 38.2359| 41.5641 21.00 61.00




Lampiran 15

Hasil Uji Hipotesis

Correlations

Variabel_Kecan
duan_GameDar

Variabel_Kontro

ing IDiri
Variabel_Kecanduan_Game Pearson Correlation 1 -.531gF
Daring Sig. (2-tailed) 000
N 100 100
Variabel_KontrolDiri Pearson Correlation -531" 1
Sig. (2-tailed) .000
N 100 100

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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LAMPIRAN 16

Surat Permohonan lzin Penelitian

ONIVERSITAS ISLAM INDONESIA
FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA

Program Studi Psikologi (S1), Program Studi llmu Komunikasi (S1), Program Pendidikan Bahasa Inggris (S1),
Program Studi Hubungan Internasional (S1), Program Magister Profesi Psikologi (S2)
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Tanggal * 14 Mei 2018

Nomor : Y3 / Dek/ 70/Div.Um.RT /V /2018

Hal : Permohonan Ijin Pengambilan Data untuk Skripsi
Kepada Yth.

Ketua Komunitas Rock Squad
Di Yogyakarta

Assalamualaikum Wr. Wb

Dalam rangka mempersiapkan mahasiswa untuk menempuh ujian, bagi setiap mahasiswa
diwajibkan membuat skripsi/tugas akhir.

Sehubungan dengan hal tersebut di atas diperlukan data, baik dari Instansi Pemerintah, Badan Usaha
Milik Negara, Perusahaan Swasta dan Lembaga maupun individu. Selanjutnya kami mohon ijin
penelitian/pengambilan data mahasiswa Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas
Islam Indonesia tersebut dibawah ini :

Nama ¢ Elsa Yusro Marzuqoh
Nomor Mahasiswa : 14320174
Judul Skripsi : HUBUNGAN ANTARA SELF CONTROL DAN KECANDUAN

GAME ONLINE PADA SMARTPHONE DI KALANGAN
MAHASISWA UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
YOGYAKARTA

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan bantuan Bapak/Ibu/Saudara/i kami ucapkan
terimakasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb

CROIRo A

Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi.

Kampus Universitas Islam Indonesia, JI. Kaliurang KM 14,5 Besi, Sleman, YOGYAKARTA 55584
Telp. 0274-898444, Ext. 2106, Fax. 0274-898444, Ext. 2106; E-mail:fpisb@uii.ac.id



LAMPIRAN 17

Surat Keterangan Selesai Penelitian

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Amirul Arif
Jabatan : Ketua Komunitas Rock Squad
Alamat : JI. Kaliurang km. 13,5 Perumhan Besi Baru Blok E46 Besi XIII 03/3,

Sukoharjo, Ngaglik, Sleman, 5581 D. L. Yogyakarta

Dengan ini menerangkan bahwa Mahasiswa yang beridentitas :

Nama : Elsa Yusro Marzuqoh
NIM 1 14320174
Program Studi : Psikologi Universitas Islam Indonesia

Telah selesai melakukan penelitian pada Komunitas Mobile Legend Rock Squad pada tanggal 15
Mei 2018 hingga 18 Mei 2018 untuk memperoleh data dalam rangka penyusunan Penelitian
Tugas Akhir yang berjudul :

“HUBUNGAN ANTARA KONTROL DIRI DAN KECANDUAN GAME ONLINE PADA
. SMARTPHONE DI KALANGAN MAHASISWA UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
YOGYAKARTA”

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk

dipergunakan sepenuhnya.

Yogyakarta, 19 Mei 2018

Ketua Komunitas Rock Squad,
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