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INTISARI 

Latar Belakang: Berdasarkan survei mengenai kesehatan indera pendengaran dan penglihatan 

di tujuh provinsi pada tahun 1994-1996 didapatkan dari seluruh penyakit telinga, hidung, 

tenggorokan dan mata, penyakit THT (Telinga, Hidung, Tenggorok) sebesar 38%. Benda asing 

atau corpus alienum adalah benda yang berasal dari luar tubuh maupun dalam yang normalnya 

tidak terdapat dalam tubuh. Benda asing menyumbang rata-rata 5,3% dari semua kasus THT. 

Benda asing di telinga bervariasi, baik berupa benda mati ataupun hidup. Benda asing hidung 

dan tenggorok yang biasa ditemukan seperti kacang-kacangan, biji-bijian dan logam paling 

sering terjadi pada anak usia < 10 tahun. Sampai saat ini kejadian benda asing merupakan salah 

satu kasus kegawatdaruratan utama yang sering dihadapi dokter bagian telinga, hidung dan 

tenggorok. 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran kejadian corpus alienum di RSUD dr. Soedirman 

Kebumen tahun 2014-2017. 

Metode: Penelitian ini merupakan desain penelitian cross-sectional yang bersifat survei 

deskriptif dan melibatkan 103 subjek penelitian yang merupakan pasien penyakit telinga di poli 

THT RSUD dr. Soedirman Kebumen yang merupakan RS tipe B. Variabel pada penelitian ini 

diantaranya adalah jenis benda asing, lokasi benda asing, usia dan jenis kelamin. Analisis data 

dilakukan menggunakan uji statistik univariat berupa distribusi frekuensi. 

Hasil dan Kesimpulan: Benda asing yang paling banyak ditemukan pada tahun 2014-2017  

adalah cotton bud sebanyak 47 pasien (45,63%), mainan anak 11 pasien (10,68%), serangga 8 

pasien (7,76%), padi dan pasir masing masing 4 pasien (3,88%), baterai dan duri ikan 3 pasien 

(2,91%). Lokasi terbanyak benda asing yakni pada telinga sebesar 67,96%. Usia terbanyak 

kejadian benda asing pada rentang  usia 0-10 tahun yakni sebesar 56,31%. Jenis kelamin 

terbanyak benda asing THT adalah perempuan. Terdapat sembilan kasus rawat inap dengan 

keseluruhan pasien usia dibawah 10 tahun.  

 

Kata kunci: Gambaran, benda asing, corpus alienum, THT 
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ABSTRACT 

Background: Based on a survey of the health of the senses of hearing and vision in seven 

provinces in 1994-1996 it was obtained from all ear, nose, throat and eye diseases, ENT (Ear, 

Nose, Throat) disease by 38%. Foreign bodies or corpus alienum are objects that come from 

outside the body or inside that are not normally found in the body. Foreign bodies accounts 

for an average of 5.3% of all ENT cases. Foreign body in the ear vary, whether in the form of 

inanimate objects or living things. Nose and throat foreign bodies commonly found such as 

nuts, seeds and metals most commonly occur in children aged <10 years. Until now the 

incidence of foreign bodies is one of the major emergency cases that doctors often face in the 

ears, nose and throat. 

Objective: To know the description of the foreign body ear nose throat at RSUD dr. 

Soedirman Kebumen in 2014-2017 

Method: This research is a cross-sectional research design that is descriptive survey and 

involves 103 subjects of research which is patient of foreign bodies in ENT RSUD dr. 

Soedirman Kebumen which is hospital with type B. Variables in this study include type of 

foreign bodies, location of the foreign bodies, age and sex. Data analysis was performed using 

univariate statistic test in the form of frequency distribution. 

Results and Conclusions: The most common type of the foreign bodies in 2014-2017 were  

cotton buds with 47 cases (45.63%), children's toys 11 cases (10.68%), insects 8 patients 

(7.76%), rice and sand respectively 4 patients (3.88%), batteries and fish spines with 3 patients 

(2.91%). The highest number of foreign bodies found in the ear (67.96%). The most common 

age group affected was 0-10 years (56,31%). There was a female predominance. There are 

nine cases of hospitalization with all of  patients under 10 years of age. 
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