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LAMPIRAN 

 

 

1. Kuesioner Analisis Kebutuhan 

Nama : 

Umur : 

Petunjuk pengisian kuisioner dapat dilihat pada keterangan di bawah ini: 

a. Tulislah identitas anda pada tempat yang telah disediakan. 

b. Alternatif jawaban dipilih dengan cara melingkari (O) atau memberi tanda silang 

(X) pada pilihan yang tersedia. 

c. Semua jawaban benar tidak ada yang salah, oleh karena itu jawablah semua 

pertanyaan sesuai dengan keadaan yang anda alami. 

1. Seberapa sering anda melakukan kegiatan memasak? 

a. Sangat tidak sering 

b. Tidak sering 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Sangat sering 

2. Seberapa sering anda menggunakan pisau dapur? 

a. Sangat tidak sering 

b. Tidak sering 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Sangat sering 

3. Seberapa banyak porsi anda memasak? 

a. Sangat sedikit 

b. Sedikit 

c. Sedang 

d. Banyak 

e. Sangat banyak 

4. Seberapa banyak bahan masakan yang anda potong? 

a. Sangat sedikit 

b. Sedikit 



114 

 

c. Sedang 

d. Banyak 

e. Sangat banyak 

5. Seberapa penting bagi anda memotong bahan masakan? 

a. Sangat tidak penting 

b. Tidak penting 

c. Biasa saja 

d. Penting 

e. Sangat penting 

6. Apakah anda merasa aman saat memotong bahan masakan? 

a. Sangat tidak aman 

b. Tidak aman 

c. Biasa saja 

d. Aman 

e. Sangat aman 

7. Seberapa sering anda memotong atau mengiris bahan masakan yang akan dimasak? 

a. Sangat tidak sering 

b. Tidak sering 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Sangat sering 

8. Seberapa sering jari anda teriris atau terluka ketika sedang memasak? 

a. Sangat tidak sering 

b. Tidak sering 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Sangat sering 

9. Seberapa parah jari anda teriris? 

a. Sangat tidak parah 

b. Tidak parah 

c. Biasa saja 

d. Parah 

e. Sangat parah 



115 

 

10. Apakah anda membutuhkan alat pengaman atau pelindung untuk melindungi jari 

anda saat memasak? 

a. Sangat tidak perlu 

b. Tidak perlu 

c. Netral 

d. Perlu 

e. Sangat sering 

11. Seberapa penting alat pengaman bagi anda? 

a. Sangat tidak penting 

b. Tidak penting 

c. Biasa saja 

d. Penting 

e. Sangat penting 

 

Tuliskan jawaban anda pada tempat yang telah disediakan! 

1. Bagian jari anda yang mana ynag sering teriris? 

 

 

2. Apakah ada bagian jari yang lain yang sering teriris? Bagian jari yan mana? 

 


