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PERUBAHAN DIAMETER TUBULUS SEMINIFERUS TESTIS MENCIT
PUTIH (Mus musculus) PADA PERTAMBAHAN USIA

Nuur Faridatun Ni’mah®, Dwi Nur Ahsani?, 1ka Fidianingsih2
! Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Indonesia
2 Departemen Histologi Fakultas Kedokteran Universitas Islam Indonesia

INTISARI

Latar belakang : Testis merupakan organ reproduksi pria yang dapat mengalami
perubahan seiring dengan pertambahan usia. Perubahan tersebut dapat dilihat melalui
perubahan diameter tubulus. Belum terdapat penelitian yang menunjukan perubahan
diameter tubulus seminiferus testis mencit putih (Mus musculus) seiring dengan
pertambahan usia.

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perubahan diameter
tubulus seminiferus testis mencit putih (Mus musculus) pada pertambahan usia.

Metode penelitian : Desain penelitian ini adalah eksperimental kuasi dengan
pendekatan post test only-control group. Sebanyak 25 ekor mencit jantan (Mus
musculus) terbagi menjadi kelompok usia 12 minggu (K1), kelompok usia 24 minggu
(K2), kelompok usia 32 minggu (K3), kelompok usia 40 minggu (K4) dan kelompok
usia 48 minggu (K5). Sebanyak 1 buah irisan jaringan testis diambil dari tiap blok
paraffin yang ada dan dilakukan pewarnaan HE. Diameter tubulus dihitung dengan
software image raster oleh 2 orang pengamat. Uji t tidak berpasangan digunakan
untuk melihat perbedaan inter-observer. Uji kemaknaan dari rerata diameter dari
kedua pengamat dilakukan dengan menggunakan Uji Anova. Semua uji statistik
dengan taraf kepercayaan 95% (a=0,05).

Hasil : Terdapat peningkatan diameter tubulus testis pada bulan ke 6 dari bulan ke
tiga, dengan puncak peningkatan pada bulan ke 8 (K1; 160,16+10,42, K2:
176,65+12,21, K3; 179,33+15,54, K4; 177,97+£9,02, K5; 172,79+16,84). Namun
tidak terdapat perbedaan yang bermakna pada semua kelompok penelitian (uji anova,
p=0.184).

Kesimpulan : Tidak terdapat perubahan diameter tubulus seminiferus testis mencit
putih pada pertambahan usia antara usia 3 bulan sampai dengan 12 bulan.

Kata Kunci: Penambahan usia, Testis, Tubulus seminiferus, Mus musculus
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ABSTRACT

Background: Testes is a male reproductive organ that can experience changes
with age. These changes can be seen through changes in the diameter of the
tubules. There have been no studies showing changes in diameter of the
seminiferous tubules of the testes of white mice (Mus musculus) along with age.

Obijective: The purpose of this study is to determine the change in diameter of
the seminiferous tubules of the testicles of white mice (Mus musculus) on age.

Method: The design of this study was quasi-experimental approach to the post
test only-control group. Total of 25 male white mice (Mus musculus) were
divided into the age groups of 12 weeks (K1), 24 weeks (K2), 32 weeks (K3), 40
weeks (K4) and 48 weeks (K5). As many as 1 slices of testicular tissue was
taken from each paraffin block and stained with HE. Tubular diameter is
calculated by raster image software by 2 observers. The unpaired t test is used
to see inter-observer difference. The significance test of the mean diameter of
the two observers was carried out using the Anova Test. All statistical tests with
95% confidence level (o. = 0.05).

Results: There was an increase in the diameter of the testicular tubules in the
6th month from the third month, with a peak increase in the 8th month (K1;
160.16 + 10.42, K2: 176.65 + 12.21, K3; 179.33 £ 15, 54, K4; 177.97 + 9.02,
K5; 172.79 £ 16.84). But there were no significant differences in all study
groups (ANOVA test, p = 0.184).

Conclusion: There was no change in seminiferous tubules diameter on the

testes of white mice in age addition between 3 month, 6 month, 8 month, 10
month and 12 month.

Keywords: Age addition, Testes, Seminiferous Tubules, Mus musculus
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