BAB III

METODOLOGI

3.1 Analisis Kebutuhan Perangkat Lunak

3.1.1 Metode analisis

Metode analisis digunakan untuk menganalisis kebutuhan pengembangan
perangkat lunak. Sistem pakar untuk menentukan menu diet harian pada penderita
DM ini menggunakan Fuzzy Inference System Metode Tsukamoto. Untuk melihat
proses dalam sistem pakar ini yang mencakup proses input dan proses output
dapat dinyatakan dengan Data Flow Diagram (DFD) dan diagram alir (flow
chart). Pada tahap ini digunakan notasi-notasi untuk menggambarkan arus data

yang akan sangat membantu dalam proses komunikasi dengan pemakai.

3.1.2 Hasil analisis

Dari data yang diperoleh melalui studi pustaka selama penelitian dan
setelah dilakukan proses analisis didapatkan kebutuhan input, kebutuhan output
dan kebutuhan proses.
3.1.2.1 Analisis kebutuhan input

Input atau masukan sistem ini terbagi menjadi dua yaitu:

a. Input administrator

Input administrator adalah suatu masukan yang berikan oleh admin,

dalam sistem ini data login, data jenis makanan dan kandungan gizinya,
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data golongan makanan, data variabel fuzzy, data menu, data aktivitas,
jenis menu DM, berita yang berkaitan dengan DM.

b. Input pengguna (user)
Input user (dalam hal ini adalah pasien DM) adalah masukan yang
diberikan user kepada sistem berupa mengisi buku tamu dan data user

yaitu umur, tinggi badan, berat badan, jenis kelamin, jenis aktivitas.

3.1.2.2 Analisis kebutuhan output
Output atau keluaran dari sistem ini yaitu berat badan ideal, status gizi,
jumlah kalori yang dibutuhkan per hari, jenis menu DM, menu diet harian,

berita/informasi tentang DM dan buku tamu.

3.1.2.3 Analisis kebutuhan proses

Kebutuhan proses dalam Sistem Pakar untuk menentukan menu diet harian
DM ini meliputi proses perhitungan berat badan ideal, penentuan status gizi,
perhitungan total kalori per hari, perencanaan menu diet harian, pengolahan

variabel fuzzy, pengolahan buku tamu dan berita.

3.1.3 Kebutuhan antarmuka

Antarmuka merupakan suatu sarana yang memungkinkan terjadinya
interaksi antara manusia dan komputer. Oleh karena itu, antarmuka dari sistem
yang akan dibangun harus user friendly agar user dapat dengan mudah

menggunakannya. Sistem menggunakan antarmuka (interface) yang bersifat
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dinamis baik dalam hal tampilan maupun isi. Antarmuka yang akan dirancang

terdiri dari dua halaman yaitu halaman user dan admin.

3.1.4 Kebutuhan perangkat lunak

Perangkat lunak (software) yang digunakan untuk membangun sistem ini

yaitu:

a. Microsoft Windows XP Professional

b. Macromedia Dreamweaver MX 2004: software untuk membuat desain
dan interface berbasis web dan juga mendukung pemrograman PHP.

¢. PHP Triad 2.2.1 (Apache web server, MySQL, PHP).

d. Adobe Photoshop CS2: sotware desain grafis yang digunakan untuk
membuat antarmuka yang menarik.

e. Internet browser: Mozilla Firefox, Internet Explorer.

3.1.5 Kebutuhan perangkat keras

Perangkat keras komputer yang digunakan adalah perangkat keras yang
dapat mendukung perangkat lunak yang memiliki kemampuan atau tampilan
grafis yang cukup baik. Perangkat keras yang digunakan untuk membangun
sistem ini yaitu:

a. Intel P4 2.0Ghz

b. Memori 256 MB

c. Hardisk 40 GB

d. Monitor
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e. Mouse

f. Keyboard

3.2 Perancangan Perangkat Lunak

3.2.1 Metode perancangan

Metode yang digunakan dalam perancangan Sistem pakar untuk
menentukan menu diet harian DM adalah metode perancangan berarah aliran data
dengan menggunakan alat-alat pengembangan system, yaitu DFD dan relasi antar

tabel.

3.2.2 Hasil perancangan

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan maka dapat diketahui apa saja
yang menjadi masukan sistem, keluaran sistem, metode yang digunakan sistem,
serta antarmuka sistem yang dibuat, sehingga sistem yang dibuat nantinya sesuai
dengan yang diharapkan.

Perancangan sistem ini akan dibagi menjadi beberapa subsistem yaitu :

a. Perancangan Data Flow Diagram (DFD)

b. Perancangan Flow Chart

c. Perancangan Fuzzy

d. Perancangan Tabel Basisdata

e. Relasi Antar Tabel

f. Perancangan Antarmuka Input

g. Perancangan Antarmuka Qutput
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a. Diagram konteks (DFD level 0)
Penggunaan diagram arus data disini bertujuan untuk memudahkan
dalam melihat arus data dalam sistem. Diagram konteks dari sistem
pakar ini dapat dilihat pada gambar 3.1.
informasi bukutamu, lihat
data aktivitas, golongan mkn,
Data tinggi badan, berat badan, jenis mkn, berita, nama
jenis kelamin, jenis aktivitas, menu, jenis DM, menu diet
umur, bukutamu harian, batas himpunan
variabel fuzzy
SISTEM ADMIN/
USER PAKAR PAKAR
informasi berat badan ideal, Data} login, menu,
status gizi, keb.kalori per hari, batas himpunan variabel
jenis DM, menu diet harian, fuzzy, golongan makanan,
daftar bahan penukar, jenis makanan, berita, ubah
berita/info DM password, nama menu,

jenis menu dm, data
aktivitas, aturan fuzzy

Gambar 3.1. Diagram Konteks

Gambar 3.1 diatas merupakan gambaran dari sistem secara umum,

antara lain administrator memasukan menu, batas himpunan variabel

fuzzy, golongan makanan, dan jenis makanan ke dalam sistem untuk

menentukan menu diet harian yang sesuai dengan data user.

DFD level 1

DFD level 1 menggambarkan seluruh proses yang terjadi di dalam

sistem. Pada DFD level 1 ini terdapat 4 proses (dapat dilihat pada
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gambar 3.2) yaitu proses login, proses input, edit, delete, proses

perhitungan, dan proses perencanaan menu.

Data login Verifikasi 10gin=—————————

—\erifikasi login, ubah password Data login—9» aDMin

4 Ubah password
ADMIN lg——Konfirmasi ubah passwor

Data menu, golongan mkn,
jenis mkn, berita, batas himpunan
variabel fuzzy, nama menu,
jenis menu DM, aklivitas

Data golongan mkn—39  gol_mkn

P

beeseormeiNfOrmasi buku tam 2 <& Data jenis mkn——
Proses
input, Edit, |
bukutamu -@¢—Data buku tam Delete /<&
Data aktivitas- é:aluran fuzzy v
tinggi badan, berat badan, jenis_mkn
e jenis kelamin, g
jenis aktifitas, umur AtEan g
y f _—, 2
tinggi badan, berat badan, 2 LData berit 5
aturan fu. o I
user — jenis 1, jenis g 5
aktifitas, umur 9 3
© B
(=] b=
4
5 o
Status gizi, berita £
— Status_gizi <¢—— BB ideal, .Li.
kebutuhan kalori per hari E
batas himpunan o
3 variabel fuzzy £
batas himgunan R
oSS [ variabel fhizzy 5
nama menu, jenis menu DM=- Perhitungan =
_—_—L— §
3
Perencanaan batas_himpun k]
menu an g
c
o
b=
Data mu fuzzy 3
MU 2
> menu £

!

[—Data menuj_——

berita-

nama menu, jenis menu DM

status gizi dan BB ideal, 4 Hasil perhitungan BB ideal, A
kebutuhan kalori per hari Proses status gizi, kebutuhan ka(on’_’ USER
Perencanaan per hari, jenis menu DM,
menu diet

menu

L  aktivitas

Gambar 3.2. DFD level 1
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DFD level 2 untuk proses 2 yaitu proses input, edit, dan delete data

pada sistem dapat dilihat pada gambar 3.3.

Data buku tamu

Data tinggi badan, berat

badan, jenis kelamin, jeni
USER aktivitas, umur, buku tamu

Proses Data golongan
Input mkn

Data tinggi badan, berat
badan, jenis kelamin, jenis — g::;)ngan
aktivitas, umur
——Data jenis mkn——————#  jenis_mkn V]
o
2
c
3
user £
f=
2,
3
b5 £ . .
g L——P———9—Databerita——» berita -
@ &
g w
c ®
Data menu, golongan mkn, jenis mkn, Q

berita, nama menu, jenis menu DM

Perencanaan
Data berita menu

Data golongan mkn, jenis mkn,
berita, batas himpunan
variabel fuzzy, aktivitas,

ADMIN

password, aturan fuzzy

_EFT

aturan

Data aktivitas

Data batas himpunan variabel fuzzy—-» batas_ar:mpun

akfivitas

Data menu menu <1

Data menu h

—» gol_mkn —

bukutamu <+
Data buku tamu——J/ ————

Data menu, golongan mkn, jenis mkn,
berita, buku tamu

Data berita

~ —Datagolongan mkn—

\T-/———‘Data jenis mkn

Gambar 3.3. DFD level 2 untuk proses 2
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3.2.2.2 Perancangan flow chart
a. Flow chart untuk kurva bahu kiri
Pada gambar 3.5, inisialisasi awal untuk kurva bahu kiri yang
menggunakan fungsi linier turun adalah dengan memasukkan nilai x
(nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum domain) dan b (nilai
minimum domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan kondisional,
jika x < b benar maka nilai Mu=1, tapi jika salah maka nilai x
dibandingkan kembali dengan a, jika x < a benar maka nilai Mu
didapat dari rumus Mu=(a-x)/(a-b), tapi jika x < a salah atau x > a
benar maka nilai Mu=0. Kurva bahu kiri dapat dilihat pada gambar
3.4, sedangkan flow chart untuk kurva bahu kiri dapat dilihat pada

gambar 3.5.

1

Derajat
Keanggotaan

riX]

Gambar 3.4 Kurva bahu kiri
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F—

o]

x<=b

Mu=1 Mu=(a-x)/(a-b)

Gambar 3.5 Flow chart kurva bahu kiri
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b. Flow chart untuk kurva bahu kanan
Pada gambar 3.7, inisialisasi awal untuk kurva bahu kanan yang
menggunakan fungsi linier naik adalah dengan memasukkan nilai x
(nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum domain) dan nilai b
(nilai minimum domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan
kondisional, jika x < b benar maka nilai Mu=0, tapi jika salah maka
nilai x dibandingkan kembali dengan a, jika x < a benar maka nilai
Mu didapat dari rumus Mu=(x-b)/(a-b), tapi jika x < a salah atau x >
a benar maka nilai Mu=1. Kurva bahu kanan dapat dilihat pada
gambar 3.6, sedangkan flow chart untuk kurva bahu kanan dapat

dilihat pada gambar 3.7.

1

Derajat
Keanggotaan

p[X]

Gambar 3.6 Kurva bahu kanan
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F———

x<=b

L

T

Mu=(a-x)/(a-b)

Output
Derajat Keanggotaan (M)

Gambar 3.7 Flow chart kurva bahu kanan



45

c. Flow chart untuk kurva segitiga
Pada gambar 3.9, inisialisasi awal untuk kurva segitiga adalah dengan
memasukkan nilai x (nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum
domain), nilai b (nilai minimum domain) dan nilai ¢ (nilai tengah
domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan kondisional, jika x <b
atau X > a benar maka nilai Mu=0, tapi jika salah maka nilai x
dibandingkan kembali, jika x > b dan x < c¢ benar maka nilai Mu
didapat dari rumus Mu=(x-b)/(c-b), tapi jika salah dibandingkan
kembali, jika x > ¢ dan x < a benar maka nilai Mu didapat dari
Mu=(a-x)/(a-c), namun jika x=c maka nilai Mu=1. Kurva bahu
segitiga dapat dilihat pada gambar 3.8, sedangkan flow chart untuk

kurva segitiga dapat dilihat pada gambar 3.9.

1

Derajat
Keanggotaan

uX]

Gambar 3.8 Kurva segitiga



Input
Nilal cad (x)
Parameter bawah(b)
pammeter atas (a)
Parameter tengah (¢)

x>=b

X<=

! !

Mu=0 Mu=(x-b)/(c-b) Mu(x-by/(c-b)

Gambar 3.9 Flow chart kurva segitiga
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3.2.2.3 Perancangan fuzzy
Pada penelitian ini, setiap variabel fuzzy menggunakan fungsi
keanggotaan bahu dan segitiga sebagai pendekatan untuk memperoleh derajat
keanggotaan suatu nilai dalam suatu himpunan fuzzy.
a. Variabel status gizi
Variabel status gizi dibagi menjadi 3 himpunan fuzzy, yaitu
KURUS, NORMAL dan GEMUK. Himpunan KURUS dan
GEMUK menggunakan pendekatan fungsi keanggotaan yang
berbentuk bahu, sedangkan himpunan NORMAL menggunakan
fungsi keanggotaan berbentuk segitiga. Untuk status gizi perempuan
dapat dilihat pada gambar 3.10 dan gambar 3.11 untuk status gizi
laki-laki.

- Untuk perempuan:

KURUS NORMAL GEMUK

0 17185 19 21 22 23

IMT (kg/m?)

Gambar 3.10. Variabel status gizi perempuan
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- Untuk laki-laki

KURUS NORMAL GEMUK

0 19 20 21 225 24 25

IMT (kg/m?)

Gambar 3.11. Variabel status gizi laki-laki

Fungsi keanggotaan pada variabel status gizi dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini :

- Untuk perempuan:
1  XS17
pKurus [X] 19-X 17 2 X519
2
0 X 219
3.1
0 X <18.5 atauX 223
1t Normal [X] X185 4g5<x <21
25
23X 21sX<23

(3.2)



0
1 Gemuk [X] _X-22
1
1
- Untuk laki-laki:
1
i Kurus [Y] 21-Y
2
0
0
i Normal [Y] _Y-20
25
25y
2.5
0
u Gemuk [Y] Y-24

49

(3.3)

(3.4)

, YS20 atau Y 225

,205Y <225

2255Y <25

(3.5)

,Y<24

,24sY 525

(3.6)
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b. Variabel umur
Variabel umur dibagi menjadi 3 himpunan fuzzy, yaitu MUDA,
PAROBAYA dan TUA. Himpunan MUDA dan TUA menggunakan
pendekatan fungsi keanggotaan yang berbentuk bahu, sedangkan
himpunan PAROBAYA menggunakan fungsi keanggotaan

berbentuk segitiga. Dapat dilihat pada gambar 3.12.

MUDA  PAROBAYA TUA

0 40 45 50 54 6070

Umur (th)

Gambar 3.12. Variabel umur

Fungsi keanggotaan pada variabel umur dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini :

1 L Z<40

1 Muda [Z] 45-Z  s0<z=45
5
0 Z 245

G.7)
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0 , 2540 atau Z=2 60
i Parobaya [Z] 240 40<7s<50
10
_60-Z  50<7Z<60
10
(3.8)
0 , ZS54
K Tua [Z] 254 sas<z7<70
16
1 Z270
(.9)

Variabel kalori
Variabel kalori dibagi menjadi 2 himpunan fuzzy, yaitu RENDAH

dan TINGGI. Dapat dilihat pada gambar 3.13.

RENDAH TINGGI

1100 1700 2500 2900

Gambar 3.13. Variabel kalori
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Fungsi keanggotaan pada variabel kalori dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini :

1 A <1100

2500-A  1100< A< 2500

1t Rendah [A] 1400
0 A = 2500
(3.10)
0 ,AZ 1700
H Tinggi [A]
A-1700 1700 < A <2900
1200
(3.11)

3.2.2.4 Perancangan tabel basisdata
Pada penelitian ini akan digunakan basisdata relasional. Ada beberapa
tabel yang digunakan dalam penelitian ini, antara lain:
a. Tabel Admin
Tabel admin digunakan untuk menyimpan data user id dan password
admin. Struktur dari tabel admin dapat dilihat pada tabel 3.1.

Tabel 3.1. Tabel Admin

Nama Field | Tipe Data Panjang Keterangan
userid Varchar 20 User id admin
password Varchar 20 Password admin




b. Tabel User
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Tabel data user digunakan untuk menyimpan data user. Struktur dari

tabel user dapat dilihat pada tabel 3.2.

Tabel 3.2. Tabel User

Nama Field Tipe Data Panjang | Keterangan
no id Integer 5 Id user
tinggi badan Integer 3 Tinggi badan
berat badan Integer 3 Berat badan
jenis kelamin | Enum Jenis kelamin
id akt Integer 1 1d aktivitas
umur Integer umur

Tabel Buku Tamu

Tabel buku tamu digunakan untuk menyimpan data buku tamu.

Struktur dari table buku tamu dapat dilihat pada table 3.3.

Tabel 3.3. Tabel Buku Tamu

Nama Field Tipe Data | Panjang | Keterangan

id bt Integer 3 Id buku tamu

tglkirim Varchar 30 Tanggal pengisian buku
tamu

nama Varchar 30 Nama pengunjung

email Varchar 30 Email pengunjung

homepage Varchar 30 Homepage pengunjung

komentar Text Komentar pengunjung

d. Tabel Berita

Tabel berita digunakan untuk menyimpan data berita. Struktur dari

tabel berita dapat dilihat pada tabel 3.4.
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Tabel 3.4. Tabel Berita
Nama Field | Tipe Data | Panjang | Keterangan
id b Integer 3 Id berita
judul Varchar 255 Judul berita
posted Varchar 30 Tanggal pengisian
berita
isi_berita Text Isi berita
Tabel Golongan Makanan

Tabel golongan makanan digunakan untuk menyimpan data

golongan makanan. Struktur dari tabel golongan makanan dapat

dilihat pada tabel 3.5.

Tabel 3.5, Tabel Golongan Makanan

Nama Field | Tipe Data | Panjang | Keterangan

id gol Integer 2 Id golongan makanan

nama gol Varchar 50 Nama golongan

kalori Integer 3 Kandungan kalori

protein Integer 2 Kandungan protein

lemak Integer 2 Kandungan lemak

karbohidrat Integer 2 Kandungan karbohidrat

keterangan Varchar 255 Keterangan golongan
Tabel Jenis Makanan

Tabel jenis makanan digunakan untuk menyimpan data jenis

makanan. Struktur dari tabel jenis makanan dapat dilihat pada tabel

3.6.

Tabel 3.6. Tabel Jenis Makanan

Nama Field | Tipe Data | Panjang | Keterangan

kd jenis Integer 3 Kode jenis makanan

id gol Integer 2 Id golongan makanan
nama_jenis | Varchar 50 Nama jenis makanan

berat gr Integer 3 Berat makanan dalam gram
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Nama Field | Tipe Data | Panjang | Keterangan
urt Float Ukuran rumah tangga
sat_urt Varchar 10 Satuan urt

g. Tabel Perencanaan Menu

Tabel perencanaan menu digunakan untuk menyimpan data jenis

menu DM dan nama menu. Struktur dari tabel perencanaan menu

dapat dilibat pada tabel 3.7.

Tabel 3.7. Tabel Perencanaan Menu

Nama Field | Tipe Data Panjang | Keterangan

id pm Integer 2 1d perencanaan menu
jenis dm Varchar 4 Jenis menu DM
nama menu Varchar 25 Nama menu

h. Tabel Menu

Tabel menu digunakan untuk menyimpan data menu diet harian.

Struktur dari tabel menu dapat dilihat pada tabel 3.8.

Tabel 3.8. Tabel Menu

Nama Field Tipe Data | Panjang | Keterangan

id menu Integer 5 Id menu

id pm Integer 2 Id perencanaan menu
wkt mkn Varchar 25 Waktu makan

kd jenis Integer 3 Kode jenis

ket kalori Float Kandungan kalori

ket protein Float Kandungan protein
ket lemak Float Kandungan lemak
ket karbohidrat | Float Kandungan karbohidrat
ket berat Float Berat makanan

ket urt Text Ukuran rumah tangga
sat_penukar Float Satuan penukar
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Tabel Aktivitas
Tabel aktivitas digunakan untuk menyimpan data jenis aktivitas.

Struktur dari tabel aktivitas dapat dilihat pada tabel 3.9.

Tabel 3.9. Tabel Aktivitas
Nama Field | Tipe Data Panjang Keterangan
id akt Integer 1 Id aktivitas
jenis akt Varchar 6 Jenis aktivitas
contoh akt Text Contoh aktivitas

Tabel Status Gizi

Tabel status gizi digunakan untuk menyimpan hasil perhitungan,
seperti status gizi, BB ideal, dan jumlah kalori. Struktur tabel status
gizi dapat dilihat pada tabel 3.10.

Tabel 3.10. Tabel Status Gizi

Nama Field | Tipe Data Panjang | Keterangan

no id Integer 5 1d user

status gizi Varchar 6 Status gizi

bb ideal Float 4,2 BB ideal

jml kal Float 6,2 Jumlah kalori
Tabel Aturan

Tabel aturan digunakan untuk menyimpan data aturan fuzzy.

Struktur tabel aturan dapat dilihat pada tabel 3.11.

Tabel 3.11. Tabel Aturan
Nama Field Tipe Data Panjang | Keterangan
id_aturan Integer 2 Id aturan
akt Enum Jenis aktivitas
stat gizi Enum Status gizi
umur Enum Kategori umur
kal Enum kalori
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Tabel mu digunakan untuk menyimpan data hasil perhitungan dari

fungsi keanggotaan untuk setiap variabel fuzzy. Struktur tabel mu

dapat dilihat pada tabel 3.12.

Tabel 3.12. Tabel Mu

Nama Field

Tipe Data

Panjang

Keterangan

no id

Integer

5

1d user

status_kurus_lakilaki

float

Variabel
status kurus
laki-laki

status_normal lakilaki

float

Variabel
status normal
laki-laki

status gemuk lakilaki

float

Variabel
status gemuk
laki-laki

status_kurus_perempuan

float

Variabel
kurus
perempuan

status_normal perempuan

float

Variabel
normal
perempuan

status_gemuk perempuan

float

Variabel
gemuk
perempuan

umur _muda

Float

Variabel
umur muda

umur_parobaya

Float

Variabel
umur
parobaya

umur_tua

float

Variabel
umur tua

m. Tabel Batas Himpunan

Tabel batas himpunan digunakan untuk menyimpan data batas

himpunan variabel fuzzy. Struktur tabel batas himpunan dapat dilihat

pada tabel 3.13.
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Tabel 3.13. Tabel Batas Himpunan

Nama Field Tipe Data Panjang | Keterangan
id batas Integer 2 Id batas

nama variabel | Varchar 40 Nama variabel
batas bwh a Float Batas bawah a
batas atas a Float Batas atas a
batas bwh b Float Batas bawah b
batas_tengah b | Float Batas tengah b
batas _atas b Float Batas atas b
batas bwh ¢ Float Batas bawah ¢
batas atas ¢ Float Batas atas c

3.2.2.5 Relasi antar tabel
Basisdata (database) merupakan kumpulan dari data yang saling
berhubungan antara data satu dengan yang lainnya. Keberadaan relasi tabel dapat
memudahkan dalam pemeliharaan data dan menghindarkan kerangkapan data,
sehingga informasi yang diperoleh akan lebih akurat dan meminimalkan
pembuatan record. Relasi antara dua tabel dapat dikategorikan menjadi dua
macam, yaitu :
1. One to one relationship dua tabel (hubungan satu lawan satu antara
dua tabel).
2. One to many relationship dua tabel (hubungan satu lawan banyak
antara dua tabel).

Relasi antar tabel untuk sistem pakar ini dapat dilihat pada gambar 3.14.
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Gambar 3.14. Relasi antar tabel

3.2.2.6 Perancangan antarmuka input
Masukan (inpuf) merupakan awal dimulainya proses informasi.
Rancangan antarmuka input untuk sistem ini adalah sebagai berikut:
a. Perancangan antarmuka input buku tamu
Antarmuka input buku tamu digunakan wuser untuk mengisi buku
tamu. Rancangan antarmuka inpur buku tamu dapat dilihat pada

gambar 3.15.
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Nama: [ Jﬁ
Alamat email: [ ]
Alamat homepage: [ ]

Komentar:

, SUBMU FRESETJ

Gambar 3.15. Rancangan input buku tamu

Perancangan antarmuka login administrator
Antarmuka login administrator digunakan oleh administrator untuk
login ke halaman administrator. Rancangan antarmuka login

administrator dapat dilihat pada gambar 3.16.

— Login

User id:
Password:

Gambar 3.16. Rancangan login administrator

Perancangan antarmuka input data user

Antarmuka input data user digunakan untuk memasukkan data user
yang berguna dalam perhitungan kebutuhan kalori per hari, berat
badan ideal dan status gizi user. Rancangan antarmuka inpuf data

user dapat dilihat pada gambar 3.17.
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— Perhitungan Kalori

Silakan isi form berikut ini untuk mengetahui status gizi Anda,
untuk kemudian menentukan kebutuhan kalori Anda per hari:

Jenis Kelamin: D
ki
Berat Badan: [:] 9
th
ome [
cm
Tinggi Badan: ‘j
Jenis Aktivitas: B

B

Gambar 3.17. Rancangan input data user

d. Perancangan antarmuka input jenis menu DM
Antarmuka input jenis menu DM digunakan user untuk memasukkan
jenis menu DM yang dideritanya untuk melihat menu diet harian.
Rancangan antarmuka inpuf jenis menu DM dapat dilihat pada
gambar 3.18.

— Menu Diet

Silakan pilih DM Anda (apabila Anda sudah mengetahuinya)
untuk mengetahui menu diet yang sesuai:

Jenis menu DM: l::] kalori
Lihat Menu

Gambar 3.18. Rancangan input jenis menu DM
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Perancangan antarmuka input jenis makanan
Antarmuka input jenis makanan digunakan oleh administrator untuk
memasukkan data jenis makanan. Rancangan antarmuka inpuf jenis

makanan dapat dilihat pada gambar 3.21.

— Jenis Makanan

Kode jenis makanan : ,: J
Golongan makanan : D k'f_/j

Nama jenis makanan : J

Ukuran rumah tangga : ﬁ ] [ ‘ VJ

Gambar 3.21. Rancangan input jenis makanan

Perancangan antarmuka input perencanaan menu
Antarmuka input perencanaan menu digunakan administrator untuk
memasukkan data jenis menu DM dan nama menu. Rancangan

antarmuka input perencanaan menu dapat dilihat pada gambar 3.22.

—  Perencanaan Menu

Jenis menu DM : E—_—I—Vj kalori
Nama menu : E ]

Submit Cancel

Gambar 3.22. Rancangan inpuf perencanaan menu
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Perancangan antarmuka input menu diet
Antarmuka input menu diet digunakan administrator untuk
memasukkan data jenis makanan dan waktu makan ke dalam menu

diet. Rancangan antarmuka input menu diet dapat dilihat pada

gambar 3.23 dan gambar 3.24.
~— Perencanaan Menu
Pifih golongan makanan: ﬁist Golongan Yﬁ
Waktu Makan [ VJ

o Jenis Mkn 1 o Jenis Mkn 4
o Jenis Mkn 2 o Jenis Mkn 5
0 Jenis Mkn 3 o Jenis Mkn 6

17 Submu [Canceg

Gambar 3.23. Rancangan input menu diet-1

r Perencanaan Menu
Kalori :

Protein :

Lemak :
Karbohidrat :

Ukuran rumah tangga :

Submit

RS

Gambar 3.24. Rancangan input menu diet-2

Perancangan antarmuka input variabel status gizi
Antarmuka input variabel status gizi digunakan administrator untuk

memasukkan data variabel status gizi. Pada antarmuka ini terdiri dari
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beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan status
gizi kurus, batas atas, tengah, dan bawah himpunan status gizi
normal/ideal, batas atas dan bawah himpunan status gizi gemuk.
Rancangan antarmuka input variabel status gizi dapat dilihat pada

gambar 3.25.

— Variabel Status Gizi

Kurus

Batas Atas:

Batas Bawah:

Normal/ideal

Batas Atas:
Batas Tengah:

Batas Bawah:

Gemuk

Batas Atas:

00 |bon UL

Batas Bawah:

|

Gambar 3.25. Rancangan input variabel status gizi

Perancangan antarmuka input variabel umur

Antarmuka input variabel umur digunakan administrator untuk
memasukkan data variabel umur. Pada antarmuka ini terdiri dari
beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan umur

muda, batas atas, tengah, dan bawah himpunan umur parobaya, batas
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atas dan bawah himpunan umur tua. Rancangan antarmuka input

variabel umur dapat dilihat pada gambar 3.26.

— Variabel Umur

Muda

Batas Atas:

Batas Bawah:

Parobaya

Batas Atas:
Batas Tengah:

Batas Bawah:

Tua

Batas Atas:

J0 oodh gy

Batas Bawah:

|

Gambar 3.26. Rancangan input variabel umur

Perancangan antarmuka input variabel kalori

Antarmuka input variabel kalori digunakan administrator untuk
memasukkan data variabel kalori. Pada antarmuka ini terdiri dari
beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan kalori
rendah, batas atas dan bawah himpunan kalori tinggi. Rancangan

antarmuka input variabel kalori dapat dilihat pada gambar 3.27.
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— Variabel Kalori

Rendah

Batas Atas:

Batas Bawah:

Tinggi

Batas Atas:

Eiimain

Batas Bawah:

[ Simparj ( Batalj ( Reset |

Gambar 3.27. Rancangan input variabel kalori

m. Perancangan antarmuka ubah password administrator
Antarmuka ubah password administrator digunakan administrator
untuk mengubah password. Rancangan ubah password administrator
dapat dilihat pada gambar 3.28.

— Ubah Password

Password lama: [ |

Password baru: [ |

Ulangi password baru: | |

Gambar 3.28. Rancangan ubah password administrator
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3.2.2.7 Perancangan antarmuka oufput
Rancangan antarmuka keluaran (oufpuf) dari sistem ini adalah sebagai
berikut:
a. Perancangan antarmuka halaman utama user
Rancangan antarmuka halaman utama wuser dapat dilihat pada

gambar 3.29.

SISTEM PAKAR
untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus

:Halaman Utama::  :Tentang Situs Ini:: :Buku Tamu:: ::Administrator::

[ Diabetes Melitus | [~ halaman utama —
‘

[ Perhitungan Kalori ‘
N Selamat Datang
i Menu Diet §

|

|

]

[

1 i

;i Bahan Makanan Penukar | \ J
| - FoL .

| — berita — _

f copyright © 2007 created by Firman Adrian Furgon

Gambar 3.29. Rancangan halaman utama user

b. Perancangan antarmuka informasi tentang DM
Antarmuka informasi tentang DM merupakan halaman user untuk
melihat pengertian, tipe, dan gejala-gejala DM. Rancangan

antarmuka informasi tentang DM dapat dilihat pada gambar 3.30.
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SISTEM PAKAR
untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus
::Halaman Utama::  ::Tentang Situs Ini:: ~Buku Tamu:: Administrator::
[ Diabetes Meltus D Mefitus
Perhitungan Kalori
r - Menu Diet }
‘ Bahan Makanan Penukar J
— Tipe DM

— Gejala DM b

i
\
\
|

copyright © 2007 created by Fimman Adnan Furqon

—

Gambar 3.30. Rancangan informasi DM

Perancangan antarmuka status gizi dan BB (Berat Badan) ideal

Antarmuka status gizi dan BB ideal digunakan user untuk melihat
status gizi dan BB ideal yang merupakan hasil dari perhitungan
tinggi dan berat badan wuser. Rancangan antarmuka status gizi dan

BB ideal dapat dilihat pada gambar 3.31.

— Perhitungan Kalori

Berat Badan Ideal Anda: D kg
Status Gizi Anda: [:]

Gambar 3.31. Rancangan informasi status gizi dan BB ideal
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d. Perancangan antarmuka kebutuhan kalori
Antarmuka kebutuhan kalori digunakan wuser untuk melihat
kebutuhan kalori per hari dan jenis menu DM yang merupakan hasil
dari perhitungan status gizi, jenis aktivitas, dan BB ideal user.
Rancangan antarmuka kebutuhan kalori per hari dapat dilihat pada

gambar 3.32.

— Perhitungan Kalori

Kebutuhan kalori Anda per hari: {j kal

Jenis menu DM: Ej kal
Lihat Menu

Gambar 3.32. Rancangan informasi kebutuhan kalori per hari

e. Perancangan antarmuka menu diet harian
Antarmuka menu diet harian digunakan user untuk melihat menu
diet harian berdasarkan jenis menu DM user tersebut. Rancangan

antarmuka menu diet harian dapat dilihat pada gambar 3.33.
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— Menu Diet

Menu |

Makan pagi

Selingan pagi J

Makan siang

Selingan sore r J

—

Makan malam

Selingan malam ‘ }

Gambar 3.33. Rancangan informasi menu diet harian

Perancangan antarmuka daftar bahan penukar
Antarmuka daftar bahan penukar digunakan user untuk melihat dan
mencari daftar bahan penukar suatu jenis makanan. Rancangan

antarmuka daftar bahan penukar dapat dilihat pada gambar 3.34.

— Daftar bahan penukar

Cari bahan penukar : Search

Bahan Penukar — Golongan dan Jenis Makanan

Gambar 3.34. Rancangan informasi daftar bahan penukar
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Rancangan antarmuka halaman utama administrator dapat dilihat

pada gambar 3.35.

SISTEM PAKAR
untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus

:Halaman Utama::  :tihat Buku Tamu: :Ubah Password:

::Logout::

Berita ’i ok ¥ Administrator

-~

Golongan Makanan i
e~ _aibdmisb— |
|

=

Jenis Makanan Selamat Datang di Halaman Administrator

l
[ Variabel Fuzzy Status Gizi ]
[ Variabel Fuzzy Umur ]

Variabel Fuzzy Kalon

{ 1
! Aturan Fuzzy ]

! Jenis Aktivitas |
{ el

r
{  Perencanaan Menu Diet ‘

: copyright ® 2007 created by Firman Adrian Furqon

Gambar 3.35. Rancangan halaman utama administrator

h. Perancangan antarmuka menu diet harian administrator

Antarmuka menu diet harian administrator digunakan admin untuk

melihat menu diet harian yang telah dibuat dan untuk menghapus

jenis makanan yang ada di dalam menu. Rancangan antarmuka menu

diet harian administrator dapat dilihat pada gambar 3.36.
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- Perencanaan Menu

DM ... kalori
Menu |

Makan pagi

Jenis Mikn Kalori |Protein] Lemak |Karbo-| Berat | Urt

hid,
Jenis Mkn at

Selingan pagi
Jenis Mim

Makan siang
Jenis Mkn
Jenis Mkn

Selingan sore
Jenis Mkn i

Makan malam
Jenis Mkn

Jenis Mkn

Selingan malam
Jenis Mkn

Gambar 3.36. Rancangan menu diet harian administrator

33 Implementasi Perangkat Lunak

Implementasi merupakan tahap suatu sistem dioperasikan dalam keadaan
yang sebenarnya sehingga akan diketahui apakah sistem yang dibuat sesuai
dengan yang direncanakan atau tidak. Pada implementasi perangkat lunak ini akan
dijelaskan bagaimana sistem ini beketja dengan memberikan tampilan form-form

yang dibuat.

3.3.1 Batasan implementasi
Sistem Pakar untuk menentukan diet harian bagi penderita DM ini dalam
implementasinya dibatasi pada proses tambah, edit, dan hapus data golongan dan

jenis makanan, menu diet harian, dan berita, tambah dan hapus buku tamu.
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3.3.2 Implementasi antarmuka
3.3.2.1 Halaman utama user

Halaman utama wuser merupakan halaman utama dari Sistem Pakar untuk
menentukan menu diet harian bagi penderita DM. Pada halaman ini terdapat
beberapa menu antara lain menu halaman utama, tentang situs ini, buku tamu,
administrator, diabetes melitus, perhitungan kalori, menu diet, dan bahan makanan

penukar. Tampilan dari halaman utama user dapat dilihat pada gambar 3.37.

U5 Agusius 2007
33338

hataman utama )

Setan:at datang di Sisten Fakar berbass web wotuk mgnenickan mens et
harian bagi pendetits Disbetes Mehtus

berita terbary

Tips untux Drabetes:

fatan Mekansn forubar o

Tt mengena: Dyt
R S T B T Y

copyright © 2007 cresmad by Firnnan Addien Furgne

Gambar 3.37. Halaman utama wuser

3.3.2.2 Halaman tentang situs ini
Halaman ini berisi informasi tentang Sistem Pakar untuk menentukan
menu diet harian bagi penderita DM. Tampilan dari halaman tentang situs ini

dapat dilihat pada gambar 3.38.
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0F Agusus 2007
554 58

umukmmnmmmmm,
o asiined )

Walaman wtwon | tenkang ity in

tertang situs 1w

[habartes Bleinus
TR v regy

Prachatunger Kelon
Wheny Dier 08

Baran Wakanss Benukat

B
Jba teok

n lelziw

copyrEh © J007 coned oy E1vnact Adrian Furgen

Gambar 3.38. Halaman tentang situs ini

3.3.2.3 Halaman buku tamu
Halaman ini merupakan halaman bagi user untuk mengisi buku tamu.
Tampilan dari halaman buku tamu dapat dilihat pada gambar 3.39.

© Unmtuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes 58512

tongeng shus inl adeninkrater

buku tamu

Ciabetes Melituy
Perhungan Kaior

Mers (et DAV

Bahan Makanas Bemdiag

Gambar 3.39. Halaman buku tamu
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3.3.2.4 Halaman login administrator

Halaman ini digunakan administrator untuk melakukan login ke halaman

utama administrator. Tampilan halaman login administrator dapat dilihat pada

gambar 3.40.

SISTEM PAKAR goe 0 05 Agustus 2007

T34

Wlemnwtsme  tetangsitusind bulutamy

Treabetes Mot administrator 7 .

Perhitangan ¥alon
Meno (et DM

. . ; Lopn
St Makdnan Perokor #

WDMWMMWWFM

Gambar 3.40. Halaman login administrator

3.3.2.5 Halaman Diabetes Melitus

Halaman ini berisi informasi tentang penyakit DM meliputi pengertian,

tipe, dan gejala-gejala DM. Tampilan halaman diabetes melitus dapat dilihat pada

gambar 3.41.
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m sit e domsiirnd

diabetes mebtus .
Priahetes Beihtun . . . . - s———c———.

Prshitangan Ke

Rigps vt DA

Banan Mavanan Poskig

Gambar 3.41. Halaman Diabetes Melitus

3.3.2.6 Halaman perhitungan kalori
Halaman ini berisi form input data user yang meliputi TB (Tinggi Badan),
BB, jenis kelamin, jenis aktivitas, dan umur yang digunakan untuk menentukan

berat badan ideal, status gizi, kebutuhan kalori dan jenis menu DM user. Tampilan

untuk halaman perhitungan kalori dapat dilihat pada gambar 3.42.

BB Agusius 2007

E52 50

Untuk Menentukan Menu Diet Harlan Disbetes

Mpr Det T

Bahar Kakay

«ra Flrtnam A L

Gambar.3.42. Halaman perhitungan kalori
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3.3.2.10 Halaman bahan makanan penukar

Halaman ini digunakan untuk melihat daftar bahan makanan penukar
berdasarkan golongan makanan dan untuk melakukan pencarian bahan makanan
penukar berdasarkan nama jenis makanan. Tampilan bahan makanan penukar

dapat dilihat pada gambar 3.46.

24 R2007 T E2 40

tarang situs ind m

daftar bahan penukar

30 RERE nanLid Wil

Gambar 3.46. Halaman bahan makanan penukar

3.3.2.11 Halaman utama administrator

Halaman ini merupakan halaman utama administrator yang berisi menu-
menu antara lain menu halaman utama, lihat buku tamu, ubah password, berita,
golongan makanan, jenis makanan, variabel fuzzy status gizi, variabel fuzzy
umur, dan perencanaan menu diet. Tampilan halaman utama administrator dapat

dilihat pada gambar 3.47.
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3.3.2.13 Halaman ubah password
Halaman ini digunakan untuk mengubah password administrator.

Tampilan halaman ubah password dapat dilihat pada gambar 3.49.

. : . 02 September 2007
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Disbetes 17

» Berity password
» Gutongan Makenan fazzozidiand

= jenis Bahan Makanan

w Varabel Furey Stares G
» Varialyel fuzry dmar

> Yariabred Fuzry Kaion

> Aturan Suzzy

v dEors Aktivitas

> Perenvansan Maenn Goed

Gambar 3.49. Halaman ubah password

3.3.2.14 Halaman berita
Halaman berita digunakan administrator untuk melihat list berita. Pada
halaman ini terdapat tombol-tombol untuk melakukan edit, hapus, dan tambah

berita. Tampilan halaggn berita dapat dilihat pada gambar 3.50.

SISTEM PAKAR B 0z Septamber 2007
- Untuk Menentukan Menu Diet Harian Dishetes | 41739
darmen wtams Wt Pk T sk praamaord e
A ]
berita
» Berita
» Golongan Makinan tabah berita
» leais Bakar fdabanan T:ps untux Deabetas:
» Vaciabel Furry Stat Gie Edit
» Wariabe! Fuzey JIr
At Py Wi 5 mang2na 0F
) BTN 14 a8
= Wariabel Furzy Kotony Edit
» Atwran Sagey
Tentingir;d Rasap ¢ 1a33xan Seial Kniuarga UuUs pendsinia
» d0is ARtvita Habstas
Edit

» Perencangan Meno Gt

Hataman i

Gambar 3.50. Halaman berita
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3.3.2.15 Halaman input berita
Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan berita baru.

Tampilan halaman input berita dapat dilihat pada gambar 3.51.

02 septemtrer 2007
41802

loguet

berita

» Golongan Makanan

» Jems Bahao Makaoan

» Variabel Furzy Status Giz
» Varighel Fuzry Umur

» Variabel Furzy Kaisrn

» Aturan furey

w e Akvitas

* Perpncanaan Meng Diet

Submit Canced

Gambar 3.51. Halaman input berita

3.3.2.16 Halaman golongan makanan

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat informasi golongan
makanan. Pada halaman ini terdapat tombol-tombol untuk melakukan tambah,
edit, dan hapus golongan makanan, dan inmpur jenis bahan makanan. Tampilan

halaman golongan makana dapat dilihat pada gambar 3.52.
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0¢ Septemper 2007

1 " Untuk Menentukan Meny Diet Harian Diabetes 41040
nistr  Berits mm—
tambah golongan mkn
» Golongon Makanar
mpi » dems Bahan Makzear 1. Sumber Karbohd ot

Alatesefecin

= Wariabet Fusry $atus i N

» Yarube) Fuzyy Urour

P . mput jenis bhm min
> varabel iy Xaton anl

* Afuiar Farry Edit Hapas
: Al
> denn Ak 2. Sursler 9o me 3 RENA3N Lemak

O O T T -
» Feroncarsas Meru Diet Bl

[HCTRE R

Gambar 3.52. Halaman golongan makanan

3.3.2.17 Halaman input golongan makanan

. Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan data golongan

man makanan. Tampilan halaman input golongan makanan dapat dilihat pada gambar

3.53.

02 September 2007
42089

golongan makanan

» Bevity
Sum EREE R AR

» Gonpagan Makanan ~ r
3a- 153y ferecac = #z

» tenie Behae Makaniin
o 770 ooy

v Nanghel Fusey Stetu Guad

ERERaRENTER

> Wanase! Fuzzy Umur . staeida

= Wenabel Tuary Katorn Lt R R E T

w Atgran Fugzy

Submit Cancet

= feni Awnivitay

w Pereacanann Moeny Diet
it

Gambar 3.53. Halaman input golongan makanan
ted try Firen

man |
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3.3.2.7 Halaman status gizi

Halaman ini berisi hasil dari perhitungan data user yaitu berupa status gizi

dilihat

Jan halaman status gizi dapat

user dan berat badan ideal user. Tampi

pada gambar 3.43.

frahetes Mokt

Perhitungan Ko

Aamg Diet DM
atar idesi ardas

Gatmarn Bakanan Frauat
tutge g Al PN

WQMM’ oy Finman Adrtan FurgoR

Gambar 3.43. Halaman status gizi

3.3.2.8 Halaman kebutuhan kalori

Halaman ini berisi hasil perhitungan data user yaitu berupa kebutuhan

ampilan halaman kebutuhan kalori

kalori per hari dan jenis menu DM user. T

dapat dilihat pada gambar 3.44.




' SISTEM PAKAR

; e “ 13 Agustus 2007
Urtuk Menentukan Menu Diet Marian Diabetes | 1250 04

Diaberes Moty

Perbitung s K

2007 50 <315,
O ODMNVI{ 2100 ;

A
mommnmmﬂm

Gambar 3.44. Halaman kebutuhan kalori

3.3.2.9 Halaman menu diet DM

Halaman ini berisi form input user berupa jenis menu DM untuk

mengetahui menu diet harian yang sesuai dengan jenis menu DM user. Tampilan

halaman menu diet DM dapat dilihat pada gambar 3.45.

13 Agustus 2007
125114

e e et
menu diet
Drisbetes MBalitas : F
Permtungan Kalas
ey Diet (i
ik Mol » Deni,

Btat ineny;

Gambar 3.45. Halaman menu diet DM
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Q2 Seprember 2007
41520

halaman admin

= Godvngan Miakenan

»jemy Bahan Bhaearnan é %

v Vanabe! Furry Satue iz
= Marabel Furzy tanar

w Vanazel Farry Kadorr

» Auran Fuzry
ERCEE-UH IS

» Pegencanaar Menu et

Gambar 3.47. Halaman utama administrator

3.3.2.12 Halaman lihat buku tamu
Halaman ini digunakan administrator untuk melihat dan menghapus buku

tamu. Tampilan halaman lihat buku tamu dapat dilihat pada gambar 3.48.

SISTEMPAKAR
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes

ot oturss Wt bwis e stob pasawerd

12 September 2007
416 1@

buku tamu
> Berts LT LT 154542
» Gotongan Makanan naly
» denb Bahan Mekanan Al g Lo i
an
» Wariahe! Furre States oo R
" ; R 573
> Nariabed Tuzzy Uinas
. I YNt
» Variabe! fuiry Kaer an
3

> Aturan Fuery

= enis Akthet

» Pergncanaan Wens St adri

Halsman (1

Gambar 3.48. Halaman lihat buku tamu
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3.3.2.18 Halaman jenis bahan makanan
Halaman ini digunakan administrator untuk melihat jenis bahan
makanan berdasarkan golongannya. Tampilan halaman Jenis bahan makanan

dapat dilihat pada gambar 3.54 dan gambar 3.55.

Untuk Menentukan Menu Diet Harian Disbetes
el durna Ut b Tartes sdash sammern

> Berita
tanbah gerss mk

» Gotongan Maksnan

> ietng Bahan Makasnan LHINSNE T 0 a0 Bl 330 3 10000 jan

> Varnanel Furry Status Gin

= Vartaten) Fuazy Umac

» Wariahel Furzry Kaiors

» Aturan furry

Mataman [0 0

Gambar 3.54. Halaman jenis bahan makanan-1

|, Untuk Menentukan Menu Diet Harlan Diabetes |
[re—— W ki i paswnrd

92 Seprember 2007
12208

}enis bahan makanan
s Berits
Sumbar Bratam Habag
» Golongan Makanan b i taban
Hama jans Baratigr un Sat Hapus
» lenes Banan Makaran & " ) R
3 h I 3
» Mariahel Fuzry Status Gix
I < < - 4
= Varabol Furey Umae
RN - @3

= s ARTvitas

» Prreagrian Men et

CoRvriedn © 2007 credted by Firmen Advie Furgon

Gambar 3.55. Halaman jenis bahan makanan-2
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3.3.2.19 Halaman input jenis bahan makanan
Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan data jenis
bahan makanan. Tampilan halaman input jenis bahan makanan dapat dilihat pada

gambar 3.56.

" SISTEM PAKAR s
‘Untuk Menentukan Ment Diet Harian Diabetes |

» Reriva

» anlongan Makanis

» donis Bahan Wakdanan

w Wartabel Fuzty Batus Gl
» Variabel Fuzzy e

» Variabef Fuiry Xaloe Submir Cancel
> Atiran Fuzzy

» gids Aktnitas

Gambar 3.56. Halaman inpuf jenis bahan makanan

3.3.2.20 Halaman variabel fuzzy status gizi

Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan
variabel fuzzy status gizi. Ada 2 variabel status gizi yaitu status gizi untuk laki-
laki dan perempuan. Tampilan halaman variabel fuzzy status gizi laki-laki dapat
dilihat pada gambar 3.57 dan halaman variabel fuzzy status gizi perempuan dapat

dilihat pada gambar 3.58.
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02 seplember 2007
423 50

ar status giri taki-taki

WoRLS

2313z B3 naEC
Bahar Mekanan

23133 3132 2i

» Warighel Furry Status G . .
' IR TDBAL

» Vacabet furzy e

v Vastabel Futry Raton

s Aturan Furdy

o deniy Akriitas

» Perencansan Menu et

Submit Canced

02 September 2007
42478

IO logaut
»»»»»»»»»» s

vaf stalus gizi perempuan

o Bdsranan
a geras Bahur Makaren
w Warianel Fuzry Status

» Vorabet Furcy U

» Vanaoet Fuay ¥aen
» Aburan Sursy 2
& jenis ARkl

» Perevcanaan Mg Diat

Submit Canced

Gambar 3.58. Halaman variabel fuzzy status gizi perempuan

3.3.2.21 Halaman variabel fuzzy umur
Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan
variabel fuzzy umur. Tampilan halaman variabel fuzzy umur dapat dilihat pada

gaanbar 3.59.
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Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes |
Dateen wiamna  WtRMTENG el gusewond gt

02 September 2007
42447

variabe) fuzzy urnur

» Berita

» Golongan Mkanan

> fenis Baban Makaoan

= Wanabe! fuzly Mate Gl -
« Variabel Fuzty Wmor &
> Sanaiel Fury Xeion
w Aturan Fuzsy
w bl Aktaitys

z 3 4

» Perengamaan Men Dt

Submiz Cancel

Gambar 3.59. Halaman variabel fuzzy umur

3.3.2.22 Halaman variabel fuzzy kalori
Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan
variabel fuzzy kalori. Tampilan halaman variabel fuzzy kalori dapat dilihat pada

gambar 3.60.

SISTEM PAKAR : -
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitis

Saleman vtans  Wwtubateon uleh pleswond

02 September 2007
4285 11

variabe! furzy umur
= Berita
= Gadongan Makiran
i Hakan Makarao -2
' r 253 e
= Variabel Furzy Status Gio .
> Variabel fuzzy Virmae . ~
SN BRVE RN | i
» Variabsl Puary Kaior 23133 =33 3

» Atvan Fursy
Submit Cancet

~ keafs Altivitas

o Perencanaen Menu Dist

Gambar 3.60. Halaman variabel fuzzy kalori
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3.3.2.23 Halaman jenis aktivitas
Halaman ini digunakan administrator untuk melihat jenis aktivitas
apat dilibat pada

aman jenis aktivitas d

beserta contoh aktivitasnya. ‘Tampilan hal

gambar 3.61.

u Diet H:ﬁan owbem

SISTEM PAKAR
untuk Menentukan Men
.%mmﬂ,ﬂmm ,,,,,, P e
¥ Burita
AREtas Ringan

» Gotongan Makanas
ais Bahan Makanan

»

» Wariabet fUY Sratus Gin
» dogan 30

4xDoas Sedand:

v renis SRR

anzies Berai:

o Boreacanaan K THEL

Gambar 3.61. Halaman jenis aktivitas

3.3.2.24 Halaman edit aktivitas
Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah data aktivitas.

Tampilan halaman edit aktivitas dapat dilihat pada gambar 3.62.

» Gulongan Makandd Andi1as Ringan

» lwaty Banan Mawanat B
- arighet Fuzny Btatas Def ; - f’
Update Cancet
Gambar 3.62. Halaman edit aktivitas
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3.3.2.25 Halaman perencanaan menu diet
Halaman ini berisi informasi list jenis menu DM dan nama menunya.

Tampilan halaman perencanaan menu diet dapat dilihat pada gambar 3.63.

SISTEM PAKAR » s 02 September 208
»umutMeneumhnMenuDietMnom 106 51

perencanaan menu
> Benta
tambah menu

» Gowngan Makanan

s lonis Bahar Makanan Ofiekalory Mama Meny fpws fleny  Hapus

» Vanabet Futzy Stetus iz

v Variabel Futty Umur (RS OE

= anabel Furry Laton

> Atursn fuzzy
» dems Akivitss [

N R B 15w
» Perencinsan Mesy 2t Hoas

Gambar 3.63. Halaman perencanaan menu diet

3.3.2.26 Halaman input nama menu
Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan jenis menu DM
dan nama menunya. Tampilan halaman input nama menu dapat dilihat pada

gambar 3.64.

SISTEM PAKAR j*
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes

07 Septemper 2007
427723

* Benta PRFENCANAAN MBI

v Goicngan Makanan

» Jerus Bahan Makanen

w Yarigted Fuzey Sistus Bin

» Variabel Purzy Useur

» Wariahel Fuzzy Kalon

» Aturan Furey

> e ARttt

» Pupancanpan Meng Dut

Gambar 3.64. Halaman inpuf nama menu
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3.3.2.27 Halaman input menu diet harian

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan jenis bahan
makanan, waktu makan, kandungan gizi, dan URT (Ukuran Rumah Tangga).
Tawmpilan halaman input menu diet harian dapat dilihat pada gambar 3.65 dan

gambar 3.66.

SISTEM PAKAR SEE 02 September 2
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes 426 31

007

haleman ctara  Ghotbuletere whehgmowerd gt

perancanaan meny

» Berits
Jetws DFTHE 1300 ) kalon
v Gidosgan Maranas mantt 1300
Skt gator a3 acas ol g
» e Bahar Maksnan 33engan M3 A il
DE RS B ‘matam

= Varanel Fugry S1ates Gt
SUSU UNOY [emak
o Misabed Furry Uenus 160 kalon
it

» vanavel Fuizy Kaign Brsh Jerea Maranan

> Aruran Farzy

» o AkTivitasy

v Perranacaas Menu et Submit Cancel

SISTEM PAKAR ] ’
‘Untak Meneftukan Menu Diet Harian Diabetes T

32 Sepember 2007
4208

REFENLANAGR MENLH
* Berity B .
Jems ORI 1300 ) kaion

» Grdoagan Makanan meng 1 1300
= feaiy Bahin WMishanan Grakmmasan:  maiam
= Macinhe! Furry Status Gitl SEINS INAKANAN T TERUNG SUSU Renuh

= Wariabel Fuzry Umur

» Variapel Fulzy Nehe, .
I
v Afuran Purry i
Sutinit
= iy ARTvitas
¥ Prrencandan deny Diet
& axyr Y Adrian Furgen

Gambar 3.66. Halaman input menu diet harian-2
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3.3.2.28 Halaman lihat menu diet harian

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat menu diet harian
yang telah dibuat. Tampilan halaman lihat menu diet harian dapat dilihat pada

gambar 3.67.

SISTEM PAKAR

Untuk Menentukan Menu Diet Harian Disbetes

] [ eresinmbsnda ﬂ

02 September 2007
42833

i

perENLANAIN Menu

» Berita SR 1300y v a
mem 1 1300
w Godongan Makaran Katan =1 em Kar B Jet
5w &
» ipitis Bahar Makanan flanan pag
St Baaz sia 4 3 A
> Variabe! Furzy Satus Gird

s &
v Varrghed Yuzey Umae SR s
R
> Wariabel Fusry Rawn R . . R .
famorrupng Feay 6 i 3 : P e ehien gl
> Sturan Fuary 3eiingan pag
Fess L Luxgka
engs AxTiwifas e
> 8 > + i . 3
RERRTE Tig Tt I sy

Gambar 3.67. Halaman lihat menu diet harian

3.3.2.29 Halaman lihat aturan fuzzy
Halaman ini digunakan administrator untuk melihat aturan fuzzy.

Tampilan halaman lihat aturan fuzzy dapat dilihat pada gambar 3.68.

: 02 September 2007
13408

aturan tuzry

» Gotomgan Makangn

> ieats Bahar Makanan
AiKa  Asbuitas Status D

v Wartahel Fuzzy $tahue Gin R

w Maziabod fFutry L _
i

» Vanabel Fuzzy ralon Fuigan
Fii3t

» Adoran fuley -
Saizar

» s AROVILIS &

+ Peroncansar Mems Dt

Gambar 3.68. Halaman lihat aturan fuzzy
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3.3.3 Implementasi prosedural
Pada Sistem Pakar untuk menentukan menu diet harian pada penderita DM
ini menitikberatkan pada proses perhitungan variabel input, dan output merupakan
hasil perhitungan variabel dengan menggunakan inferensi fuzzy. Pada
implementasi prosedural penyusun akan menjelaskan modul-modul apa saja yang
digunakan dalam sistem pakar ini. Modul-modul yang ada di dalam sistem ini
antara lain:
a. Modul input data
Modul ini digunakan untuk memasukkan data wuser seperti tinggi
badan, berat badan, jenis kelamin, jenis aktivitas, dan umur.
b. Modul perhitungan perhitungan fire-strength
Modul ini digunakan untuk menghitung fire-strength dari setiap
variabel fuzzy.
c. Modul output
Modul ini digunakan untuk menampilkan hasil akhir dari perhitungan

berdasarkan variabel-variabel yang telah diproses.




