
BAB III

METODOLOGI

3.1 Analisis Kebutuhan Perangkat Lunak

3.1.1 Metode analisis

Metode analisis digunakan untuk menganalisis kebutuhan pengembangan

perangkat lunak. Sistem pakar untuk menentukan menu diet harian pada penderita

DM ini menggunakan Fuzzy Inference System Metode Tsukamoto. Untuk melihat

proses dalam sistem pakar ini yang mencakup proses input dan proses output

dapat dinyatakan dengan Data Flow Diagram (DFD) dan diagram alir (flow

chart). Pada tahap ini digunakan notasi-notasi untuk menggambarkan arus data

yang akan sangat membantu dalam proses komunikasi dengan pemakai.

3.1.2 Hasil analisis

Dari data yang diperoleh melalui studi pustaka selama penelitian dan

setelah dilakukan proses analisis didapatkan kebutuhan input, kebutuhan output

dan kebutuhan proses.

3.1.2.1 Analisis kebutuhan input

Input atau masukan sistem ini terbagi menjadi dua yaitu:

a. Input administrator

Input administrator adalah suatu masukan yang berikan oleh admin,

dalam sistem ini data login, data jenis makanan dan kandungan gizinya,
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data golongan makanan, data variabel fuzzy, data menu, data aktivitas,

jenis menu DM, berita yang berkaitan dengan DM.

b. Input pengguna (user)

Input user (dalam hal ini adalah pasien DM) adalah masukan yang

diberikan user kepada sistem berupa mengisi buku tamu dan data user

yaitu umur, tinggi badan, berat badan, jenis kelamin, jenis aktivitas.

3.1.2.2 Analisis kebutuhan output

Output atau keluaran dari sistem ini yaitu berat badan ideal, status gizi,

jumlah kalori yang dibutuhkan per hari, jenis menu DM, menu diet harian,

berita/informasi tentang DM dan buku tamu.

3.1.2.3 Analisis kebutuhan proses

Kebutuhan proses dalam Sistem Pakar untuk menentukan menu diet harian

DM ini meliputi proses perhitungan berat badan ideal, penentuan status gizi,

perhitungan total kalori per hari, perencanaan menu diet harian, pengolahan

variabel fuzzy, pengolahan buku tamu dan berita.

3.1.3 Kebutuhan antarmuka

Antarmuka merupakan suatu sarana yang memungkinkan terjadinya

interaksi antara manusia dan komputer. Oleh karena itu, antarmuka dari sistem

yang akan dibangun harus user friendly agar user dapat dengan mudah

menggunakannya. Sistem menggunakan antarmuka (interface) yang bersifat
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dinamis baik dalam hal tampilan maupun isi. Antarmuka yang akan dirancang

terdiri dari dua halaman yaitu halaman user dan admin.

3.1.4 Kebutuhan perangkat lunak

Perangkat lunak (software) yang digunakan untuk membangun sistem ini

yaitu:

a. Microsoft Windows XP Professional

b. Macromedia Dreamweaver MX 2004: software untuk membuat desain

dan interface berbasis web dan juga mendukung pemrograman PHP.

c. PHP Triad 2.2.1 (Apache web server, MySQL, PHP).

d. Adobe Photoshop CS2: sotware desain grafis yang digunakan untuk

membuat antarmuka yang menarik.

e. Internet browser: Mozilla Firefox, Internet Explorer.

3.1.5 Kebutuhan perangkat keras

Perangkat keras komputer yang digunakan adalah perangkat keras yang

dapat mendukung perangkat lunak yang memiliki kemampuan atau tampilan

grafis yang cukup baik. Perangkat keras yang digunakan untuk membangun

sistem ini yaitu:

a. Intel P4 2.0Ghz

b. Memori 256 MB

c. Hardisk 40 GB

d. Monitor



e. Mouse

f. Keyboard
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3.2 Perancangan Perangkat Lunak

3.2.1 Metode perancangan

Metode yang digunakan dalam perancangan Sistem pakar untuk

menentukan menu diet harian DM adalah metode perancangan berarah aliran data

dengan menggunakan alat-alat pengembangan system, yaitu DFD dan relasi antar

tabel.

3.2.2 Hasil perancangan

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan maka dapat diketahui apa saja

yang menjadi masukan sistem, keluaran sistem, metode yang digunakan sistem,

serta antarmuka sistem yang dibuat, sehingga sistem yang dibuat nantinya sesuai

dengan yang diharapkan.

Perancangan sistem ini akan dibagi menjadi beberapa subsistem yaitu :

a. Perancangan Data Flow Diagram (DFD)

b. Perancangan Flow Chart

c. Perancangan Fuzzy

d. Perancangan Tabel Basisdata

e. Relasi Antar Tabel

f. Perancangan Antarmuka Input

g. Perancangan Antarmuka Output
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3.2.2.1 Perancangan DFD

a. Diagram konteks (DFD level 0)

Penggunaan diagram arus data disini bertujuan untuk memudahkan

dalam melihat arus data dalam sistem. Diagram konteks dari sistem

pakar ini dapat dilihat pada gambar 3.1.

Data tinggi badan, berat badan
- jenis kelamin, jenis aktivitas,

umur, bukutamu

USER

Informasi berat badan ideal,
status gizi, keb.kalori per hari

jenis DM, menu diet harian,
daftar bahan penukar,

berita/info DM

informasi bukutamu, lihat
data aktivitas, golongan mkn,

jenis mkn, berita, nama
menu, jenis DM, menu diet

harian, batas himpunan
variabel fuzzy

ADMIN/

PAKAR

Data login, menu,
batas himpunan variabel

fuzzy, golongan makanan, _
jenis makanan, berita, ubah

password, nama menu,
jenis menu dm, data

aktivitas, aturan fuzzy

Gambar 3.1. Diagram Konteks

Gambar 3.1 diatas merupakan gambaran dari sistem secara umum,

antara lain administrator memasukan menu, batas himpunan variabel

fuzzy, golongan makanan, dan jenis makanan ke dalam sistem untuk

menentukan menu diet harian yang sesuai dengan data user.

b. DFD level 1

DFD level 1 menggambarkan seluruh proses yang terjadi di dalam

sistem. Pada DFD level 1 ini terdapat 4 proses (dapat dilihat pada
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gambar 3.2) yaitu proses login, proses input, edit, delete, proses

perhitungan, dan proses perencanaan menu.

-Data login-

-Verifikasi login, ubah passwoi

ADMIN

bukutamu

Data menu, golongan mkn,
jenis mkn, berita, batas himpunan

variabel fuzzy, nama menu,
jenis menu DM, aktivitas

-informasi buku tamu

—Data buku tamu-

-Data aktvitas-

tinggi badan, berat badan
jenis kelamin,

jenis aktifitas, umur

tinggi badan, berat badan
— jenis kelamin, jenis

aktifitas, umur

• Statusgizi

nama menu, jenis menu DM—1

I
Perencanaan

menu

nama menu, jenis menu DM-

status gizi dan BB ideal,
kebutuhan kalori per han

Verifikasi login-

Gambar 3.2. DFD level 1
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c. DFD level 2 untuk proses 2

DFD level 2 untuk proses 2 yaitu proses input, edit, dan delete data

pada sistem dapat dilihat pada gambar 3.3.

USER

Data tinggi badan, berat
badan, jenis kelamin, jeni:
aktivitas, umur, buku tamu

I
Data tinggi badan, berat

badan, jenis kelamin, jenis
aktivitas, umur

Data menu, golongan mkn, jenis mkn,
berita, nama menu, jenis menu DM

ADMIN

Data golongan mkn, jenis mkn,
berita, batas himpunan
variabel fuzzy, aktivitas,
password, aturan fuzzy

-aturan fuzz'

aturan

Data menu, golongan mkn, jenis mkn,
berita, buku tamu

-Data buku tamu

Data jenis mkn-

Gambar 3.3. DFD level 2 untuk proses 2
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3.2.2.2 Perancangan/Zow chart

a. Flow chart untuk kurva bahu kiri

Pada gambar 3.5, inisialisasi awal untuk kurva bahu kiri yang

menggunakan fungsi linier turun adalah dengan memasukkan nilai x

(nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum domain) dan b (nilai

minimum domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan kondisional,

jika x < b benar maka nilai Mu=l, tapi jika salah maka nilai x

dibandingkan kembali dengan a, jika x < a benar maka nilai Mu

didapat dari rumus Mu=(a-x)/(a-b), tapi jika x < a salah atau x > a

benar maka nilai Mu=0. Kurva bahu kiri dapat dilihat pada gambar

3.4, sedangkan flow chart untuk kurva bahu kiri dapat dilihat pada

gambar 3.5.

1

Derajat
Keanggotaan

u[X]

0

Gambar 3.4 Kurva bahu kiri



Mulai

Input
Nilai cari(x)

Parameter bawah(b)
parameter atas (a)
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Gambar 3.5 Flow chart kurva bahu kiri
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b. Flow chart untuk kurva bahu kanan

Pada gambar 3.7, inisialisasi awal untuk kurva bahu kanan yang

menggunakan fungsi linier naik adalah dengan memasukkan nilai x

(nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum domain) dan nilai b

(nilai minimum domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan

kondisional, jika x < b benar maka nilai Mu=0, tapi jika salah maka

nilai x dibandingkan kembali dengan a, jika x < a benar maka nilai

Mu didapat dari rumus Mu=(x-b)/(a-b), tapijika x < a salahataux >

a benar maka nilai Mu=l. Kurva bahu kanan dapat dilihat pada

gambar 3.6, sedangkan flow chart untuk kurva bahu kanan dapat

dilihat pada gambar 3.7.

1

Derajat
Keanggotaan

H[X]

0

Gambar 3.6 Kurva bahu kanan



Mulai

Input
NJaicari(x)

Parameter bawah(b)
parameter atas (a)

Output /
^/ Derajat Keanggotaan (Mi) [^

Sdesai

Gambar 3.7 Flow chart kurva bahu kanan
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Ma=l



45

c. Flow chart untuk kurva segitiga

Pada gambar3.9, inisialisasi awal untuk kurva segitigaadalahdengan

memasukkan nilai x (nilai keanggotaan), nilai a (nilai maksimum

domain), nilai b (nilai minimum domain) dan nilai c (nilai tengah

domain). Selanjutnya masuk ke pernyataan kondisional, jika x < b

atau x > a benar maka nilai Mu=0, tapi jika salah maka nilai x

dibandingkan kembali, jika x > b dan x < c benar maka nilai Mu

didapat dari rumus Mu=(x-b)/(c-b), tapi jika salah dibandingkan

kembali, jika x > c dan x < a benar maka nilai Mu didapat dari

Mu=(a-x)/(a-c), namun jika x=c maka nilai Mu=l. Kurva bahu

segitiga dapat dilihat pada gambar 3.8, sedangkanflow chart untuk

kurva segitiga dapat dilihat pada gambar 3.9.

1

Derajat
Keanggotaan

u[X]

0

Gambar 3.8 Kurva segitiga



Mulai

Input
Nilai cad (x)

Parameter bawah(b)
parameteratas (a)

Parameter tengah (c)

/ Output
w/ Derajat Keanggotaan (Mu)

Selesai

Gambar 3.9 Flow chart kurva segitiga
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3.2.2.3 Perancangan fuzzy

Pada penelitian ini, setiap variabel fuzzy menggunakan fungsi

keanggotaan bahu dan segitiga sebagai pendekatan untuk memperoleh derajat

keanggotaan suatu nilai dalam suatu himpunan fuzzy,

a. Variabel status gizi

Variabel status gizi dibagi menjadi 3 himpunan fuzzy, yaitu

KURUS, NORMAL dan GEMUK. Himpunan KURUS dan

GEMUK menggunakan pendekatan fungsi keanggotaan yang

berbentuk bahu, sedangkan himpunan NORMAL menggunakan

fungsi keanggotaan berbentuk segitiga. Untuk status gizi perempuan

dapat dilihat pada gambar 3.10 dan gambar 3.11 untuk status gizi

laki-laki.

- Untuk perempuan:

KURUS NORMAL GEMUK

"[X]

0 1718.5 19 21 22 23

IMT (kg/nf

Gambar 3.10. Variabel status gizi perempuan



- Untuk laki-laki

u. Kurus [X]

u. Normal [X]

KURUS NORMAL GEMUK

0

0 19 20 21 22.5 24 25

IMT (kg/m2)

Gambar 3.11. Variabel status gizi laki-laki

Fungsi keanggotaan pada variabel status gizi dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini:

- Untuk perempuan:

X^17

19-X 17 <XS19

,X & 19

,X<18.5 atau X> 23

X-18.5 ,18.5<X<21
2.5

23-X_. ,21<X<23
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(3.1)

(3.2)



- Untuk laki-laki:

0 ,X^22

uGemuk [X] ^ X-22 ,22 5 XS23

1 .X>23

1 ,Y<19

u Kurus [Y] J 21 -Y 19< y < 21

Y>21

0 , Y< 20 atau Y > 25

u. Normal [Y] ^ Y-20 20 5 YS22 5
2.5

25-Y 22.5 < Y < 25
2.5

0 , Y<24

u. Gemuk [Y] ^ Y-24 ,24 <Y<25

1 . Y > 25
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(3.3)

(3.4)

(3.5)

(3.6)
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b. Variabel umur

Variabel umur dibagi menjadi 3 himpunan fuzzy, yaitu MUDA,

PAROBAYA dan TUA. Himpunan MUDA dan TUA menggunakan

pendekatan fungsi keanggotaan yang berbentuk bahu, sedangkan

himpunan PAROBAYA menggunakan fungsi keanggotaan

berbentuk segitiga. Dapat dilihat pada gambar 3.12.

MUDA PAROBAYA

0 40 45 50 54 60 70

Umur (th)

Gambar 3.12. Variabel umur

Fungsi keanggotaan pada variabel umur dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini:

Z<40

UMuda [Z] 45 "z ,40<Z^45

Z >45

(3.7)



u Parobaya [Z]

uTua [Z]

c. Variabel kalori

,ZS40atauZ>60

,40<Z<50

, 50 < Z S 60

,Z^54

Z-54 ,54 < Z < 70
16

,Z>70
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(3.8)

(3.9)

Variabel kalori dibagi menjadi 2 himpunan fuzzy, yaitu RENDAH

dan TINGGI. Dapat dilihat pada gambar 3.13.

TINGGI

"[A]

1100 1700 2500 2900

Gambar 3.13. Variabel kalori
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Fungsi keanggotaan pada variabel kalori dapat dirumuskan pada

persamaan di bawah ini:

u Rendah [A]

a Tinggi [A]

A < 1100

250T>A ,1100<A^2500
1400

,A > 2500

AS 1700

A-1700 1700<A<2900
1200

(3.10)

(3.11)

3.2.2.4 Perancangan tabel basisdata

Pada penelitian ini akan digunakan basisdata relasional. Ada beberapa

tabel yang digunakan dalam penelitian ini, antara lain:

a. Tabel Admin

Tabel admin digunakan untuk menyimpan datauser id dan password

admin. Strukturdari tabel admin dapat dilihat pada tabel 3.1.

Tabel 3.1. Tabel Admin

Nama Field

userid

Tipe Data
Varchar

Panjang

20

Keterangan
User id admin

password Varchar 20 Password admin
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b. Tabel User

Tabel data user digunakan untuk menyimpan data user. Struktur dari

tabel user dapat dilihat pada tabel 3.2.

Tabel 3.2. Tabel User

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan

no id Integer 5 Id user

tinggi badan Integer 3 Tinggi badan
berat badan Integer 3 Berat badan

jenis kelamin Enum Jenis kelamin

id akt Integer 1 Id aktivitas

umur Integer 3 umur

c. Tabel Buku Tamu

Tabel buku tamu digunakan untuk menyimpan data buku tamu.

Struktur dari table buku tamu dapat dilihat pada table 3.3.

Tabel 3.3. Tabel Buku Tamu

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan

id bt Integer 3 Id buku tamu

tglkirim Varchar 30 Tanggal pengisian buku
tamu

nama Varchar 30 Nama pengunjung
email Varchar 30 Email pengunjung
homepage Varchar 30 Homepage pengunjung
komentar Text Komentar pengunjung

d. Tabel Berita

Tabel berita digunakan untuk menyimpan data berita. Struktur dari

tabel berita dapat dilihat pada tabel 3.4.
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Tabel 3.4. Tabel Berita

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan

id b Integer 3 Id berita

judul Varchar 255 Judul berita

posted Varchar 30 Tanggal pengisian
berita

isi berita Text Isi berita

e. Tabel Golongan Makanan

Tabel golongan makanan digunakan untuk menyimpan data

golongan makanan. Struktur dari tabel golongan makanan dapat

dilihat pada tabel 3.5.

Tabel 3.5. Tabel Golongan Makanan

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id gol Integer 2 Id golongan makanan
nama gol Varchar 50 Nama golongan
kalori Integer 3 Kandungan kalori
protein Integer 2 Kandungan protein
lemak Integer 2 Kandungan lemak
karbohidrat Integer 2 Kandungan karbohidrat
keterangan Varchar 255 Keterangan golongan

f. Tabel Jenis Makanan

Tabel jenis makanan digunakan untuk menyimpan data jenis

makanan. Struktur dari tabel jenis makanan dapat dilihat pada tabel

3.6.

Tabel 3.6. Tabel Jenis Makanan

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan

kdjenis Integer 3 Kode jenis makanan
id gol Integer 2 Id golongan makanan
namaJenis Varchar 50 Nama jenis makanan
beratgr Integer 3 Berat makanan dalam gram



55

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
urt Float Ukuran rumah tangga
sat urt Varchar 10 Satuanurt

g. Tabel Perencanaan Menu

Tabel perencanaan menu digunakan untuk menyimpan data jenis

menu DM dan nama menu. Struktur dari tabel perencanaan menu

dapat dilihat pada tabel 3.7.

Tabel 3.7. Tabel Perencanaan Menu

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id_pm Integer 2 Id perencanaan menu
jenisdm Varchar 4 Jenis menu DM

nama menu Varchar 25 Nama menu

h. Tabel Menu

Tabel menu digunakan untuk menyimpan data menu diet harian.

Struktur dari tabel menu dapat dilihat pada tabel 3.8.

Tabel 3.8. Tabel Menu

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id menu Integer 5 Id menu

id_pm Integer 2 Id perencanaan menu
wkt mkn Varchar 25 Waktu makan

kdjenis Integer 3 Kode jenis
ket kalori Float Kandungan kalori
ket_protein Float Kandungan protein
ket lemak Float Kandungan lemak
ket karbohidrat Float Kandungan karbohidrat
ket berat Float Berat makanan

ket urt Text Ukuran rumah tangga
sat_penukar Float Satuan penukar
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i. Tabel Aktivitas

Tabel aktivitas digunakan untuk menyimpan data jenis aktivitas.

Struktur dari tabel aktivitas dapat dilihat pada tabel 3.9.

Tabel 3.9. Tabel Aktivitas

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id akt Integer 1 Id aktivitas

jenisakt Varchar 6 Jenis aktivitas

contoh akt Text Contoh aktivitas

j. Tabel Status Gizi

Tabel status gizi digunakan untuk menyimpan hasil perhitungan,

seperti status gizi, BB ideal, dan jumlah kalori. Struktur tabel status

gizi dapat dilihat pada tabel 3.10.

Tabel 3.10. Tabel Status Gizi

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
no id Integer 5 Id user

statusgizi Varchar 6 Status gizi
bb ideal Float 4,2 BB ideal

jmlkal Float 6,2 Jumlah kalori

k. Tabel Aturan

Tabel aturan digunakan untuk menyimpan data aturan fuzzy.

Struktur tabel aturan dapat dilihat pada tabel 3.11.

Tabel 3.11. Tabel Aturan

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id aturan Integer 2 Id aturan

akt Enum Jenis aktivitas

statgizi Enum Status gizi
umur Enum Kategori umur
kal Enum kalori
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1. Tabel Mu

Tabel mu digunakan untuk menyimpan data hasil perhitungan dari

fungsi keanggotaan untuk setiap variabel fuzzy. Struktur tabel mu

dapat dilihat pada tabel 3.12.

Tabel 3.12. Tabel Mu

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
no id Integer 5 Id user

statuskuruslakilaki float Variabel

status kurus

laki-laki

statusnormallakilaki float Variabel

status normal

laki-laki

statusgemuklakilaki float Variabel

status gemuk
laki-laki

status_kurus_perempuan float Variabel

kurus

perempuan

status_normal_perempuan float Variabel

normal

perempuan

status_gemuk_perempuan float Variabel

gemuk
perempuan

umurmuda Float Variabel

umur muda

umur_parobaya Float Variabel

umur

parobaya
umurtua float Variabel

umur tua

m. Tabel Batas Himpunan

Tabel batas himpunan digunakan untuk menyimpan data batas

himpunan variabel fuzzy. Struktur tabel batas himpunan dapat dilihat

pada tabel 3.13.
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Tabel 3.13. Tabel Batas Himpunan

Nama Field Tipe Data Panjang Keterangan
id batas Integer 2 Id batas

nama variabel Varchar 40 Nama variabel

batasbwha Float Batas bawah a

batas atas a Float Batas atas a

batas bwh b Float Batas bawah b

batastengahb Float Batas tengah b
batas atas b Float Batas atas b

batas bwh c Float Batas bawah c

batas atas c Float Batas atas c

3.2.2.5 Relasi antar tabel

Basisdata (database) merupakan kumpulan dari data yang saling

berhubungan antara data satu dengan yang lainnya. Keberadaan relasi tabel dapat

memudahkan dalam pemeliharaan data dan menghindarkan kerangkapan data,

sehingga informasi yang diperoleh akan lebih akurat dan meminimalkan

pembuatan record. Relasi antara dua tabel dapat dikategorikan menjadi dua

macam, yaitu :

1. One to one relationship dua tabel (hubungan satu lawan satu antara

dua tabel).

2. One to many relationship dua tabel (hubungan satu lawan banyak

antara dua tabel).

Relasi antar tabel untuk sistem pakar ini dapat dilihat pada gambar 3.14.

n

ami'

\
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3.2.2.6 Perancangan antarmuka input

Masukan (input) merupakan awal dimulainya proses informasi.

Rancangan antarmuka input untuk sistem ini adalah sebagai berikut:

a. Perancangan antarmuka input buku tamu

Antarmuka input buku tamu digunakan user untuk mengisi buku

tamu. Rancangan antarmuka input buku tamu dapat dilihat pada

gambar 3.15.



Nama:

Alamat email:

Alamat homepage:

Komentar:

SUBMIT RESET

60

Gambar 3.15. Rancangan input buku tamu

b. Perancangan antarmuka login administrator

Antarmuka login administrator digunakan oleh administrator untuk

login ke halaman administrator. Rancangan antarmuka login

administrator dapat dilihat padagambar 3.16.

I— Login

User id:

Password:

Login

Gambar 3.16. Rancanganlogin administrator

c. Perancangan antarmuka input data user

Antarmuka input data user digunakan untuk memasukkan data user

yang berguna dalam perhitungan kebutuhan kalori per hari, berat

badan ideal dan status gizi user. Rancangan antarmuka input data

user dapatdilihat padagambar 3.17.



Perhitungan Kalori —- —
Silakan isi form berikut ini untuk mengetahui status gizi Anda,
untuk kemudian menentukan kebutuhan kalori Anda perhari:

Jenis Kelamin:

Berat Badan:

Umur

Tinggi Badan:

Jenis Aktivitas:

Submit

kg

th

cm

Gambar 3.17. Rancangan input data user
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d. Perancangan antarmuka input jenis menu DM

Antarmuka input jenis menu DM digunakan user untuk memasukkan

jenis menu DM yang dideritanya untuk melihat menu diet harian.

Rancangan antarmuka input jenis menu DM dapat dilihat pada

gambar 3.18.

Menu Diet —-

Silakan pilih DM Anda (apabila Anda sudah mengetahuinya)
untuk mengetahui menu dietyang sesuai:

Jenis menu DM: kalori

Lihat Menu

Gambar 3.18. Rancangan iw/ntf jenis menu DM
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g. Perancangan antarmuka input jenis makanan

Antarmuka input jenis makanan digunakan oleh administrator untuk

memasukkan data jenis makanan. Rancangan antarmuka input jenis

makanan dapatdilihat padagambar 3.21.

Jenis Makanan

Kode jenis makanan:

Golongan makanan:

Nama jenis makanan:

Berat:

Ukuran rumah tangga:

gram

V

Submit Cancel

Gambar 3.21. Rancangan input jenis makanan

h. Perancangan antarmuka input perencanaan menu

Antarmuka input perencanaan menu digunakan administrator untuk

memasukkan data jenis menu DM dan nama menu. Rancangan

antarmuka input perencanaan menu dapat dilihat pada gambar 3.22.

Perencanaan Menu

Jenis menu DM :

Nama menu :

Submit

kalori

Cancel

Gambar 3.22. Rancangan input perencanaan menu
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Perancangan antarmuka input menu diet

Antarmuka input menu diet digunakan administrator untuk

memasukkan data jenis makanan dan waktu makan ke dalam menu

diet. Rancangan antarmuka input menu diet dapat dilihat pada

gambar 3.23 dan gambar 3.24.

Perencanaan Menu

Pilih golongan makanan:

Waktu Makan

a Jenis Mkn 1 a Jenis Mkn 4

a Jenis Mkn 2 a Jenis Mkn 5

• Jenis Mkn 3 • Jenis Mkn 6

List Golongan \7

V7

Submit Cancel

Gambar 3.23. Rancangan input menu diet-1

Perencanaan Menu

Kalori:

Protein:

Lemak:

Karbohidrat:

Ukuran rumah tangga:

Submit

Gambar 3.24. Rancangan input menu diet-2

j. Perancangan antarmuka input variabel status gizi

Antarmuka input variabel status gizi digunakan administrator untuk

memasukkan data variabel status gizi. Pada antarmuka ini terdiri dari
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beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan status

gizi kurus, batas atas, tengah, dan bawah himpunan status gizi

normal/ideal, batas atas dan bawah himpunan stams gizi gemuk.

Rancangan antarmuka input variabel stams gizi dapat dilihat pada

gambar 3.25.

Variabel Status Gizi

Kurus

Batas Atas:

Batas Bawah:

Normal/Ideal

Batas Atas:

Batas Tengah:

Batas Bawah:

Gemuk

Batas Atas:

Batas Bawah:

Simpan Batal Reset

Gambar 3.25. Rancangan input variabel status gizi

k. Perancangan antarmuka input variabel umur

Antarmuka input variabel umur digunakan administrator untuk

memasukkan data variabel umur. Pada antarmuka ini terdiri dari

beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan umur

muda, batas atas, tengah, dan bawah himpunan umur parobaya, batas
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atas dan bawah himpunan umur tua. Rancangan antarmuka input

variabel umurdapatdilihat padagambar 3.26.

— Variabel Umur

Muda

Batas Atas:

Batas Bawah:

1 1

Parobaya

Batas Atas:

Batas Tengah:

Batas Bawah:

1 1

1 1

1 1

Tua

Batas Atas:

Batas Bawah:

1 1

1 1

[Simpan ] [ Batal ] [ Reset j

Gambar 3.26. Rancangan input variabel umur

Perancangan antarmuka input variabel kalori

Antarmuka input variabel kalori digunakan administrator untuk

memasukkan data variabel kalori. Pada antarmuka ini terdiri dari

beberapa input antara lain: batas atas dan bawah himpunan kalori

rendah, batas atas dan bawah himpunan kalori tinggi. Rancangan

antarmuka input variabel kalori dapat dilihat pada gambar 3.27.



Variabel Kalori

Rendah

Batas Atas:

Batas Bawah:

Tinggi

Batas Atas:

Batas Bawah:

Simpan Batal

Gambar 3.27. Rancangan input variabel kalori
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m. Perancangan antarmuka ubah password administrator

Antarmuka ubah password administrator digunakan administrator

untuk mengubah password. Rancangan ubah password administrator

dapat dilihat pada gambar 3.28.

Ubah Password

Password lama:

Password baru:

Ulangi password baru:

OK

Gambar 3.28. Rancangan ubah password administrator
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3.2.2.7 Perancangan antarmuka output

Rancangan antarmuka keluaran (output) dari sistem ini adalah sebagai

berikut:

a. Perancangan antarmuka halaman utama user

Rancangan antarmuka halaman utama user dapat dilihat pada

gambar 3.29.

SISTEM PAKAR

untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus

::HalamanUtama:: ::Tentang Situs Ini:: ::BukuTamu:: "Administrator-

Diabetes Melitus
halaman utama

Perhitungan Kalori
Selamat Datang

Bahan Makanan Penukar

berita —

copyright© 2007 created by FirmanAdrianFurqon

Gambar 3.29. Rancangan halaman utama user

b. Perancangan antarmuka informasi tentang DM

Antarmuka informasi tentang DM merupakan halaman user untuk

melihat pengertian, tipe, dan gejala-gejala DM. Rancangan

antarmuka informasi tentang DM dapat dilihat pada gambar 3.30.



SISTEM PAKAR

untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus

"Halaman Utama:: "Tentang Situs Ini:: ::BukuTamu:: "Administrator:

Diabetes MeRus
- Diabetes Melitus -

Perhitungan Kalori

Bahan Makanan Penukar

Tipe DM

- Gejala DM

copyright © 2007 created by Firman Adrian Furqon

Gambar 3.30. Rancangan informasi DM
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c. Perancanganantarmukastatus gizi dan BB (Berat Badan) ideal

Antarmuka status gizi dan BB ideal digunakan user unmk melihat

status gizi dan BB ideal yang merupakan hasil dari perhitungan

tinggi dan berat badan user. Rancangan antarmuka status gizi dan

BB ideal dapat dilihat pada gambar 3.31.

— Perhitungan Kalon

kgBerat Badan Ideal Anda:

Status Gizi Anda:

Hitung

Gambar 3.31. Rancangan informasi status gizi dan BB ideal
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d. Perancangan antarmuka kebutuhan kalori

Antarmuka kebutuhan kalori digunakan user untuk melihat

kebutuhan kalori per hari dan jenis menu DM yang merupakan hasil

dari perhitungan status gizi, jenis aktivitas, dan BB ideal user.

Rancangan antarmuka kebutuhan kalori per hari dapat dilihat pada

gambar 3.32.

Perhitungan Kalori

Kebutuhan kalori Anda per hari:

Jenis menu DM:

kal

kal

Lihat Menu

Gambar 3.32. Rancangan informasi kebutuhan kalori per hari

e. Perancangan antarmuka menu diet harian

Antarmuka menu diet harian digunakan user untuk melihat menu

diet harian berdasarkan jenis menu DM user tersebut. Rancangan

antarmuka menu diet harian dapat dilihat pada gambar 3.33.



r— Menu Diet

Menu 1

Makan pagi

Selingan pagi

Makan siang

Selingan sore

Makan malam

Selingan malam

Kembali

Gambar 3.33. Rancangan informasi menu diet harian
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f. Perancangan antarmuka daftar bahan penukar

Antarmuka daftar bahan penukar digunakan user untuk melihat dan

mencari daftar bahan penukar suatu jenis makanan. Rancangan

antarmuka daftar bahan penukar dapat dilihat pada gambar 3.34.

I— Daftar bahan penukar

Cari bahan penukar: Search

Bahan Penukar- Golongan dan Jenis Makanan

Gambar 3.34. Rancangan informasi daftar bahan penukar



g. Perancangan antarmuka halaman utama administrator

Rancangan antarmuka halaman utamaadministrator dapatdilihat

pada gambar 3.35.

SISTEM PAKAR
untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes Melitus

::Halaman Utama:: ::Lihat Buku Tamu:: ::Ubah Password::

Golongan Makanan I

Jenis Makanan

Variabel Fuzzy Status Gizi

Variabel Fuzzy Umur

Variabel Fuzzy Kalori

Aturan Fuzzy

Perencanaan Menu Diet

Halaman Administrator

Selamat Datang di Halaman Administrator

copyright © 2007 created by Firman Adrian Furqon

"Logout::

Gambar 3.35. Rancangan halaman utama administrator
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h. Perancangan antarmuka menu diet harian administrator

Antarmuka menu diet harian administrator digunakan admin unmk

melihat menu diet harian yang telah dibuat dan untuk menghapus

jenis makanan yang adadi dalam menu. Rancangan antarmuka menu

diet harian administrator dapat dilihat pada gambar 3.36.



r— Perencanaan Menu

DM ... kalori

Menu!

Makan pagi

Jenis Mkn

Jenis Mkn

Kalori Protein Lemak Karbo

hidrat

Berat Urt 1 Hapus i

Selingan pagi

Jenis Mkn

Makan siang

Jenis Mkn

Jenis Mkn

Selingan sore

Jenis Mkn

Makan malam

Jenis Mkn

Jenis Mkn

Selingan malam

Jenis Mkn
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Gambar 3.36. Rancangan menu diet harian administrator

3.3 Implementasi Perangkat Lunak

Implementasi merupakan tahap suatu sistem dioperasikan dalam keadaan

yang sebenamya sehingga akan diketahui apakah sistem yang dibuat sesuai

dengan yang direncanakan atautidak. Padaimplementasi perangkat lunak ini akan

dijelaskan bagaimana sistem ini bekerja dengan memberikan tampilan form-form

yang dibuat.

3.3.1 Batasan implementasi

Sistem Pakar untuk menentukan diet harian bagi penderita DM ini dalam

implementasinya dibatasi pada proses tambah, edit, dan hapus data golongan dan

jenis makanan, menu diet harian, dan berita, tambah dan hapus bukutamu.
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3.3.2 Implementasi antarmuka

3.3.2.1 Halaman utama user

Halaman utama user merupakan halaman utama dari Sistem Pakar untuk

menentukan menu diet harian bagi penderita DM. Pada halaman ini terdapat

beberapa menu antara lain menu halaman utama, tentang situs ini, buku tamu,

administrator, diabetes melitus, perhitungan kalori, menu diet, dan bahan makanan

penukar. Tampilan dari halaman utama user dapat dilihat pada gambar 3.37.

StSfSMtWKAR ••;;•<:§?
Untuk Menentukan Menu Met Marian Diabetes MeMtt*

ff-a-uin >VUUa

haUm*n jtama

Sctan-«t diT*i\<j dt So'e-tr Pakar &erba&s wets noTuk (•
iwian bag< pendefiia DiabeieiMiMifu*

berita letbaru

T pa un'Uf D abetes

copyftchtCHKI maul tor FirawlUrlMFwqMi

nii_-kan fiiec.i. i-e

Gambar 3.37. Halaman utama wser

06 Agus'us 2007
5 53 56

(r*r*F

»i
,^<

3.3.2.2 Halaman tentang situs ini

Halaman ini berisi informasi tentang Sistem Pakar untuk menentukan

menu diet harian bagi penderita DM. Tampilan dari halaman tentang situs ini

dapat dilihat pada gambar 3.38.



SSTCMWMCAR •".--' :-££M
Untuk Menentukan Menu WetHatfam OkiatMMiMi

Ds,.t>*:ts-v WWlr^;-

P<.r^t..;^i' Kata

OiK DM

,Maiunj-.».-nukJi

mntw*• anctwmhw fwn« «*i» »<»«•»

06 Agustus 200?
5 54 3*3

*^£f«?

K*&%
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Gambar 3.38. Halaman tentang situs ini

3.3.2.3 Halaman buku tamu

Halaman ini merupakan halaman bagi user untuk mengisi buku tamu.

Tampilan dari halaman buku tamu dapat dilihat pada gambar 3.39.

SSTEMMWMI ^&t
Untuk Menentukan Menu WetMarian Diabetes Mettut

%*.i>r->i [i^DM

Gambar 3.39. Halaman buku tamu

06 AQUSiUS2007
I 55 '2

WC-nrt •r»""**H?K
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3.3.2.4 Halaman login administrator

Halaman ini digunakan administrator untuk melakukan login ke halaman

utama administrator. Tampilan halaman login administrator dapat dilihat pada

gambar 3.40.

SISTEM PAKAR

Untuk MenentutaWMemi WatHarian:Wabetetf

Prrh.tu,igArtK*lr>:»

M*tifj I>it?t DM

fMr.,m M^,m-ii" ^

jtjmtnisfatof

cefwrtgttt • MO* cw*»a bf Ftmwm Mrwt f««iwn

\ .

*. *4»ft

Gambar 3.40. Halaman login administrator

3.3.2.5 Halaman Diabetes Melitus

Halaman ini berisi informasi tentang penyakit DM meliputi pengertian,

tipe, dan gejala-gejala DM. Tampilan halaman diabetes melitus dapat dilihat pada

gambar 3.41.



SBTEM PAKAR
Untuk Menentukan Menu Wet Harian Diabetes

0£ Agus'MS 2007

77

Gambar 3.41. Halaman Diabetes Melitus

3.3.2.6 Halaman perhitungan kalori

Halaman ini berisi form input data user yang meliputi TB (Tinggi Badan),

BB, jenis kelamin, jenis aktivitas, dan umur yang digunakan untuk menentukan

berat badan ideal, status gizi, kebutuhan kalori danjenis menu DM user. Tampilan

untuk halaman perhitungan kalori dapatdilihatpada gambar 3.42.

SISTEM PAKAR
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes

pedvtungi^ kaion

SV*ei-. Dim DM

nt«Me axBotmi to nam Aurtjmmm

06 Agusius 200'

». *«&!

Gamhar 3.42. Halaman perhitungan kalori
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3.3.2.10 Halaman bahan makanan penukar

Halaman ini digunakan untuk melihat daftar bahan makanan penukar

berdasarkan golongan makanan dan untuk melakukan pencarian bahan makanan

penukar berdasarkan nama jenis makanan. Tampilan bahan makanan penukar

dapat dilihat pada gambar 3.46.

SBTEM PAKAR . ...'..'.'Waj
Untuk Menentukan Menu Wat Harian Diabetes MeJftu*

daftar bJhan penukar

_j. fcsia-' r.ir^, 3-, .., -\j-

24 Juit2007 7 53 40

^^

»»^fiift

Gambar 3.46. Halaman bahan makanan penukar

3.3.2.11 Halaman utama administrator

Halaman ini merupakan halaman utama administrator yang berisi menu-

menu antara lain menu halaman utama, lihat buku tamu, ubah password, berita,

golongan makanan, jenis makanan, variabel fuzzy status gizi, variabel fuzzy

umur, dan perencanaan menu diet. Tampilan halaman utama administrator dapat

dilihat pada gambar 3.47.
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3.3.2.13 Halaman ubah password

Halaman ini digunakan untuk mengubah password administrator.

Tampilan halaman ubah password dapat dilihat pada gambar 3.49.

SISTEM PAKAR '•':..V,»||
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes MeHtut'

G< onga .! fVlflfe^ftaf!

JP. (S Sa rtac M ait ana

V.i lAtt* rur<r> Statu

Vrt iabe> ?u??vU^ur

•', iat«- fu«> <3i(.r

At .„n u«y

f is Ai<tiV't-iH

• Pprpnr.^n,jj" Mc"vj Dct

Gambar 3.49. Halaman ubah password

*! »t?pt*V'£e J

y

3.3.2.14 Halaman berita

Halaman berita digunakan administrator untuk melihat list berita. Pada

halaman ini terdapat tombol-tombol untuk melakukan edit, hapus, dan tambah

berita. Tampilan halaj&an berita dapat dilihat pada gambar 3.50.

SISTEM PAKAR . ^"C^gf
Untuk Menentukan Menu Wet Harian Diabetes Malllua

n ? September 2007
4 1739

llllJll—II lalTI • MWtllUaultiWlJ idle* IHJIUflWal m*M

berita

* B<r-ma

U-nbah berita #;^i
v jenis Bahar iV.akai-.an T ps umu* D^betes' ... /

.&,,,,>,. f„„S,,t..x„, UK Ha*B

'^rsa.-t .u??y. n>L<f j^. ,r,6ng^,13h ^]

' t

Hit H*

-•*ntiiKjft,-a *?es-4pt'lasasan S-siiacK-:«uar33Jwu* perKteii

Edit Hapm

Gambar 3.50. Halaman berita



83

3.3.2.15 Halaman input berita

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan berita baru.

Tampilan halaman input berita dapat dilihat pada gambar 3.51.

SISTEM PAKAR "• :•••"'».$&„
.UntukMenentukan MenuWet Harian Diabetes MeBttf

Gowigitn *» ** 3n.an

tvn i Bah At fv 3K,V;,3rt

V* »»*•( ?!. "V Static C

V4( ,-jttelfuI7> U-tok

v'aHabpf ru «> Xdi'^i

An* an fin v

l*n \ Aknvi Ji

• Pers;fK.an*an Msiou 0;rt

Submit CaticeJ

Gambar 3.51. Halaman input berita

4 •? i"

•

3.3.2.16 Halaman golongan makanan

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat informasi golongan

makanan. Pada halaman ini terdapat tombol-tombol untuk melakukan tambah,

edit, dan hapus golongan makanan, dan input jenis bahan makanan. Tampilan

halaman golongan makana dapat dilihat pada gambar 3.52.



SISTEM PAKAR " >.^
Untuk Menentukan Menu Wet Harian DiabetesMeUtU*

ta Tttwb gniongan mkn

1. Surrber i<<j< bote* j:

n.tbe) ft.ny t

- r'er-rr»(3f.j3i'i Mo

2. Sunilstjt Pict8iFifiav,iHii RerWan L^ni-a*

JF3.11 l 3ii:C!'.d;?

J_ bepttmtrf 2uu7
4 *«• 40

gokmgafi makanan

mpttt jem* kbit mlm

HaptsEdit

mpM jtmfe bha»kn

Hit Haptjs

-y* -**&

/
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Gambar 3.52. Halaman golongan makanan

3.3.2.17 Halaman input golongan makanan

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan data golongan

makanan. Tampilan halaman input golongan makanan dapat dilihat pada gambar

3.53.

SISTEM PAKAR \'4k,m
Untuk Menentukan Menu Wet HarianDiabetes MeKtua

. ^3*.ij3.- -ru 3 - =

palongan nukwun

02 September 200?
4 20 59

i**"W" "Kwftjg-

Submit Cancel *^

Gambar 3.53. Halaman input golongan makanan
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3.3.2.7 Halaman status gizi

Halaman ini berisi hasil dari perhitunga

pada gambar 3.43.

mn
data user yaitu berupa status gizi

02 Agus^ts £00

NORMAL

f*.

,,****&
, o mm™«d tw("-"*» f""*•"

Gambar 3.43. Halaman status gizi

3328Halaman kebutuhan kalori
Halaman ini berisi hasi, perhitungan data user yaitu berupa kebutuhan

ka,ori per hari dan Jenis nrenu DM use, Tanrpilan haianran kebutuhan ka,or,
dapat dilihat pada gambar 3.44.



SHTEM PAKAR ' -.'•',K>fH
''.«***.Menentukan Menu Wet Harian'Diabetes Me*tM;

Dub;..*?., Wv^.'uv

Men;; Gst! DM

B-.n-.,.r,v.,k,,„.,.. p,

perh.turtgan USa

200? 50 . *l.-

'3 Aguslu$2007
12 50 04

!fe2S&

Gambar 3.44. Halaman kebutuhan kalori

3.3.2.9 Halaman menu diet DM

Halaman ini ^ fom inpu, ^ ^ .^ ^ ^ ^

mengetahui menu diet harian yang sesUai dengan jenis menu DM use, Tampi.an
halaman menu diet Didapat dilihat pada gambar 3.45.

SISTEM ("AKAR . ".:--Vjg|j
.U*uk Menentukan Menu Wet Harian Diabetes MeBtu. I

McMuOitftriM

K-*hrir. Mite... •• r,

Gambar 3.45. Halaman menu diet DM

?3Agustus20O7
125V14

Sssifi
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SISTEM PAKAR

Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes

Sr ..,,

o< (ofijgan M.'s ,,.,:.

),. n S h^.. K. ,«•;,;„

V.i .»;;, .^.v «,„„;,.

V;* ;at>. ( fuiE» ...,;„•

Va ,„,01?U^> ^'•QV.

At ,,., -MilV

..... **«,,„«

Pc ent r-aa;1" Mer-u D t?(

a#~"'"

tubman admin

Gambar 3.47. Halaman utama administrator
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3.3.2.12 Halaman lihat buku tamu

Halaman ini digunakan administrator untuk melihatdan menghapus buku

tamu. Tampilan halaman lihat buku tamu dapat dilihat pada gambar 3.48.

SISTEM PAKAR ••:}&
•• . :••• •;.-\?esrl3g

Untuk Menentukan Menu Wet Harian Diabetes Mefltu*:

SefsU :;.r;.>r-:5

G-oSangan Mskartsr: -•*: •;. •

jr.fth 8jha« (VUkansn

•an

:.o->r •:-,

Voriabf?! f u;'f¥ S'lt^f &•'• ,;.,•:;;:-

VanabeirwivUm,):
!S'" 3

W;<sbeffw^?v K.vc
1.3(1

:-i-r ;:-•" -Oi

Ativan fuirv
3- =• J':: :; "

,-„„«w,.,,

aclrt

Mailman ;;

Gambar 3.48. Halaman lihat buku tamu

4 •*(- -cs

"aw*-"' " •***<;

»-• y
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3.3.2.18 Halaman jenis bahan makanan

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat jenis bahan

makanan berdasarkan golongannya. Tampilan halaman jenis bahan makanan

dapat dilihat pada gambar 3.54 dan gambar 3.55.

SISTEM PAKAR

•Untuk MenentukanMenuWet Harian Diabetes Me8tleK;

>- Wif.siid r(Jr?-, Kdiof!

>- .Atufjjr, f..«i-v

4 "• «

JMts bahan makanar

Gambar 3.54. Halamanjenis bahan makanan-1

SISTEM PAKAR

Untuk Menentukan Menu WetHarian Diabetes Mefitua

- Goioogan Makaoan

- JunrsBahdnMaiwnan

Jenis bahan makanan

assign U^ tcfcf Hapus

4 _r 05

—asaatsf^-—*—.-««*»£.

y

iwwWKniatMkiMaiiUtofmM

Gambar 3.55. Halaman jenis bahan makanan-2
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3.3.2.19 Halaman input jenis bahan makanan

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan data jenis

bahan makanan. Tampilan halaman input jenis bahan makanan dapat dilihat pada

gambar 3.56.

SKTEM PAKAR

Untuk Menentukan Menu Wet Harian Wabeta*

• ilfltit
(*>oisbahan makanan

Submit Carted

Gambar 3.56. Halaman input jenis bahan makanan

,V 5

3.3.2.20 Halaman variabel fuzzy status gizi

Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan

variabel fuzzy status gizi. Ada 2 variabel status gizi yaitu status gizi untuk laki-

laki dan perempuan. Tampilan halaman variabel fuzzy status gizi laki-laki dapat

dilihat pada gambar 3.57 dan halaman variabel fuzzy status gizi perempuan dapat

dilihat pada gambar 3.58.
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Gambar 3.57. Halaman variabel fuzzy status gizi laki-laki
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Gambar 3.58. Halaman variabel fuzzy status gizi perempuan

3.3.2.21 Halamanvariabel fuzzy umur

Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan

variabel fuzzy umur. Tampilan halaman variabel fitzzy umur dapat dilihat pada

gambar 3.59.
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Gambar 3.59. Halaman variabel fuzzy umur
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3.3.2.22 Halaman variabel fuzzy kalori

Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah batas himpunan

variabel fuzzy kalori. Tampilan halaman variabel fuzzy kalori dapat dilihat pada

gambar 3.60.
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Gambar 3.60. Halamanvariabel fuzzy kalori



33223 Halaman jenis aktivitas
Halaman m, dtgunakan adminrstrator untuk melihat ,„, .

_ contoh akt,—. Tampilan halaman .enis akttvitas dapa, dibha, pada
gambar 3.61.
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aktivitas
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3.3.2.24 Halaman edit aktivitas
Halaman ini digunakan administrator untuk mengubah data aktivitas.
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Gambar 3.62. Halaman edit aktivitas
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3.3.2.25 Halaman perencanaan menu diet

Halaman ini berisi informasi list jenis menu DM dan nama menunya.

Tampilan halaman perencanaan menu diet dapat dilihat pada gambar 3.63.
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Gambar 3.63. Halaman perencanaan menu diet

3.3.2.26 Halaman input nama menu

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan jenis menu DM

dan nama menunya. Tampilan halaman input nama menu dapat dilihat pada

gambar 3.64.
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3.3.2.27 Halaman input menu diet harian

Halaman ini digunakan administrator untuk memasukkan jenis bahan

makanan, waktu makan, kandungan gizi, dan URT (Ukuran Rumah Tangga).

Tampilan halaman input menu diet harian dapat dilihat pada gambar 3.65 dan

gambar 3.66.
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Gambar 3.65. Halaman input menu diet harian-1

'.SBTEMPAKAR . • "•.'SSI
Untuk Menentukan Menu Diet Harian Diabetes MaBtui

» si-vib Barton Muhanan

•• VVKiiibe! f uriv S\,iV.iS Gtt>

- Vanabr! f-uiiv Utuk

'*;a^iit mas-an: maiarr.

jems ina^arun : T^puiKj susu p*nuh

aip¥r^O2fl07cm»«<lhyfVirt»»*drtB»iFwT^r.

02 September 200"
4 29 " 6

S&tf

Gambar 3.66. Halaman />?/?«/ menu diet harian-2



3.3.2.28 Halaman lihat menu diet harian

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat menu diet harian

yang telah dibuat. Tampilan halaman lihat menu diet harian dapat dilihat pada

gambar 3.67.
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Gambar 3.67. Halaman lihat menu diet harian
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3.3.2.29 Halaman lihat aturan fuzzy

Halaman ini digunakan administrator untuk melihat aturan fuzzy.

Tampilan halaman lihat aturan fuzzy dapat dilihat pada gambar 3.68.

SISTEM PAKAR . • •>:?ftf
Untuk Menentukan Menu Wet Harian Diabetes Meatus

02 September 200?
-I 34 06

aturan fuzty

Itpr-t-i
Ci. •-•- 2 ;.,.«,

eii«f
Go&ongiin Msfc.ansn

t>.:t-j-
V

,™sBJh.,n ««.,«„
JiKa «SD .^as Staius Of i' Jnii' it: ax a i<aiof"! Edit

~

/
vj.iat.HfuJ.-vSurmGi. -"•;•*•"•

^JRL;

.!_<:•-

M..-;-

Rr.,4''.

r: ISi.i-L

--PIS--- Pir,:j-

'

;e"ii AsTHvuWi
:a >'_=*-

P-RIB-- ^er.^3"

&1 W&4
wk£r

Gambar 3.68. Halaman lihat aturan fuzzy
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3.3.3 Implementasi prosedural

Pada SistemPakaruntuk menentukan menu diet harian pada penderitaDM

ini menitikberatkan padaproses perhitungan variabel input, dan output merupakan

hasil perhitungan variabel dengan menggunakan inferensi fuzzy. Pada

implementasi prosedural penyusun akan menjelaskan modul-modul apa saja yang

digunakan dalam sistem pakar ini. Modul-modul yang ada di dalam sistem ini

antara lain:

a. Modul input data

Modul ini digunakan untuk memasukkan data user seperti tinggi

badan, berat badan, jenis kelamin, jenis aktivitas, dan umur.

b. Modul perhitungan perhitungan fire-strength

Modul ini digunakan untuk menghitung fire-strength dari setiap

variabel fuzzy.

c. Modul output

Modul ini digunakan untuk menampilkan hasil akhir dari perhitungan

berdasarkan variabel-variabel yang telah diproses.


