
BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Dari hasil analisa data dan pembahasan maka penelitian ini memberikan

kesimpulan sebagai berikut:

1. Diperoleh persentase forgetting curve perusahaan sebesar 94.0973 %.

2. Kurva belajar yang diperoleh mengikuti model Learning Forgetting Curve Model.

3. Waktu istirahat berpengaruh terhadap produktivitas perusahaan.

6.2 Saran

Dari hasil penelitian ini maka disarankan untuk dilakukan penelitian lanjutan

dengan mencoba mengubah waktu istirahat pekerja. Karena selama ini dari kajian
literatur yang ditemukan faktor ini belum mendapatkan perhatian.
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